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Laptop, tablet, asztali számítógép
SZERVIZ ÉS SZAKÜZLET.

Használt számítógép adás-vétel, felvásárlás.

ALPHA LAPTOPSZERVIZ KFT.
7623 Pécs, Szabadság utca 33.

info@alphaszerviz.hu • Telefon: 72/951-106

www.alphaszerviz.hu
006342



festés I mázolás I tapétázás I kültéri színezés I burkolás I 

általános karbantartás

Társasházaknak szóló ajánlatunkat itt tekintheti meg!

LAKÁSSZERVIZ
szolgáltatások

REFERENCIA MUNKÁINK

w w w . g r a f i t o r . h u
G
Telefon: +36 20 582 6067
Fax: +36 72 789 603

    

grafitor grafit grafika
grafikai szolgáltatások

grafit bau grafit sales grafit print

Grafikai munkák Grafikai tervezés, kiadvány készítés

Lakászsszerviz szolgáltatás

Kiadvány értékesítés Reklámfelületek értékesítése

Dekorációs munkák Tervezés, kültéri-beltéri kivitelezés

Digitális nyomtatás

Szóróanyagunkat itt tekintheti meg!

DIGITÁLIS

Szóróanyagunkat itt tekintheti meg!

DEKORÁCIÓS
munkák

KIADVÁNY
értékesítés

•  Biztos a megjelenése

HIRDETÉSFELVÉTEL:
Telefon: 

   
Aktuálís árlistánk itt 

itt

GRAFIKAI
szolgáltatások

SZÓRÓANYAG KÉSZÍTÉS WEBOLDALAK NAPTÁRAK

KIADVÁNY TÖRDELÉS CSOMAGOLÁS TERVEZÉS ARCULATTERVEZÉS

grafikai szol
grafitor grafit gr

    

   
 

gáltatások
rafika grafit bau grafit sales

    

   
 

grafit print

    

   
 

szolgáltatás
LAKÁSSZ

    

   
 

sok
VIZZER

    

   
 

    

   
 

    

   
 

    

   
 

Grafikai munkák

Lakászsszerviz szolgáltatá

Kiadvány értékesítés

    

   
 

Grafikai tervezés, kiadvány készítés

ás

Reklámfelületek értékesítése

    

   
 

    

   
 

MUNKÁINREFERENCIAA

DIGITÁLIS

    

   
 

NK
    

   
 

    

   
 

F 36 72 789 60
elefon: +36 20 582TTe

G

w w w . g

    

   
 

3
2 6067

y

Dekorációs munkák

Digitális nyomtatás

r a f i t o r . h u

    

   
 

ervezés, kültéri-beltéri kivitelezésTTe

u
munkák
DEKORÁ

    

   
 

ÁCIÓS

    

   
 

    

   
 

    

   
 

    

   
 

Fax: +36 72 789 60

szolgáltatások
GRAFIKAI

TÖRDELÉSKIADVÁNY

    

   
 

3

S VEZÉSCSOMAGOLÁS TER

    

   
 

VEZÉSTTERARCULAAT

    

   
 

    

   
 

    

   
 

    

   
 

    

   
 

AG KÉSZÍTÉSZÓRÓANYYA

    

   
 

ÉS WEBOLDALAK

    

   
 

NAPTÁRAK

    

   
 

    

   
 

    

   
 

    

   
 

002073



TÁRGYMUTATÓ TÁRGYMUTATÓ

szines oldalak  . . . . . . . . . . . . . . . .borító,1-11

impresszum  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .21

ÁLTALÁNOS INFORMÁCIÓK

A-Á-B

ablak  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .22

ablak, ajtó  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .22

ajtó, ablak  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .23

ajtónyitás sos  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .23

árnyékolástechnika  . . . . . . . . . . . . . . . . . .23

autó - karosszéria  . . . . . . . . . . . . . . . . . . .24

autófényezés  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .24

autófutóműállítás  . . . . . . . . . . . . . . . . . . .24

autójavítás  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .24

autókárrendezés  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .24

autókipufogó . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .24

autóklíma  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .25

autókozmetika  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .25

autómentés  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .25

autómosó . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .25

autóüveg  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .25

belsőépítészeti üvegmegoldások  . . . . . . . . .25

biztonságtechnika  . . . . . . . . . . . . . . . . . . .25

C-D-É

cipőjavítás, kulcsmásolás, élezés  . . . . . . . .25

duguláselhárítás  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .26

duguláselhárítás - csőtisztítás  . . . . . . . . . . .26

étel házhozszállítás  . . . . . . . . . . . . . . . . . .27

F-G-H

festékek  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .27

festés, mázolás, tapétázás  . . . . . . . . . . . . .27

fogtechnika . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .28

fordító iroda  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .28

gáz-, központifűtés szerelés  . . . . . . . . . . . .29

gázkészülékjavítás  . . . . . . . . . . . . . . . . . . .28

gipszkarton  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .29

gumiszerelés . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .29

gurtni csere  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .29

háztartásigép javítás  . . . . . . . . . . . . . . . . .29

hevederzár  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .30

higiéniai kereskedés  . . . . . . . . . . . . . . . . .30

hőszivattyú  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .30

hűtőgépjavítás  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .30

K-L-M

kárpitos  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .30

kártevőírtás . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .30

kertgondozás  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .30

klíma  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .31

klíma és légtechnika  . . . . . . . . . . . . . . . . .32

köműves  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .32

könyvelés  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .32

lakásfelújítás . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .32

lakatos . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .32

mosoda  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .33

műszaki vizsga felkészítés . . . . . . . . . . . . . .33

TARTALOMJEGYZÉK

12 PÉCS 2023/2 KISOKOS® 13PÉCS 2023/2 KISOKOS®

N-NY-P

napelem . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .33

nyílászáró csere  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .34

nyílászárók  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .33

nyomtatás  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .34

panelfúrás  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .34

R-SZ-T

redőny-gurtni csere  . . . . . . . . . . . . . . . . . .34

redőny-reluxa  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .34

számítógép szervíz  . . . . . . . . . . . . . . . . . . .35

személyszállítás . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .35

szőnyegtisztítás  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .36

takarítás,takarítóeszközök, takarítószerek  . . .36

talpbetét készítés  . . . . . . . . . . . . . . . . . . .37

tv-, videószerviz  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .37

U-Ü-V-Z

utazás  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .37

üveg, üvegezés, tükör  . . . . . . . . . . . . . . . .37

világítástechnika  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .37

villamosság . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .37

villanyszerelés  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .38

víz-, gáz-, fűtés-, vízóra-szerelés  . . . . . . . . .39

víz-, gáz-, fűtésszerelés  . . . . . . . . . . . . . . .39

víz-,fűtésszerelés  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .39

vízvezeték szerelés . . . . . . . . . . . . . . . . . . .40

vízvezeték-szerelés és duguláselhárítás  . . . .40

zár, zárjavítás  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .40

KÖZÉRDEKŰ INFORMÁCIÓK

egészségügyi ellátás  . . . . . . . . . . . . . . . . .44

Polgármesteri Hivatal  . . . . . . . . . . . . . . . . .42

�
�
�

�
�

�
�
�

�
�
�

�
�

Zárak, hevederzárak roncsolásmentes
nyitása, cseréje, javítása,

lakatosmunkák.

VIDA ZOLTÁN

06-20/383-02-12
www.lakasszerviz-pecs.hu
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MOSÓGÉP ÉS HŰTŐGÉP
GYORSJAVÍTÁS 

HÉTVÉGÉN IS, VIDÉKEN IS!
Pál Attila

Mobil: 06-20/944-2971
Este: 06-72/330-039
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IMPRESSZUM
KISOKOS PÉCS 2023/2

� Felelős kiadó: Grafitor Lapkiadó, Nyomdaipari és Grafikai Kft.
� Ügyvezető igazgató: Gurzóy Dávid, Telefon: 06-20/582-6067
� Nyomdai előkészítés: Grafitor Studio, www.grafitor.hu
� Megjelenik: évente 30 000 példányban
� Terjesztés: DP-M Lapterjesztő Kft., Tel.: 06-20/384-4661
� Terjesztve: Pécsen ingyenesen postaládába, a lakosság részére

A KISOKOS-ban hirdető szolgáltatók tevékenységének minőségéért a KISOKOS felelősséget nem vállal, így a
hirdető szolgáltató és ügyfele közötti vitákban a KISOKOS kiadványt érő esetleges negatív megítélés ellen, a 
KISOKOS kiadvány jogi úton lép fel!
A KISOKOS kiadvány, vagy része - üzleti célú sokszorosításához, felhasználásához, - bármely célból, médiában
történő bemutatásához, említéséhez, a kiadó írásos engedélye szükséges, az ezzel ellentétes 
magatartás ellen a KISOKOS kiadvány jogi úton fellép.

w w w. k i s o k o s . h u

LEFEDETTSÉGI TÉRKÉP

ÉLJEN A LEHETŐSÉGGEL! 
Hallgassa meg személyre szabott ajánlatunkat!

Érdeklődjön még ma a megjelenési felületekről, árakról munktársainknál!

K I S O K O S  P É C S  
L e v e l e z é s i  c í m :  7 6 1 5  P é c s ,  P f . :  4 .

Te l e f o n :  0 6 - 2 0 / 4 1 7 - 2 1 7 1 ,  E - m a i l :  k i s o k o s @ g r a f i t o r . h u
w w w . k i s o k o s . h u

MEGBÍZHATÓ MÁRKANÉV
– 31 ÉVES MÚLT
Magyar tulajdonosi háttérrel,
1992 óta meghatározó 
szereplője a hirdetési piacnak  

A Terjesztő által garantált
lakossági,  ingyenes, 
postaládás terjesztés

Folyamatos jelenlét Pécs
30.000 háztartásában,
félévente frissülő tartalommal

Költséghatékony
hirdetési forma: 1.000 fő elérése
akár 261 Ft + áfa-tól

Nyomtatott és online
megjelenés

LEGYEN JELEN ÖN IS                          
A KI

ISOKOS® KIADVÁNYBAN!
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ÁABLAK – ÁRNYÉKOLÁSTECHNIKA
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A ABLAK
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CÉGEK, VÁLLALKOZÁSOK, ÜZLETEK

ABLAK

006359

006360

REDŐNY – ABLAK
Kless Ferenc Redőnyszere lő Mester.

Ingyenes árajánlat: 06-20/523-1101
www.redonypecs.hu

Redőny, roletta, reluxa, napellenző,
szúnyogháló, szalagfüggöny,

erkélybeépítés, nyílászáró csere,
polikarbonát erkély

RÉGI REDŐNYÖK 
JAVÍTÁSA

006362

ABLAK, AJTÓ

005596

ABLAK-REDŐNYMESTER KFT. HAJDÚ CSABA REDŐNY- ÉS ABLAKSZERELŐ MESTER
Lásd a nagyobb hirdetést a ABLAK, AJTÓ címszó alatt!
Tel.: 06-20/9869-222, E-mail: arajanlat@ablakredonymester.hu, www.ablakredonymester.hu

005596

Nyílászárók javítása, utólagos szigetelése,
zárak, vasalatok javítása, cseréje, asztalos
munkák, redőnyök, reluxáx javítása, cseréje.

VIDA ZOLTÁN

06-20/383-02-12
www.lakasszerviz-pecs.hu

006341

SZOMMER ERVINSZOMMER ERVIN
• Műanyag nyílászáró készítés, beszerelés
• Műanyag és alumínium redőny
• Reluxa, vászon roletta
•Fix-és mobil szúnyogháló
• Szalagfüggöny, harmonikaajtó
• Könyökkaros napellenző

Készítés és javítás
Mobil: 06-20/886-3279

E-mail: szommere@gmail.com
006343

AJTÓ, ABLAK

BALI ROLL KFT. - BALOG SÁNDOR
Lásd a nagyobb hirdetést a színes mellékletben!
Tel.: 06-30/564-9472
www.baliroll.hu • ablak@baliroll.hu

005595

�
�

ÁRNYÉKOLÁSTECHNIKA

ABLAK-REDŐNYMESTER KFT. HAJDÚ CSABA REDŐNY- ÉS ABLAKSZERELŐ MESTER
Lásd a nagyobb hirdetést a ABLAK, AJTÓ címszó alatt!
Tel.: 06-20/9869-222, E-mail: arajanlat@ablakredonymester.hu, www.ablakredonymester.hu

005596

BALI ROLL KFT. - BALOG SÁNDOR
Lásd a nagyobb hirdetést a színes mellékletben!
Tel.: 06-30/564-9472
www.baliroll.hu • ablak@baliroll.hu

005595

AJTÓNYITÁS SOS

Az autóban felejtette vagy 
elvesztette a kulcsot? Hívjon! 

Autónyitás sérülésmentesen SOS!!!!

VIDA ZOLTÁN

06-20/383-02-12
www.lakasszerviz-pecs.hu

006341

�
�

�
�
�

�
�
�



CAUTÓKLÍMA – CIPŐJAVÍTÁS, KULCSMÁSOLÁS...
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A AUTÓFÉNYEZÉS – AUTÓKIPUFOGÓ
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AUTÓFUTÓMŰÁLLÍTÁS

PAP AUTÓJAVÍTÓ
Lásd a színes hirdetést az AUTÓJAVÍTÁS címszó alatt!
Pécs, Megyeri út 69.
Tel.: 06-70/2-100-100 006364

AUTÓFÉNYEZÉS

PAP AUTÓJAVÍTÓ
Lásd a színes hirdetést az AUTÓJAVÍTÁS címszó alatt!
Pécs, Megyeri út 69.
Tel.: 06-70/2-100-100 006364

AUTÓJAVÍTÁS

– Autószerelés
– Autófényezés
– Karosszéria javítás
– Káresemények

teljes körű ügyintézése
– Műszaki vizsgáztatás

EGY HELYEN
Már 46 éve az Önök szolgálatában!

006364

7631 Pécs, Megyeri út. 69.
Telefon:

06-70/2-100-100
kzsgykft@gmail.com

www.gepjarmukarbejelentes.hu

SOÓS AUTÓJAVÍTÓ
Lásd a nagyobb hirdetést a színes mellékletben!
Pécs, Megyeri út 67.
Tel.: 72/510-770 • www.soosautojavito.hu

005594

AUTÓ - KAROSSZÉRIA

AUTÓ KAROSSZÉRIA JAVÍTÁS 
VENCZEL PÉTER 
KAROSSZÉRIA LAKATOS MESTER
Teljeskörű karosszéria javítás, alkatrész beszerzéssel,
fényezéssel, kipufogó javítás, kárügyintézés.
7623 Pécs, Kassa u. 24.
M.: 06-20/33-56-870, T.:06-72/326-628
www.venczelkarosszeriapecs.hu
facebook: venczelkarosszeriapecs

006327

PAP AUTÓJAVÍTÓ
Lásd a színes hirdetést az AUTÓJAVÍTÁS címszó alatt!
Pécs, Megyeri út 69.
Tel.: 06-70/2-100-100 006364

AUTÓKÁRRENDEZÉS

PAP AUTÓJAVÍTÓ
Lásd a színes hirdetést az AUTÓJAVÍTÁS címszó alatt!
Pécs, Megyeri út 69.
Tel.: 06-70/2-100-100 006364

AUTÓKIPUFOGÓ

006364

7631 Pécs, Megyeri út. 69.

Telefon:

06-70/2-100-100
papautojavito@papautojavito.hu

kipufogószerviz & tuning

��

�
�

AUTÓKLÍMA

PAP AUTÓJAVÍTÓ
Lásd a színes hirdetést az AUTÓJAVÍTÁS címszó alatt!
Pécs, Megyeri út 69.
Tel.: 06-70/2-100-100 006364

AUTÓMENTÉS

PAP AUTÓJAVÍTÓ
Lásd a színes hirdetést az AUTÓJAVÍTÁS címszó alatt!
Pécs, Megyeri út 69.
Tel.: 06-70/2-100-100 006364

AUTÓKOZMETIKA

PAP AUTÓJAVÍTÓ
Lásd a színes hirdetést az AUTÓJAVÍTÁS címszó alatt!
Pécs, Megyeri út 69.
Tel.: 06-70/2-100-100 006364

AUTÓÜVEG

PAP AUTÓJAVÍTÓ
Lásd a színes hirdetést az AUTÓJAVÍTÁS címszó alatt!
Pécs, Megyeri út 69.
Tel.: 06-70/2-100-100 006364

AUTÓMOSÓ

PAP AUTÓJAVÍTÓ
Lásd a színes hirdetést az AUTÓJAVÍTÁS címszó alatt!
Pécs, Megyeri út 69.
Tel.: 06-70/2-100-100 006364

CIPŐJAVÍTÁS, KULCSMÁSOLÁS,
ÉLEZÉS

Cipészműhely - Pécs, Citrom u. 12.
Cipőjavítás, kulcsmásolás, élezés.
Kedd-Péntek: 9.00-13.00. és 14.00-17.30-ig.
Tel.: 06-20/318-3879

006328

BELSŐÉPÍTÉSZETI 
ÜVEGMEGOLDÁSOK

STABIL ÜVEGTECHNIKAI BT.
Mobil: 06-30/316-54-16
Lásd a nagyobb hirdetést az 
ÜVEG, ÜVEGEZÉS, TÜKÖR címszó alatt!
Üzlet: 7621 Pécs, Rákóczi út. 65. 

006334

HORVÁTH BIZTONSÁGTECHNIKA
Vezetékes és vezeték nélküli riasztórendszerek,
forgalmazása, telepítése, javítása.
24 órás távfelügyelet, és kivonulószolgálat.
Lásd a színes hirdetést a KLÍMA címszó alatt!
Tel.: 06-70/500-9820, www.horvathbizt.hu

006363

BIZTONSÁGTECHNIKA
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D DUGULÁSELHÁRÍTÁS – DUGULÁSELHÁRÍTÁS-CSŐ.
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DUGULÁSELHÁRÍTÁS

006330

VR Duguláselhárítás Pécswww.vrdugulaselharitaspecs.hu

villi.roland@gmail.com

Duguláselhárítás
Bontás nélkül
Kamerás csatornavizsgálat
Műszeres nyomvonal keresés
Műszeres hibafelderítés

wwww.vrdugulaselharit VR Duguláselhárítaspecs.hu

villi.roland@g

ítás Pécss

gmail.com

DUGULÁSELHÁRÍTÁS
VÍZVEZETÉK SZERELÉS

Wc, mosdó, mosogató és
csaptelep javítása.

Mosógépbekötés, új és régi
rendszerek kiépítése, felújítása.
Konyhai munkalapok cseréje.

Szennyvíz-csatorna bekötések.

Szabó Sándor vízvezeték-szerelő
06-70/310-84-35 • 06-72/444-073

006332

SZABÓ DÁVID
– duguláselhárítás, szennyvízbekötés

– csaptelep javítás, csere
– WC, mosdó, mosogató javítás, csere
– fürdőszobák, kialakítása, felújítása

06-70/544-6350
006333

006348

JJÄÄCCKKLL  ÉÉSS  TTSSAA  BBTT..
„Szeress mindenkit, szolgálj mindenkit”„Szeress mindenkit, szolgálj mindenkit”

„BABA”„BABA”

++3366--2200//444488--55007788

DUGULÁSELHÁRÍTÁS
S.O.S HIBAELHÁRÍTÁS 

VIDÉKEN IS

V ÍZ- ,  GÁZ- ,
FŰTÉSSZERELÉS

DUGULÁSELHÁRÍTÁS - 
CSŐTISZTÍTÁS

MILLASIN LÁSZLÓ
Lásd a nagyobb hirdetést a 
Vízvezeték-szerelés, és duguláselhárítás
címszó alatt.
Tel.: 06-70/549-88-48

006335

�
�

�
�

�

ÉTEL HÁZHOZSZÁLLÍTÁS

EBÉD-M KFT.
Lásd a nagyobb hirdetést a színes mellékletben!
E-mail: rendeles@gastroking.hu
Tel.: 06-20/225-4444, 06-72/711-043

006367

FESTÉKEK

ANDA FESTÉKBOLTOK

Lásd a nagyobb hirdetést a HÁTSÓ BORÍTÓN!
www.anda.hu

006358

FESTÉS, MÁZOLÁS, TAPÉTÁZÁS

002071

006365

A címszó a következő oldalon folytatódik!



HGÁZ-, KÖZPONTIFŰTÉS...– HÁZTARTÁSIGÉP JAV...

29PÉCS 2023/2 KISOKOS®

06-30/294-9027

002071

F FESTÉS, MÁZOLÁS,... – GÁZKÉSZÜLÉKJAVÍTÁS
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BARÁT BÉLA
FESTÉS MÁZOLÁS TAPÉTÁZÁS 

REÁLIS ÁRON
A legapróbb munkától, családi házak 

teljes festéséig, igényesen! 
Lakosságnak közületnek is.

Te l . :  0 6 - 7 2 / 7 4 7 - 1 9 9  
M . :  0 6 - 3 0 / 3 2 3 8 - 3 1 0  
M . :  0 6 - 5 0 / 1 2 4 6 - 7 8 6

E-mail: baratmarika66@gmail.com
006323

006331

FOGTECHNIKA

KURUCZ ÉVA – VARGA GYÖRGY
FOGTECHNIKUSOK
Kivehető fogsorok, allergiamentes anyagból is.
Műfogsor javítása, kivehető pótlások tisztítása.
7623 Pécs, Szabadság u. 40.
Telefon: 06-72/215-919

006336

FORDÍTÓ IRODA

006337

GÁZKÉSZÜLÉK SZERELÉS
k a r b a n t a r t á s ,  

f e l ü l v i z s g á l a t ,  
b e ü z e m e l é s

VÍZ-, GÁZ-, FŰTÉSSZERELÉS

NAGY MESTERNAGY MESTER

0 6 - 3 0 / 4 1 - 7 1 - 9 9 90 6 - 3 0 / 4 1 - 7 1 - 9 9 9
006348

GÁZKÉSZÜLÉKJAVÍTÁS

006348

JJÄÄCCKKLL  ÉÉSS  TTSSAA  BBTT..
„Szeress mindenkit, szolgálj mindenkit”„Szeress mindenkit, szolgálj mindenkit”

„BABA”„BABA”

++3366--2200//444488--55007788

GÁZKÉSZÜLÉK SZERELÉS
KARBANTARTÁS

FELÜLVIZSGÁLAT
BEÜZEMELÉS 

V ÍZ- ,  GÁZ- ,
FŰTÉSSZERELÉS

�

SÁRI ISTVÁN
Gázkészülékek javítása, karbantartása, garanciával.
Tel.: 06-30/5755-301

006339

006348

JJÄÄCCKKLL  ÉÉSS  TTSSAA  BBTT..
„Szeress mindenkit, szolgálj mindenkit”„Szeress mindenkit, szolgálj mindenkit”

„BABA”„BABA”

++3366--2200//444488--55007788

VÍZ- ,  GÁZ- ,  
FŰTÉSSZERELÉS

S.O.S HIBAELHÁRÍTÁS 
VIDÉKEN IS

DUGULÁSELHÁRÍTÁS

GÁZ-, KÖZPONTIFŰTÉS SZERELÉS

�
�
�

�
�

GIPSZKARTON

MIKLÓS ZOLTÁN
Lásd a nagyobb hirdetést a 
FESTÉS, MÁZOLÁS, TAPÉTÁZÁS címszó alatt!
Tel.: 06-20/801-92-07

006365

002071

GIPSZKARTONOZÁS,
JAVÍTÁSSAL,
FESTÉSSEL

MEGBÍZHATÓ, PRECÍZ MUNKA
GARANCIÁVAL

06-30/294-9027

GUMISZERELÉS

SOÓS AUTÓJAVÍTÓ
Lásd a nagyobb hirdetést a színes mellékletben!
Pécs, Megyeri út 67.
Tel.: 72/510-770 • www.soosautojavito.hu

005594

GURTNI CSERE

ABLAK-REDŐNYMESTER KFT. HAJDÚ CSABA REDŐNY- ÉS ABLAKSZERELŐ MESTER
Lásd a nagyobb hirdetést a ABLAK, AJTÓ címszó alatt!
Tel.: 06-20/9869-222, E-mail: arajanlat@ablakredonymester.hu, www.ablakredonymester.hu

005596

�

006360

REDŐNY – ABLAK
Kless Ferenc Redőnyszere lő Mester.

Ingyenes árajánlat: 06-20/523-1101
www.redonypecs.hu

Redőny, roletta, reluxa, napellenző,
szúnyogháló, szalagfüggöny,

erkélybeépítés, nyílászáró csere,
polikarbonát erkély

RÉGI REDŐNYÖK 
JAVÍTÁSA

PFEIFER CSABA
AEG; ARISTON; BOSCH; ELECTROLUX; 

GORENJE; HAJDU; IGNIS; SIEMENS; 

ZANUSSI; WHIRPOOL 

mosó és mosogatógépek, mikrók, tűzhelyek,

bojlerek javítása.

Tel.:  06-72/440-065 

Mobil: 06-20/9213-227
006338

HÁZTARTÁSIGÉP JAVÍTÁS

HŰTŐGÉPEK,
FAGYASZTÓK, MOSÓGÉPEK

MINDEN TÍPUSÚ GYORSJAVÍTÁSA
Hétvégén is, vidéken is.

Pécsen ingyenes kiszállással.
Pál Attila Mobil: 06-20/944-2971

06-72/330-039
006356

�
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HŰTŐGÉPJAVÍTÁS

HŰTŐGÉPEK,
FAGYASZTÓK, MOSÓGÉPEK

MINDEN TÍPUSÚ GYORSJAVÍTÁSA
Hétvégén is, vidéken is.

Pécsen ingyenes kiszállással.
Pál Attila Mobil: 06-20/944-2971

06-72/330-039
006356

HORVÁTH BIZTONSÁG, 
KLÍMABERENDEZÉSEK, HŐSZIVATTYÚ 

RENDSZEREK TELEPÍTÉSE.
Telepítés, javítás,karbantartás.
Lásd a színes hirdetést a KLÍMA címszó alatt!
Tel.: 06-70/500-9820, www.horvathbizt.hu

006363

HŐSZIVATTYÚ

HIGIÉNIAI KERESKEDÉS

DELKEM KFT. – SZEMÉLY- ÉS INTÉZMÉNY-
HIGIÉNIAI SZAKKERESKEDÉS
Kéztörlők és toalettpapírok, professzionális 
tisztító- és ápolószerek, ipari takarítógépek 
és takarítóeszközök, konyhahigiénia, 
fertőtlenítőszerek.
7630 Pécs, Mohácsi út 16.
Tel.: 06-72/522-638, 06-20/952-2638
E-mail: delkem@delkem.hu
www.delkem.hu

006355

HEVEDERZÁR

Zárak, hevederzárak roncsolásmentes
nyitása, cseréje, javítása,

lakatosmunkák.

VIDA ZOLTÁN

06-20/383-02-12
www.lakasszerviz-pecs.hu

006341

KÁRPITOS

HEINCZ JÓZSEF KÁRPITOS – 06-30/398-7911
Kárpitozott bútorok javítását, áthúzását, antik
bútorok felújítását szállítással vállalom
Pécs, Fülep L. u. 2. (Kertváros)
Tel: 06-72/413-854

006324

KERTGONDOZÁS

Fűnyírás, bozótírtás, kapálógépezés,
kisebb fák kivágása.

VIDA ZOLTÁN

06-20/383-02-12
www.lakasszerviz-pecs.hu

006341

006363

KLÍMA

A címszó a következő oldalon folytatódik!

006347

KÁRTEVŐÍRTÁS

�
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006352

ÉPÜLETGÉPÉSZET

PÉCS- BARANYA     +36 70 50 77 824    +36 20 42 10 759

WOODY SYSTEM KFT.
Lásd a nagyobb hirdetést a színes mellékletben!
www.woodysystem.hu
Tel.: 06-20/46-49-100

005593

KLÍMA ÉS LÉGTECHNIKA

KOMFORT KLÍMASZERVÍZ
Split klíma üzembehelyezés, karbantartás, 

bakterológiai fertőtlenítéssel, 
garanciális beszerelő.

Pál Attila Mobil: 06-20/944-2971
Este: 06-72/330-039

E-mail: pal.attila10@freemail.hu
006356

KÖMŰVES

VARGA ATTILA
Kőműves munkák, felújítás, átalakítás, burkolás,
térkövezés, hőszigetelés, kerti szalonnasütők,
támfalak készítése. 
Bontott téglás falak, kerítések építése.
M.: 06-70/550-0874, T.:06-72/461-296

006322

LAKATOS

Zárak, hevederzárak roncsolásmentes
nyitása, cseréje, javítása,

lakatosmunkák.

VIDA ZOLTÁN

06-20/383-02-12
www.lakasszerviz-pecs.hu

006341

WOODY SYSTEM KFT.
Lásd a nagyobb hirdetést a színes mellékletben!
www.woodysystem.hu
Tel.: 06-20/46-49-100

005593

KÖNYVELÉS

PÉNZADÓ KFT.
Könyvelés, bérszámfejtés, adótanácsadás, adó-
bevallások készítése társaságok, egyéni vállal-
kozók, őstermelők, magánszemélyek részére.
Pécs, Nagy Jenő u. 8., Tel.: 06-72/514-151
Tel.: 06-72/514-150, Fax.: 06-72/514-149
E-mail: penzadokft@gmail.com
www.penzadokft.hu

006354

LAKÁSFELÚJÍTÁS
002071

006349

MIKLÓS ZOLTÁN
Lásd a nagyobb hirdetést a 
FESTÉS, MÁZOLÁS, TAPÉTÁZÁS címszó alatt!
Tel.: 06-20/801-92-07

006365

��

�
�
�

NAPELEM

HORVÁTH BIZTONSÁG, SZOLÁR ÉS
KLÍMATECHNIKA
Lásd a színes hirdetést a KLÍMA címszó alatt!
Tel.: 06-70/500-9820, www.horvathbizt.hu

006363

MŰSZAKI VIZSGA FELKÉSZÍTÉS

SOÓS AUTÓJAVÍTÓ
Lásd a nagyobb hirdetést a színes mellékletben!
Pécs, Megyeri út 67.
Tel.: 72/510-770 • www.soosautojavito.hu

005594

MOSODA

DELKEM KFT.
Lásd a nagyobb hirdetést TAKARÍTÁS címszó alatt!
Telefon: 06-72/522-638
Mobil: 06-20/922-7350 006355

NYÍLÁSZÁRÓK

006359

�
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BALI ROLL KFT. - BALOG SÁNDOR
Lásd a nagyobb hirdetést a színes mellékletben!
Tel.: 06-30/564-9472
www.baliroll.hu • ablak@baliroll.hu

005595

NYÍLÁSZÁRÓ CSERE

005596

NYOMTATÁS

006337

PANELFÚRÁS

Beton, panelfalak fúrása, 
tárgyak, képek, karnisok, szekrények, 

fregolik stb. felszerelése.

VIDA ZOLTÁN

06-20/383-02-12
www.lakasszerviz-pecs.hu

006341

CSONKA JÁNOS - LAKÁSDOKI
Redőnyök javítása
Redőny gurtnik cseréje
Tel.: 06-30/237-33-12

006349

REDŐNY-GURTNI CSERE

Redőnyök, reluxák, szallagfüggönyök,
harmónika ajtók, napellenzők, 

gurtnik redőnyök cseréje-javítása

VIDA ZOLTÁN

06-20/383-02-12
www.lakasszerviz-pecs.hu

006341

REDŐNY-RELUXA

SZOMMER ERVINSZOMMER ERVIN
• Műanyag nyílászáró készítés, beszerelés
• Műanyag és alumínium redőny
• Reluxa, vászon roletta
•Fix-és mobil szúnyogháló
• Szalagfüggöny, harmonikaajtó
• Könyökkaros napellenző

Készítés és javítás
Mobil: 06-20/886-3279

E-mail: szommere@gmail.com
006343

006360

REDŐNY – ABLAK
Kless Ferenc Redőnyszere lő Mester.

Ingyenes árajánlat: 06-20/523-1101
www.redonypecs.hu

Redőny, roletta, reluxa, napellenző,
szúnyogháló, szalagfüggöny,

erkélybeépítés, nyílászáró csere,
polikarbonát erkély

RÉGI REDŐNYÖK 
JAVÍTÁSA

005596

BALI ROLL KFT. - BALOG SÁNDOR
Lásd a nagyobb hirdetést a színes mellékletben!
Tel.: 06-30/564-9472
www.baliroll.hu • ablak@baliroll.hu

005595

��
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�
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006361

SZEMÉLYSZÁLLÍTÁS

ALPHA LAPTOPSZERVIZ
Lásd a nagyobb hirdetést a színes mellékletben!
7623 Pécs, Szabadság u. 33.
Tel.: 06-72/951-106
E-mail: info@alphaszerviz.hu

006342

SZÁMÍTÓGÉP SZERVÍZ

�
�
�

�
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SZŐNYEGTISZTÍTÁS

006355

TAKARÍTÁS,TAKARÍTÓESZKÖZÖK, TAKARÍTÓSZEREK

006355

TALPBETÉT KÉSZÍTÉS

006353

ABAY NEMES ATTIL AABAY NEMES ATTIL A
TV, LCD, LED, Monitor, Video, Hi-Fi,
DVD, t á v i r á n y í t ó  s z e r v i z .  

TV jav í tás, gyors kiszállással, helyszínen is.
7632 Pécs, Krisztina tér 5.
Tel.:  06-72/438-689 • M: 06-30/9473-111
www.tv-szerviz.hu

006326

TV-, VIDEÓSZERVIZ

006334

Épület és belsőépítészeti üveg-tükör
megoldások. Ajtó-ablak üvegezés, üveg-
ajtó, üvegfal, zuhanykabin, üvegkorlát, stb... 
Bútorüvegek, festett üveggel-tükörrel 
falburkolás. 
Előtetők fa-fém szerkezettel, polikarbonát,
ill. üveg fedéssel.

Mobil: 06-30/316-54-16

ÜVEG, ÜVEGEZÉS, TÜKÖR

UTAZÁS

STAR+JET - UTAZZ VELÜNK!
Lásd a színes hirdetést az első belső borítón!
www.starjet.hu, info@starjet.hu
Tel.: 06-30/482-8294

006337

HORVÁTH GÁBOR VILLANYSZERELŐ MESTER
Lásd a nagyobb hirdetést a 
VILLANYSZERELÉS címszó alatt.
M.:06-70/389-51-28

006345

VILLAMOSSÁG

VILÁGÍTÁSTECHNIKA

VILL-TECHNO KFT. - VILLAMOSÁGI BOLT
Lásd a színes hirdetést a színes mellékletben!
Pécs, Mohácsi út 18.
Tel.: 06-72/532-418

006368

�
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VILLANYSZERELÉS

006325

7634 PÉCS, CSEREBOGÁR DŰLŐ 42. I INFO@GYIMESIELEKTRO.HU

WWW.GYIMESIELEKTRO.HU

VILLANYSZERELÉS
VILLANYSZERELÉS  PÉCSETT ÉS VONZÁSKÖRZETÉBEN

Teljeskörű villanyszerelői szolgáltatással
állunk Ügyfeleink rendelkezésére.

+36/30 663-6144
 ÉPÜLETVILLAMOSSÁG

 VILLAMOS HIBAELHÁRÍTÁS
 ELEKTROMOS-GÉPJAVÍTÁS

 MÉRŐHELY KIALAKÍTÁS
 TELJESÍTMÉNYBŐVÍTÉS

 MEDENCE-VILLAMOSSÁG

villanyszerelopecsen             gyimesielektro.hu              GyimesiAkos               gyimesielektro.hu

SZ
állunk Ügyfeleink re

  

eljeskörű villanyszerely
Ü

T
T ÉTSEZERELÉS  PÉCSANYLLVI

YIMESIE

ANYYSVILL

.GWWWW.
OGÁR DŰLŐ 42., CSEREB4 PÉCS367

escepolreezsyanvill n             gyi    
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ndelkezésére.

ZERELÉS
lői szolgáltatássalg
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+36

sosiAkeyim      .hoktrelesieim u              G

 

 

 

 

 

 

6/30 663-6144

u.hoktrelesie            s               gyim

006357

HEIDT PÉTER – VILLANYSZERELŐ
M: 06-30/316-8001

006321

Villanyszerelés-Javítás-Felújítás.Villanyszerelés-Javítás-Felújítás.

SIPOS GÁBORSIPOS GÁBOR

Mobil: 06-30/261-7312Mobil: 06-30/261-7312

006329

GRÓF ZOLTÁN – Villanyboyler, villanytűzhely,
hőtárolós kályha javítása. 
Lakásátalakítások villanyszerelése.
Hibaelhárítás garanciával.
Pécs, Fülemüle u. 53.
T: 06-20/9806-111 • 06-72/251-951
Alapítva: 1995-ben. 006344

HORVÁTH GÁBOR E-ON REGISZTRÁLT 
VILLANYSZERELŐ MESTER
- Épület villamoság, hibaelhárítás
- Belső hálózatok
- Mérőhelyek kiépítése
- Teljes ügyintézés
- Teljesítmény növelés
Mobil: 06-70/389-5128
E-mail: hgaborvill@gmail.com 006345

WOODY SYSTEM KFT.
Lásd a nagyobb hirdetést a színes mellékletben!
www.woodysystem.hu
Tel.: 06-20/46-49-100

005593

VÍZVEZETÉK ÉS KÖZPONTI
FŰTÉSSZERELŐ

Radiátorcsere, vízóra, wc, mosdó,
csaptelep cseréje és javítása.

Fürdőszobák átalakítása csempézéssel is.
7624 Pécs, Szigeti út 27.

HERÉNYI LÁSZLÓHERÉNYI LÁSZLÓ

06-72/331-943    06-20/5268-036
006350

VÍZ-,FŰTÉSSZERELÉS

006349

FŰTÉSSZERELÉS
VÍZVEZETÉK SZERELÉS

Wc, mosdó, mosogató és
csaptelep javítása.

Mosógépbekötés, új és régi
rendszerek kiépítése, felújítása.
Konyhai munkalapok cseréje.

Szennyvíz-csatorna bekötések.

Szabó Dávid vízvezeték-szerelő
0 6 - 7 0 / 5 4 4 - 6 3 5 0

006333

VÍZ-, GÁZ-, FŰTÉS-, 
VÍZÓRA-SZERELÉS

VÍZ-, GÁZ-, FŰTÉSSZERELÉS

006348

JJÄÄCCKKLL  ÉÉSS  TTSSAA  BBTT..
„Szeress mindenkit, szolgálj mindenkit”„Szeress mindenkit, szolgálj mindenkit”

„BABA”„BABA”

++3366--2200//444488--55007788

VÍZ-, GÁZ-, 
FŰTÉSSZERELÉS

S.O.S HIBAELHÁRÍTÁS 
VIDÉKEN IS

DUGULÁSELHÁRÍTÁS

�
�
�

�
�
�

�
�
�

�
�
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Viz-, fűtésszerelés.
GrafitBau
Mobil: 06-30/294-9027

002071
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SZABÓ SÁNDOR
– duguláselhárítás, szennyvízbekötés

– csaptelep javítás, csere
– WC, mosdó, mosogató javítás, csere
– fürdőszobák, kialakítása, felújítása

06-70/310-84-35 • 06-72/444-073
006332

Takács Róbert

Vízvezeték szerelés 0-24-ig.

Csőtörések javítása, 

duguláselhárítás, szerelvények

cseréje, javítása, hétvégi ügyelet. 

Te l e f o n :  

06-30/712-8307
006346

VÍZVEZETÉK SZERELÉS

SZABÓ SÁNDOR
Lásd a színes hirdetést a 
VÍZVEZETÉKSZERELÉS címszó alatt!
Tel.: 06-70/310-84-35 • 06-72/444-073

006332

SZABÓ DÁVID
Lásd a színes hirdetést a 
VÍZ-, GÁZ-, FŰTÉS-, VÍZÓRA-SZERELÉS
címszó alatt!
Tel.: 06-70/544-6350

006333
VÍZVEZETÉK-SZERELÉS ÉS 
DUGULÁSELHÁRÍTÁS

006335

Vízvezetékszerelés, duguláselhárítás, 
csőtörés-e lhár í tás , karbantar tás ,

csapte lepek  jav í tása , cseré je .

VIDA ZOLTÁN

06-20/383-02-12
www.lakasszerviz-pecs.hu

006341

Jäckl és Társa Bt.
Lásd a színes hirdetést a 
DUGULÁSELHÁRÍTÁS címszó alatt!
Tel.: 06-20/448-5078

006348

Zárak, hevederzárak roncsolásmentes
nyitása, cseréje, javítása,

lakatosmunkák.

VIDA ZOLTÁN

06-20/383-02-12
www.lakasszerviz-pecs.hu

006341

ZÁR, ZÁRJAVÍTÁS

CSONKA JÁNOS - LAKÁSDOKI
Lásd a nagyobb hirdetést a 
VÍZ-FŰTÉSSZERELÉS címszó alatt!
Tel.: 06-30/237-33-12

006349

002071

VÍZVEZETÉK-
SZERELÉS ÉS
DUGULÁSELHÁRÍTÁS

MEGBÍZHATÓ, PRECÍZ MUNKA
GARANCIÁVAL

06-30/294-9027

�
�
�
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ÖNKORMÁNYZATI INFORMÁCIÓK ÖNKORMÁNYZATI INFORMÁCIÓK

PÉCS MEGYEI JOGÚ VÁROS ÖNKORMÁNYZAT
PÉCS MEGYEI JOGÚ VÁROS POLGÁRMESTERI HIVATALA

7621 Pécs, Széchenyi tér 1. Központi e-mail: hivatal@ph.pecs.hu
Web: gov.pecs.hu, www.pecs.hu Központi tel.: 06-72/533-800

Központi fax: 06-72/224-193, 06-72/212-049
Polgármester: Péterffy Attila Tel.: 06-72/533-807

E-mail: polgarmester@ph.pecs.hu
Alpolgármester: Nyögéri Lajos 06-30/600-7572; nyogeri.lajos@ph.pecs.hu

Ruzsa Csaba 06-72/533-800; ruzsa.csaba@ph.pecs.hu
Zag Gábor 06-30/210-7035; zag.gabor@ph.pecs.hu

Jegyző: Dr. Lovász István Tel.: 06-72/533-823
E-mail: jegyzo@ph.pecs.hu

BARANYA MEGYEI KORMÁNYHIVATAL Főispán Dr. Horváth Zoltán
Pécsi Járási Hivatal Járási hivatalvezető Dr. Csiki László

7621 Pécs, Kossuth tér 1-3. pecs.jaras@baranya.gov.hu
Tel.: 06-72/795-693, Fax: 06-72/795-700
Élelmiszerlánc-biztonsági és Állategészségügyi Osztály, Foglalkoztatási Osztály,
Gyámügyi Osztály, Hatósági Osztály, Kormányablak Osztály, Népegészségügyi Osztály

Pécsi Járási Hivatal Kormányablakok
www.kormanyhivatal.hu/hu/baranya/jarasok/pecsi-jarasi-hivatal-kormanyablak-foosztaly
Kormányablak Osztály 7621 Pécs, Kossuth tér 1-3. Tel.: 1818
Kormányablak Belváros 7621 Pécs, Kossuth tér 1-3. Tel.: 06-72/795-363
Kormányablak Kertváros 7632 Pécs, Aidinger János út 43. Tel.: 06-72/795-406
Kormányablak Uránváros 7633 Pécs, Szántó Kovács J. u. 1. Tel.: 06-72/795-325
2022. november 2. és tervezetten 2023. március 17. között egyes, kisebb forgalmú
kormányablakokban és okmányirodákban szünetel az ügyfélfogadás.
Az ügyintézési lehetőségekről a kormanyablak.hu oldalon tájékozódhatnak.

KÖZSZOLGÁLTATÓK 
Pécsi Közterület Felügyelet

7624 Pécs, Kóczián Sándor utca 1. Tel.: 06-72/212-739, 06-80/203-957
Web: pecsiktf.hu E-mail: ktf@ph.pecs.hu

Tettye Forrásház Zrt.
Levelezési cím: 7602 Pécs, Pf. 33. Tel: 06-72/421-700 
E-mail: info@tettyeforrashaz.hu Fax: 06-72/421-701
Web: www.tettyeforrashaz.hu Zöld szám: 06-80/811-111
Telefonos ügyfélszolgálat Tel: 06-72/421-700, 06-30/347-9082

Zöld szám: 06-80/811-111
Hétfő, Kedd, Szerda: 08.00-14.00
Csütörtök: 08.00-20.00
Péntek: 08.00-14.00

Műszaki hibabejelentés Tel: 06-72/421-799, 06-72/421-700/1 - 0-24 ó
06-20/289-3555

ÜGYFÉLSZOLGÁLATI IRODA
Pécs, Búza tér 8/B uszi@tettyeforrashaz.hu 
Nyitva tartás, pénztári órák: Hétfő, Kedd, Szerda: 08.00-14.00

Csütörtök: 07.00-20.00
Péntek: 08.00-14.00

Pécsi Temetkezési Kft.
7622 Pécs, Siklósi út 43 Halottszállítás 24 órán át 
E-mail: temetopecs@temetopecs.hu Tel.: 06-72/805-440, 06-30/449-0261
Web: www.temetopecs.hu Fax: 06-72/437-089
A pécsi központi temető nyitva tartása: április 2-től november 9-ig: 06.00-20.00

november 10-től április 1-ig: 07.00-17.00

POLGÁRMESTERI HIVATAL
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E-ON Dél-Dunántúli Áramszolgáltató Zrt.
Levelezési cím: 7602 Pécs, Pf. 197 Fax: 06-72/501-208
E-mail: araminfo@eon.hu, aramhalozat@eon.hu Web: www.eon.hu

Mobiltelefonról: 06-20/30/70/ 459-96-00
H: 08.00-20.00, K-Sz-Cs-P: 08.00-18.00

Vezetékes telefonról: 06-52/512-400
H: 08.00-20.00, K-Sz-Cs-P: 08.00-18.00

Hibabejelentés: 06-80/205-020
E-ON Dél-Dunántúli Gázszolgáltató Zrt.

Levelezési cím: 7602 Pécs, Pf. 197       Fax: 06-72/503-100
E-mail: gazinfo@eon.hu, gazhalozat@eon.hu Web: www.eon.hu 

Mobiltelefonról: 06 20/30/70/ 459-9711
H: 08.00-20.00, K-Sz-Cs-P: 08.00-18.00

Vezetékes telefonról: 06-52/512-401
H: 08.00-20.00, K-Sz-Cs-P: 08.00-18.00

Hibabejelentés: 06-80/424-242
PÉTÁV Pécsi Távfűtő Kft.

Web: www.petav.hu E-mail: ugyfelszolgalat@petav.hu
Központi ügyfélszolgálati iroda: Pécs, Magyar Lajos u. 4.
Kihelyezett ügyfélszolgálati iroda: Pécs, Búza tér 8/B.
Telefonos ügyfélszolgálat: Tel.: 06-72/503-402
Műszaki hiba bejelentése: Zöld szám: 06-80/284-500
Telefonos hibabejelentés: minden nap 0 és 24 óra között.

Pécsi Vagyonhasznosító Zrt
7627 Pécs, Búza tér 8/b Tel.: 06-72/801-801
Web: www.pvh.hu Fax: 06-72/801-800
E-mail: pvh@pvh.hu
Zöld szám: 06-80/203-988 Hétfő-Péntek: 06.00-22.00
Ügyelet: 06-72/801-888 Hétfő-Péntek: 06.00-22.00

06-30/330-2888 H-P 22.00 után és Szo-V
BOIOKOM Pécsi Városüzemeltetési és Környezetgazdálkodási Kft.

Web: www.biokom.hu E-mail: ugyfelszolgalat@biokom.hu
Központi ügyfélszolgálati iroda:
7632 Pécs, Siklósi út 52. Tel.: 06-72/502-101, 06-72/502-111
Zöld szám: 06-80/200-590
Ügyfélfogadási idő:
Hétfő: 08.00-18.00; Kedd-Csütörtök: 08.00-16.00; Péntek: 08.00-14.00

SZOLGÁLATOK
Addiktológiai Ambulancia

7623 Pécs, Szendrey Júlia u. 6. Tel.: 06-72/315-083
E-mail: drogambulancia@indit.hu Fax: 06-72/332-600
Web: www.indit.hu

Kék Vonal – Gyermekkrízis Alapítvány – Lelkisegély vonal
Web: www.kek-vonal.hu Tel.: 116 111 – lelkisegély 0-24 óráig

116-000 – bántalmazott és eltűnt gyerekekért
Előhívó, vagy körzetszám nélkül, névtelenül és ingyen hívhatsz minket!!

NANE Egyesület – segélyvonal bántalmazott nőknek és gyermekeknek 
Web: www.nane.hu Tel.: 06-80/505-101
Hétfő, Kedd, Csütrötök, Péntek este: 18.00 és 22.00
Kedd: 08.00-12.00 és Szerda: 12.00-14.00 között
CHATSEGÉLY: SZERDÁNKÉNT 16-18 ÓRA KÖZÖTT (nane.hu)

Ifjúsági Lelki Elsősegély 
INGYENESEN HÍVHATÓ HÉTKÖZNAPOKON 17-21 ÓRA KÖZÖTT!       Tel.: 137-00
Web: www.ifjusagi-lelkisegely.hu



EGÉSZSÉGÜGYI ELLÁTÁS EGÉSZSÉGÜGYI ELLÁTÁS

PÉCS MEGYEI JOGÚ VÁROS EGÉSZSÉGÜGYI INTÉZMÉNYEI

EGYESÍTETT EGÉSZSÉGÜGYI INTÉZMÉNYEK www.eeipecs.hu
Rendelőintézet – 7626 Pécs, Lánc u. 12.

Telefonközpont: 06-72/523-700
Telefonközpont automata (ha ismert a mellék száma) 06-72/523-723
Recepció, betegelőjegyzés: 06-72/523-720
Tüdőszűrő előjegyzés (7-18.45-ig) 06-72/523-720
Fogászati röntgen előjegyzés (9-15 óráig) 06-72/523-723 /170
Ultrahang előjegyzés (7-15 óráig) 06-72/523-711 
Röntgen előjegyzés (7-15 óráig) 06-72/523-711 
Labor előjegyzés (11-14 óráig) 06-72/523-715 
Védőnői szolgálat: 06-72/523-717

Szakrendelések:

Rendelőintézet – 7633 Pécs, Dr. Veress E. u. 2.
Telefonközpont: 06-72/523-500
Telefonközpont automata (ha ismert a mellék száma) 06-72/523-523
Recepció, betegelőjegyzés: 06-72/523-540
Bőrgyógyászat, Allergológia előjegyzés: 06-72/523-500
Pszichiátriai szakrendelés és gondozó: 06-72/523-500
Gyermekpszichiátria: 06-72/523-510
Ultrahang előjegyzés (7-15 óráig) 06-72/523-711 
Fogászati röntgen előjegyzés (9-15 óráig) 06-72/523-523 /463
Mammográfia időpontkérés 06-72/523-500 /315
Labor előjegyzés 06-72/523-530 

Szakrendelések:

Rendelőintézet – 7632 Pécs, Csontváry u. 6/1.
Recepció, betegelőjegyzés: 06-72/587-410
Telefonközpont automata (ha ismert a mellék száma) 06-72/587-401
Rheumatológia előjegyzés 06-72/587-408
Nőgyógyászat előjegyzés 06-72/587-406
Labor előjegyzés 06-72/587-415
Védőnők 06-72/587-402, -403
Anyatejgyűjtő állomás 06-72/587-404

Szakrendelések:

Urológia Pécs, Irgalmasok u. 1. Tel.: 06-72/)514-260

Védőnői Szolgálat 
7632 Pécs, Csontváry u. 6/1. Tel.: 06-72/587-402, 06-72/587-403
7633 Pécs, Kőrösi Csoma Sándor utca 1/1. Tel.: 06-72/210-814, 06-72/210-815

06-72/210-820

Belgyógyászat, Immunológia

Bőr- és Nemibeteg ellátás

Fül-orr-gégészet

Labor diagnosztika

Nőgyógyászat

Ortopédia

Rheumatológia

Röntgen-, ultrahang diagnosztika

Sebészet-Traumatológia

Tüdőgondozás és szűrés

Allergológia

Belgyógyászat-Immunológia

Belgyógyászat-Diabetológia

Gyermekpszichiátria

Ideggyógyászat

Kardiológia

Labor diagnosztika

Pszichiátria

Nőgyógyászat

Onkológia

Szemészet

Röntgen-, ultrahang diagnosztika

Fizioterápia

Fizioterápia

Rheumatológia

Labor diagnosztika

Nőgyógyászat

EGÉSZSÉGÜGYI ELLÁTÁS
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PTE KLINIKAI KÖZPONT kk.pte.hu/klinikak-intezetek
7623 Pécs, Rákóczi út 2. Tel.: 06-72/536-000

I. sz. Belgyógyászati Klinika
7623 Rákóczi u. 2. Tel.: 06-72/533-133
7624 Pécs, Ifjúság útja 13.  Janus Pannonius Klinikai Tömb Tel.: 06-72/536-000

II.sz. Belgyógyászati Klinika és Nephrológiai, Diabetológiai Centrum
7624 Pécs, Pacsirta u. 1. Tel.: 06-72/536-050

Aneszteziológiai és Intenzív Terápiás Intézet
7624 Pécs, Ifjúság útja 13. Tel.: 06-72/535-832 /32420 

Bőr-, Nemikórtani és Onkodermatológiai Klinika
7632 Pécs, Akác utca 1. Tel.: 06-72/536-800

Érsebészeti Klinika 7624 Pécs, Ifjúság útja 13. Tel.: 06-72/536-000

Fogászati és Szájsebészeti Klinika 
Járóbeteg-ellátás 7623 Pécs, Tüzér u. 1. Tel.: 06-72/536-000 /37435
Fekvőbeteg ellátás 7621 Pécs, Dischka Gy. u. 5. Tel.: 06-72/536-000 /37435

Foglalkozás-egészségügyi és Munkahigiénés Központ 
7624 Pécs, Nyár u. 8. Tel.: 06-72/507-523 /37523

Fül- Orr- Gégészeti és Fej-, Nyaksebészeti Klinika 
7621 Pécs, Munkácsy M. u. 2. Tel.: 06-72/507-300

Gyermekgyógyászati Klinika 7623 Pécs, József A. u. 7. Tel.: 06-72/536-000 

Idegsebészeti Klinika 7623 Pécs, Rét u. 2. Tel.: 06-72/535-900

Immunológiai és Biotechnológiai Intézet  7624 Pécs, Szigeti út 12. Tel.: 06-72/536-288, -000

Neurológiai Klinika 7623 Pécs, Rét u. 2. Tel.: 06-72/535-900

Onkoterápiás Intézet 7624 Pécs, Édesanyák útja 17. Tel.: 06-72/536-480

Ortopédiai Klinika       7632 Pécs, Akác u. 1. Tel.: 06-72/536-800
7624 Pécs, Ifjúság út 13. /5. emelet Tel.: 06-72/536-000

Pszichiátriai és Pszichoterápiás Klinika 7623 Pécs, Rét u. 2. Tel.: 06-72/535-900

Reumatológiai és Immunológiai Klinika 7632 Pécs, Akác u. 1. Tel.: 06-72/536-802

Sebészeti Klinika 7624 Pécs, Ifjúság útja 13. Tel.: 06-72/536-000

Szemészeti Klinika 7632 Pécs, Akác u. 1. Tel.: 06-72/504-210

Szívgyógyászati Klinika 7624 Pécs, Ifjúság útja 13. Tel.: 06-72/536-000

Szülészeti és Nőgyógyászati Klinika 7624 Pécs, Édesanyák útja 17. Tel.: 06-72/536-370 

Traumatológiai és Kézsebészeti Klinika 7624 Pécs, Ifjúság útja 13. Tel.: 06-72/536-000

Urológiai Klinika 7621 Pécs, Munkácsy M. u. 2. Tel.: 06-72/536-000 

ORVOSI ÜGYELETEK www.eeipecs.hu/kapcsolat

Felnőtt háziorvosi ügyelet – Pécs és Kistérsége települései lakosai számára:
7624 Pécs, Ifjúság útja 13. (PTE Honvéd utcai bejárat) Tel.: 06-72/515-104

Gyermek háziorvosi ügyelet – Pécs és Kistérsége települései lakosai számára
7621 Pécs, József Attila u. 7. (PTE Gyermekgyógyászati Klinika) Tel.: 06-72/535-999

Fogászati ügyelet – PTE Fogászati és Szájsebészeti Klinika
7621 Pécs, Dischka Győző utca 5. Tel.: 06-72/535-900/37443

Betegjogi Képviselet
Dr. Fehér Hajnalka hajnalka.feher@ijb.emmi.gov.hu Tel.: 06-20/4899-533



BKK INFO www.bkkinfo.hu
E-mail: bkk@bkk.hu
Cím: 1075 Bp. Rumbach Sebestyén u. 19-21.
Ügyfélszolgálat: hétfő, kedd, csütörtök:  9.00 – 17.00 óráig

szerda: 9.00 – 19.00 óráig
péntek: 9.00 – 15.00 óráig
szombat-vasárnap: zárva

Telefon: 06-1/3255-255, Fax: 06-1/235-1040

ÚTINFORM: +36-1/336-2400
AUTÓPÁLYA: +36-36/587-500

MÁV – MÁVDIREKT www.mav-start.hu
Telefonos információs szolgálatunk, a MÁVDIREKT az ország egyik legkorszerűbb telefonos 
ügyfélszolgálata, helyi tarifával hívható a nap 24 órájában!
Információt nyújt a menetrendről, az árakről, kedvezményekről. Tájékoztatást ad a belföldi és
nemzetközi utazásai megszervezéséhez. Fogadja a belföldi InterCity vonatokra szóló telefonos 
helyfoglalásokat.

Ügyfélszolgálat

Belföldrõl: +36-1/3-49-49-49
E-mail • információkérés: informacio@mav-start.hu

• utazások megrendelése: ertekesites@mav-start.hu

ELVESZTETTEM, HOL KERESSEM?
A vonatokon és az állomásokon elvesztett tárgyak után a MÁVDIREKT központi számán a +36-1/3-
49-49-49-es telefonszámon, a 6. Különleges információk menüpontján, illetve az alábbi
elérhetőségeken érdeklődhet. Mivel a leadás helye nem minden esetben egyezik meg az elvesztés
helyével, kérjük, több lehetséges ponton is érdeklődjön. Az elvesztett tárgyakat 3 hónapig őrizzük
meg.

Állomás neve Állomás címe Nyitva tartás 
Budapest-Déli pu. 1013 Budapest, Krisztina krt. 37/A minden nap: 06.00-20.35
Budapest-Keleti pu. 1087 Budapest, Kerepesi út 2-5. minden nap: 03.45-01.00 
Budapest-Nyugati pu. 1062 Budapest, Teréz Krt. 55. minden nap: 06.00-19.35

Személyszállítási ügyeleti itroda (10. sz. vágány mellett) 

BUDAPEST AIRPORT www.bud.hu
Liszt Ferenc Repülőtér Call Center 06-1/ 296-7000

MAHART SZEMÉLYHAJÓZÁS www.mahart.info
Információ:                    hétfő-péntek: 08.00-16.00                06-1/484-4013

BKV www.bkv.hu
Levelezési cím: 1980 Budapest, Pf. 11.
Székhely: 1072 Budapest, Akácfa u. 15.
Nyitva tartás: hétfő, kedd, csütörtök, péntek 8.00 – 17.00

szerda 8.00 – 18.00 
szombat – vasárnap zárva

Központi telefonszám: 06-1/461-65-00 E-mail cím: bkvzrt@bkv.hu

VOLÁN www.volan.hu
Menetrendi információk
Központi telefon-információ Hétfőtől – Péntekig: 8.00 – 17.00 06-1/382-0888
Utazási Centrum Hétfőtől – Péntekig: 6.00 – 20.00

Szombat – Vasárnap: 6.00 – 17.00 06-1/ 219-8086
Ügyfélszolgálat: H-1091 Budapest, Üllői út 131.

Hétfőtől – Péntekig: 8.00 – 17.00 06-1/382-0888 
E-mail: info@volanbusz.hu

BKK www.bkk.hu
Személyes ügyfélfogadás: 1075 Budapest, Rumbach Sebestyén u. 19-21.
Levelezési cím: 1241 Budapest, Pf. 200
Telefonszám (Call Center): 06-1/3255-255 (ünnepek alatt is 24 órában)

E-mail: bkk@bkk.hu
Nyitva tartás hétfő, kedd, csütörtök: 9.00 – 17.00 óráig

szerda: 9.00 – 19.00 óráig
péntek: 9.00 – 15.00 óráig
szombat-vasárnap: zárva

BKK Ügyfélközpontok
Nyitva tartás Hétköznap Szombat Vasárnap
Deák Ferenc tér M, aluljáró 7.00 – 19.00 7.00 – 19.00 7.00 – 19.00
Rumbach Sebestyén utca 19-21. 9.00 – 17.00,            szerda: 9.00 – 19.00, 

péntek: 9.00 – 15.00 Zárva Zárva
Keleti pályaudvar M, aluljáró 7.00 – 19.00 7.00 – 19.00 7.00 – 19.00
Kelenföld vasútállomás M, aluljáró 7.00 – 19.00 7.00 – 19.00 7.00 – 19.00
Liszt Ferenc Repülőtér 2A terminál 8.00 – 22.00 8.00 – 22.00 8.00 – 22.00
Liszt Ferenc Repülőtér 2B terminál 9.00 – 21.00 9.00 – 21.00 9.00 – 21.00
Móricz Zsigmond körtér M 5.30 – 22.00 5.30 – 22.00 5.30 – 22.00
Ferenciek tere M 5.30 – 22.00 5.30 – 22.00 5.30 – 22.00
Kőbánya-Kispest M 7.00 – 19.00 7.00 – 19.00 7.00 – 19.00
Népliget M 7.00 – 19.00 7.00 – 19.00       7.00 – 19.00  
Széll Kálmán tér M 7.00 – 19.00 7.00 – 19.00       7.00 – 19.00
Szentlélek tér HÉV 7.00 – 19.00 7.00 – 19.00       7.00 – 19.00

Talált tárgyakkal kapcsolatos ügyek
Telefonszám: 06-1/3255-255, 1.6-os menüpont  E-mail: talalttargy@bkv.hu
Személyes ügyfélfogadás: 1072 Budapest, Akácfa u. 18.
Nyitvatartási idő kedd, szerda, csütörtök:10.00 – 16.00 óráig

Utazási  információk

TOURINFORM
www.csodasmagyarorszag.hu

Információ: 06-1/4888-700
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EURÓPA ORSZÁGAI

Krakkó

Krakkó a 18. század végéig
Lengyelország fővárosa volt,
ma már csak kulturális fő-
városként emlegetik.
Rengeteg látnivalója, gyö-
nyörű terei és templomai
miatt Európa egyik kedvelt
turisztikai úti célja.

Főtér (Rynek Krakowski)
A krakkói Főtér a középkori Európa legnagyobb tere volt, története a 13.
századig nyúlik vissza. A tér központi helyén a város egyik szimbóluma, az
egykori nemzetközi kereskedelem központ a reneszánsz vásárcsarnok, a
Posztócsarnok (Sukiennice) áll. A kőből faragott emberarcokkal díszített árká-
dok alatt rengeteg kis bazár sorakozik az aranyművesektől a fafaragókig.

Wawel kastély
Krakkó másik kedvelt látványossága a folyópartra épült Wawel-domb
(Wzgórze Wawelskie), ahol az egykori Királyi kastély magasodik, mely a 14.
században épült III. Nagy Kázmér lengyel uralkodó parancsára. A gótikus kas-
tély ad otthont az egyetlen fennmaradt lengyel koronázási ékszernek, a le-
gendás Szczerbiec-nek (csorba kard), amely a 14. század óta a lengyel kirá-
lyok koronázási pallosa volt.

LENGYELORSZÁG
Lengyelország Európa szívében fekszik. A lengyel
kultúra felfedezésére csábítanak az ezeréves városok
és rendkívüli történelmi jelentőségű helyszínek, de ter-
mészeti kincsei, erdőségei, tóvidékeinek labirintusa, és
homokdűnés tengerpartja sem akármilyen élményt ígér
az idelátogatóknak.

Auschwitz – Birkenau

A hírhedt náci koncentrációs táborban tett látogatás mélyen megrázó és felka-
varó. A kiállítást úgy alakították ki, hogy a látogatóban erős érzelmi reakciókat
vált ki az európai történelem talán legnagyobb gaztette iránt. Hatalmas mérete
ellenére nem Auschwitz volt a legnagyobb haláltábor. Auschwitz-Birkenau ha-
difogolytáborként, koncentrációs táborként, munkatáborként és haláltáborként
funkcionált. A II. világháború alatt a táborban meggyilkoltak emlékének szentelt
Auschwitz-Birkenaut eddig több mint 25 millióan keresték fel.

Varsó – Óvárosi piactér

A lengyel főváros, Varsó központjában található régi piacteret 13-
14. században alakították ki, ahol a lengyel kultúra öt évszáza-
dos hagyományait ismerhetjük meg. Az eredeti piactér a
második világháborúban teljesen elpusztult, de a háború után
szinte azonnal hozzáláttak a gondos rekonstrukcióhoz.
Történelmi óvárosa az UNESCO Világörökség része.

Az Óvárosi piactér (Rynek Starego Miasta) középpontjában egy bronzból
készült Szirén áll, Varsó városának címeralakja.

Forrás: internet
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Malbork kastély

Az 1274-ben épült Malbork vár a német a teuton lovagok székhe-
lye volt. Ma Malbork legnépszerűbb turisztikai attrakciója, a világ
legnagyobb téglából épült vára, mely 2000 óta az UNESCO
Világörökség része

Gdansk óváros

A Balti-tenger partján fekvő Gdansk egykori Hanza-
városként a középkor egy fontos kereskedelmi és
kikötővárosa volt. Az óváros macskakővel borított
utcáit mindenütt többemeletes, magas, keskeny,
színes, a késő reneszánszt idéző homlokzattal ren-
delkező házak szegélyezik, amelyek tövében egy-
egy kis vendéglő, kávézó várja a vendégeket.
Gdansk óvárosa számos 17. századi épületet, köztük
magtárakat, malmokat és templomokat is magában
foglal.
Lengyelország legfontosabb kikötővárosában érdemes megnézni a Történeti
Múzeumot, az Új kikötő világító tornyát, a téglából épült Szent Mária temp-
lomot, a 14. századi városháza díszes órájáról híres tornyát, kötelező
végigsétálni a Długie Pobrzeże-n.

Wieliczka sóbánya

Krakkó mellett, Wieliczka településen található ez a világon egyedülálló
sóbánya. A 13. század óta működő sóbánya egyike volt a legrégebb óta

üzemelő bányáknak 1996-ig. A föl-
dalatti városban mindent sóból farag-
tak ki beleértve a kápolnát is, mely
az egyik legjobb akusztikájú épít-
mény Európában.
Wieliczkában több, mint 350 kilo-
méternyi alagút található, ám a turis-
ták mindössze 2 kilométeres szaka-
szon közlekedhetnek.

EURÓPA ORSZÁGAI
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Zakopane

A Magas-Tátra lengyel részének legfontosabb
városa és Lengyelország téli fővárosa Zakopane,
ez a kis ékszerdoboz, ahol a fából készült házak
látványa mindenkit rabul ejt. Télen síelni, nyáron
kirándulni lehet a környéken, de sokszor csak az is
elég, ha egy hétvégére elszökünk Zakopane
városába, végigsétálunk a főutcán.
Közvetlenül felette magasodik Giewont 1895
méterrel és a felvonóval elérhető Kasprowy-
csúcs 1987 méterrel. Az ország legmagasabb

pontja, a Tengerszem-csúcs (Rysy) 2499 méterével közvetlenül a szlovák
határon szeli a felhőket. Télen-nyáron a Krupówki sétáló- és bevásárló utcában
állandóan hömpölyög a tömeg.
AWilla Koliba volt az első azon panziók közül, amelyeket Stanisław Witkiewicz
tervezett az úgynevezett zakopanei stílusban.

Moszna Zamek

Krakkó és Wrocław között épült talán a világ leg-
szebb kastélyai között is szereplő Moszna falu
eklektikus Zamek palotája. A 99 toronnyal büszkél-
kedő épület akár a Disneylandben is lehetne, de itt
egy csodálatos zöld park közepén ékeskedik.

Wroclaw

Szilézia történelmi fővárosa tartozott már Csehországhoz, Lengyelországhoz, a
Habsburg Birodalomhoz, a Porosz Királysághoz és a Német Birodalomhoz is,
éppen ezért építészete és kultúrája igencsak sokszínű. Legfontosabb látnivalói
közé tartoznak a következők: a gótikus városháza a piactéren, gótikus temp-
lomok: a katedrális a Tumski-szigeten, a Szent Kereszt társaskáptalan temp-
loma, a Szűz Mária-templom Piaskban, a Wrocławi egyetem barokk épületc-
soportja (a Lipót aulával), a wrocławi főpályaudvar neogótikus épülete, a Hala
Ludowa, a vásárcsarnok és a wrocławi vásár épületei.
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Mazuri-tóvidék

A Lengyelország északkeleti felén elterülő
Mazuri-tóvidék az ország legkiterjedtebb
tórendszere. Európa egyik legnagyobb
vízfelületét 45 tó, 12 csatorna és 8 folyó
alkotja, csatorna hálózatával több, mint
kétszáz kilométer hosszú viziutat tesz ki.
Európa egyik legnépszerűbb turista
célpontja a kajakosok, kenusok és a vitor-
lások mellett a hegymászókat, a kerék-
párosokat is vonzza.

Bialowieza őserdő

A Fehéroroszország és Lengyelország határán
elterülő Bialowieza erdő Európa utolsó síkvidéki
őserdeje, az utolsó olyan érintetlen erdős terület,
ahol sohasem volt erdőgazdálkodás. A bia-
lowiezai erdő ökoszisztémája körülbelül 10 ezer
éves, a jégkorszak után alakulhatott ki. Ez az
egyedüli hely, ahol nem pusztult ki az európai
bölény, innen lett később újratelepítve abba a

néhány erdőbe, ahol ma szabadon él (mindösszesen
2-3000 példány az egész kontinensen). Nem csak

bölényrezervátum, hanem génmegőrző is.

Slowinski Nemzeti Park

Észak-Lengyelországban Leba váro-
sától nyugatra a Balti-tenger partján
fekvő Slowinski Nemzeti Park külön-
legességei a vándorló homokdűnék.
A dűnék a szél hatására folyamatos
mozgásban vannak, a legmagasabb
homokdűnék akár a 40 métert is
elérhetik. A hatalmas dűnék helyvál-
toztatásuk során egész erdőrész-
leteket fojtanak meg. Érdekes élmény
a halott facsonkokkal tarkított ho-
mokdűnéken sétálni.

Poznan

Ennek a városnak magyar léptékkel
fővárosi jellege van a maga gazdag
óvárosával, toronyházaival, világcégek
képviseletével, közlekedésével. Fő
attrakciója a régi Piactér (Stare Miasto)
reneszánsz építészete, az első számú
műemlékével, a Városházával (Ra-
tusz). Tornyán minden nap 12 órakor
két fém kecskegida egymásnak feszül,
ami mára a város hivatalos szim-
bólumává vált.

Torun

Erről a gyöngyszemről hazánkban nem
sokat hallani. Lengyelország Hét
Csodája közül viszont a második

helyen szerepel és Európa egyik legszebb városaként tartják számon! A közép-
kori Torun Európa e részének vezető gazdasági és kulturális központja volt.
Elképesztő gótikus épületei mind téglából épültek, beleértve a monumentális
templomokat és a díszes városházát. Hétköznapi polgári házai olyan hatást
keltenek, mintha Angliában járnánk.
A Szt. János katedrális méreteivel és belső tereinek történelmi berendezé-
seivel tűnik ki, a Szt. Jakab templom gótikus freskóival és gyönyörű boltívei-
vel, a Mária Mennybemenetele templom szintén történelmi értékű, gazdag
belsőjével.
Az Óváros, amelynek minden fontos építészeti emlékműve eredeti, rajta van az
UNESCO Világörökség listáján. A polgári házak együttese közül a stukkóval
gazdagon kirakott Csillag Alatti Ház (Pod Gwiazda), valamint a Kopernikusz
Ház (Dom Mikolaja Kopernika) tűnik ki.
A középkori óvároshoz tartoznak még a német keresztes lovagvár romjai, a
védőbástyák és kapuk a Visztula partján húzódó városfalakkal és sok más
középkori eredetű épület.
Mézeskalácsáról is híres városban még múzeumot is alapítottak a tiszteletére.
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GOLABKI
Lengyelországban töltött káposztá-
val is találkozhatunk. A savanyítatlan
káposztalevélbe csomagolt rizses
darált húst paradicsomszósszal tá-
lalják.

BIGOS
A bigos tradicionális lengyel étel, a székely-
káposzta rokona, ami paradicsommal,
hagymával és hússal készítenek.
Története már a XV. században kezdődött,
amikor egy meglehetősen szegény házi-
asszony valami ebéd ötletet keresett, amit az
ünnepi ételek maradékaiból készíthet. Fogott
hát különböző húsdarabkákat, szalonnahéjat,

és az egészet megfőzte
egy edényben, sa-

vanyúra ízesítve. A recept éveken keresztül fejlődött,
és habár kezdetben egyáltalán nem volt benne
káposzta, ma ez – különösen a savanyított – az
egyik fő hozzávaló.

BORSCS
A klasszikus lengyel borscs receptjében cékla,
hagyma és más olyan zöldségek szerepelnek,

mint a sárgarépa és a zeller. A különböző változa-
tokban kerülhet a levesbe hús, pörkölt vagy uszka

(gombával töltött, ravioliszerű tészta) is.

KIELBASA
Polska kielbasa, avagy lengyel kolbász.
Ez az étel csak megerősíti a lengyel-
magyar barátság erejét. A len-
gyelországi útikönyvek is kol-
bászkóstolásra ösztönzik az ide-
látogatókat. Többféle közül válo-
gathatunk, ott van például a
wiejska vagy a kabanos, de kós-
toljuk meg a fehéret is (biała).
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GASZTRONÓMIA

A lengyel konyhát szláv és idegen kulináris hatások keveréke alkotja, így
nagy változatosságot mutat a felhasznált összetevőkben. Sok húst (főleg
sertést), káposztát és fűszert használ, jellemzők rá a tészták és gombócok.
Általánosságban elmondható, hogy a lengyel konyhaművészet gazdag és
kiadós. A lengyelek megadják a módját a fogások élvezetének, és néhány
ételük elkészítése több napot vesz igénybe.

PIEROGI
A pierogi talán az egyik legnép-
szerűbb és legismertebb lengyel étel,
bizonyos tésztaféle, amit sósan és
édesen is elkészítenek.
Általában hússal, savanyú káposztá-
val, túróval vagy szezonális gyümöl-
csökkel (sokszor például áfonyával
vagy cseresznyével) töltik meg.

PLACKI ZIEMNIACZANE
A placki ziemniaczane a mi tócs-
ninkkal rokonítható, amit a lengyelek is
szívesen esznek tejföllel, viszont náluk
a krumpli mellett olyan zöldségek is
kerülnek bele mint a sárgarépa vagy a
paszternák.

PACZKI
A lengyelek a fánkok terén is brillíroz-
nak, és amíg mi általában a töltetlen,
porcukros változatát készítjük el, ők
nem sajnálják belőle a csokoládét, a
pudingot vagy a lekvárt.
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KRÓWKA
Régi ismerős, bennünket kiskorunkban ki lehetett
volna kergetni a világból, bezzeg most, örömmel
rágcsáljuk a kis karamelltéglákat.

KLUSKI
A kluski (ejtsd: kluszki) olyan, mint a
nokedli, csak máshogy néz ki, bur-
gonya az alapja és puhább. Sokan
úgy jellemzik, hogy ugyanaz, mint a
pierogi, de töltelék nélkül.

ZUREK
Ez az egyik legismertebb és legkülönlegesebb lengyel leves. Ha a fehér kol-
bászt nem tartod túlságosan szimpatikusnak, mégis valahogy meg szeretnéd
kóstolni, akkor itt van rá az alkalom. A savanyú leves ugyanis a főtt tojás és
füstölt hús mellett ezt is tartalmazza. Állítólag az egyik legjobb étel a másna-
posság tünetinek mérséklésére.

Réges régen élt egy lengyel faluban egy nagyon fösvény kocsmáros.
Kapzsiságból becsapta a szomszédait, azok pedig, mivel el akarták kergetni,
segítséget kértek egy híres haspóktól. Ez a komoly vagyonnal rendelkező
jövevény fogadott a kocsmárossal, hogy megeszi a legrosszabb levest, amit a
kocsmáros főz neki, és nem kap tőle gyomorrontást. Ha ezt megteszi, a kocs-
máros elhagyja a falut, ha nem, megkapja a vendég egész vagyonát. A szakács,
jó keresetet látva a dologban, fogta a maradék rozs kenyérkovászt, mellédobott
egy marék fonnyadt zöldséget, adott hozzá egy darab szárazkolbászt, gombát,
egy kis maradék füstölt csülköt, és az egészet fokhagymával ízesített. A titok-
zatos vendég jóízűen megette a levest, és híre bejárta az egész vidéket.
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ITALOK

Lengyelország híres itala a vodka. Ez talán akkor a legszem-
betűnőbb, amikor lengyel élelmiszerboltokban járva látjuk, hogy
az alkoholrészlegnél jóval nagyobb választék található vodkából,
mint a többi italból. Az Euromonitor adatai szerint Oroszország
után Lengyelországban a legmagasabb az egy főre jutó vodka-
fogyasztás. A lengyel vodkának két fontos kritériuma van:
először is rozsból, búzából, tritikáléból, zabból, árpából vagy bur-
gonyából kell készíteni, másodszor pedig Lengyelországban kell,
hogy készüljön. Van tiszta és ízesített vodka is, például mento-
los, cseresznyés, mogyorós… Felsorolni az összeset szinte
lehetetlen. A lengyel lakodalmak elmaradhatatlan kelléke a citro-
mos vodka, bár ezt gyakran spirituszból készítik, és nem lepár-
lással.

A Zubrówka lengyel és fehérorosz eredetű vodka. Legismertebb
jellegzetessége, hogy az „eredeti”, Bison Grass változatát illatos
szentperje kivonatával ízesítik, a palackjába pedig egy szál
szentperjét helyeznek. Több különböző változatban készül,
melyek közül – a márkanév ellenére – nem mindegyik tartalmaz
szentperje-kivonatot, a natúr változata, a Zubrówka Biała egy
tiszta egyébként, ízesítetlen vodka.

A lengyel sörök
A statisztikák szerint a lengyelek nem csak készítik, hanem isszák is a sört –
egy ember átlag 121 litert iszik meg belőle évente..
A sörpiac ma Lengyelországban az egyik leggyorsabban növekvő ágazat,
aminek oka a sörfogyasztás fokozatos növekedése. Napjainkban mintegy 90-
100 sörfőzde működik az országban, amelynek egy jó része kézműves söröket
készít.
A jól ismert márkák közé tartozik a Tyskie, Lech, Zubr, Zywiec, Warka, Harnas,
Okocim, Tatra... de a sor hosszan folytatható. Bármelyiket is választjuk, nagy
csalódás nem érhet bennünket.

Forrás: internet



Riga

Riga, az ország fővárosa. Gyönyörű óvárosa (Vecriga) 1997 óta az
UNESCO Világörökség része. Több, mint 800 szecessziós
épületével Riga rendelkezik a világ egyik legtöbb Art Nouveau
épületével. Az Alberta utcát szinte teljes egészében a szecesszió
zsenije, Mikhail Eisenstein alkotta..
Szűkös, bájos utcáin elbűvölő várakat és hangulatos kastélyokat fedezhet fel
az ember. A rigai Dómot a Szűzanyának szentelt templomnak is hívják. Építését
1211-ben kezdték, és a világ legnagyobb mechanikus orgonáját is magáénak
tudhatja, ami 7000 sípot jelent.
Két igazán jelentős múzeummal rendelkezik: a Lett Nemzeti Művészeti
Múzeum épülete mellett a rigai történelmet és hajózást bemutató intézet is itt
található.
Szintén múzeum található az óváros egyik, megszokott építészeti stílustól
leginkább elütő épületében, a Feketefejűek házában, amely eredeti funkcióját
tekintve a nőtlen kereskedők céhének székhelyeként, előtte pedig lovagrendi
központként funkcionált.
Rigában található Európa legmagasabb tornya. A rigai TV torony egészen pon-
tosan 368 méter magas, pontosan ugyanannyi, mint a berlini TV torony. Viszont
a rigai TV torony teteje fémből készült és nyáron a fémek a hő hatására tágul-
nak. Ezért ebben az időszakban 3 centiméterrel megelőzi a németországi
tornyot magasságában.
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Néhágy érdekesség Lettországról

– Lettország területének több, mint felét erdő borítja. A helyiek szeretnek
gombát és bogyókat szedni. Szent Iván éjjelén pedig fiatal párok osonnak
ki az erdőbe, hogy megkeressék a mitikus virágzó páfrányt. Bár ilyen
növény nem létezik, a hagyományt nem adták fel és minden évben
töretlenül kutatják.

– A közel 500 kilométer hosszú tengerparttal rendelkező Lettország rengeteg
stranddal büszkélkedik. Mindenki megtalálja a számítását, akár napozásra
vágyunk, akár a több kilométernyi homokos strandon szeretnénk élvezni a
Balti-tenger természetes szépségét.

– A lettek olyan emberek, akikre fel lehet nézni, a szó szoros értelmében.
Lettországban él a világ egyik legmagasabb (233 cm) nője, de a nők is
elérik a minimum 170 centiméteres átlagmagasságot. A férfiak testma-
gasságban a negyedik helyen állnak a világon.

– Lettországban nem kell bioboltba mennünk, hogy bioélelmiszereket
találjunk, mert a helyiek maguk gyűjtemek fantasztikus alapanyagokat. A
tavaszi nyírfa nedvétől kezdve a nyári bogyókon át az őszi gombákig, min-
dent megtalálunk egy átlagos család asztalán; a lettek a gyűjtögetők
nemzete.

– A több, mint 1 millió népdallal rendelkező lettek szeretnek énekelni.
– Lettország nemzeti sportja a jégkorong, a kis ország meglepően tehet-
séges benne.

– Lettországban nyár közepén közel 20 órán át tart a nappali világosság,
melyet a helyiek maximálisan kihasználnak a szabadban való bulizással és
a természetben való pihenéssel. Ebben az időszakban nagyon szép
aranyló fények vetülnek a tájra, mely a fotósok egyik kedvelt úticéljává
teszi az országot.

– Lettország egy kis ország, de egy időben voltak külföldi gyarmatai. Az
1600-as években a Nyugat-Lettországot lefedő független Kurlandi
hercegség befolyásos tengeri nemzet volt, és az afrikai Gambia egy részét,
valamint a karibi Tobago szigetét tartotta ellenőrzése alatt.

– Riga adta a világnak a szélkakast, amit szinte minden fontosabb torony
tetején látni is lehet.
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LETTORSZÁG

Lettország a természetjárás szerelmeseinek fellegvára,
hatalmas érintetlen erdőkkel, tavakkal és tengerrel.
Fővárosa Riga, a kulturális élet kozmopolita fővárosa,
azonban a lett kultúra és szokások számos érde-
kességet tartogatnak országszerte, amelyet érdemes
megismerni.
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Gulbene-Aluksne

Az ország lenyűgöző természeti kicsneinek megismerésére a legjobb út egy
Gulbene-Aluksne-i kirándulás. Ez egy keskeny nyomtávú vasút, amely
összeköti Gulbenét és Aluksnét, összesen 33 kilométer hosszon.
Ezt a vasútvonalat 1903-ban állították üzembe, amikor az útvonalhálózat ter-
mészetesen jóval nagyobb volt. Ennek ellenére a Gulbene-Aluksne keskeny
nyomtávú vasút az egyetlen megmaradt keskeny nyomtávú vasút az egész
balti régióban.

Cesis

Lettország egyik legrégebbi városa Cesis, amely
közép Vidzeme-felföldön található. Főként az
óváros miatt látogatnak ide, mivel a macs-
kaköves utcák különleges hangulatot adnak
ennek a bájos városnak a felfedezéséhez.
Cesis két rendkívüli kastéllyal is büsz-
kélkedhet, amelyek egymás mellett talál-
hatóak. Az első, az eredeti Cesis-kastély,
melyet a XIII. században alapítottak és
ma már többnyire elpusztult. A szom-
szédjában található a XVIII. században
épül Új Cesis-kastély, amely csodás
kertekkel van körülvéve. A kastély
otthont ad a Cēsis Történelmi és
Művészeti Múzeumnak is.

Cape Kolka

Lettország északkeleti csúcsában található a Slitere Nemzeti Park. A park
gyöngyszemének számít a Kolka-fok, amelyet mindenhonnan víz vesz körül és
igazán látványos kilátást nyújt! A Kolka-fok egy távoli, ősi helynek számít a
történelme és helyszíne miatt. Amikor Lettország a szovjet uralom alatt volt, a
Kolka-fokot lezárták és katonai területként használták, emiatt egyes falvak tel-
jesen kiüresedtek. Ma ez a hely kiváló lehetőséget nyújt egy kis visszatekin-
tésre, ahol az idelátogatók felfedezhetik Lettország egy olyan részét, amely
csak keveseknek adatott meg! Ráadásul a Kolka-fok fehér homokdűnéi és a
vízre nyíló panorámája egyedülálló!

Sigulda

Romos kastélyai és gyönyörű tája miatt „vidzemei Svájcnak” is nevezik.
Sigulda környékének legkorábbi archeológiai leletei a Krisztus előtti 200-as
évekből valók. Ezek alapján a régészek megállapították, hogy vadászó,
halászó, állattartó törzsek laktak a területen. A Krisztus utáni 6-7. században a
Gauja partján megtelepedtek a szemigallok, ezt több sírhalom és egy egy
parasztbirtok feltárt maradványai
bizonyítják. A 11. században a
lívek telepedtek meg a környé-
ken.
A település 1928-ban kapott
városi jogokat. A 2009-es köz-
igazgatási reformig Lettország
Riga járásához tartozott.
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ITALOK

Kvass
Fermentált ital, amelyet alapvetően rozskenyérből készítenek, alacsony alko-
holtartalmú, vagy alkoholmentes, és valamilyen gyümölccsel vagy fűszer-
növénnyel ízesítik.

A Rigai Feketebalzsam Lettország nemzeti itala, mely nagyon magas alko-
holtartalmú, sűrű, fekete. Bizonyos mértékig hasonlít a magyar Unikumhoz.
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EURÓPA ORSZÁGAI

Forrás: internet

GASZTRONÓMIA

A lett ízvilágban az észt, a német, a litván és a belorusz konyha hatásai érződ-
nek. Jellemzők a hidegkonyhai ételek, a savanyú tejes készítmények és a házi
sajtok.
A hidegkonyhai készítmények között jellemző a céklasaláta, a húsos és halas
előételek, a tojás, a sajt, a túró, az aludttej, valamint különleges a sózott és
manírozott hering és a füstölt hal. Általában sok hagymát és mustárt használ-
nak.
Az úgynevezett putra hagyományos második fogás, ami nem más, mint zöld-
séges gabonakása szalonnával, füstölt hússal, hallal és savanyú tejes ter-
mékekkel.
Lettországban az ételek elkészítésének leggyakoribb módja a füstölés: a füstölt
hering, orsóhal, lepényhal és angolna mind-mind nemzeti ételnek számítanak.
Nyári különlegességekk az erdei gyümölcsökből készített ízletes lepények.
Jellemző étel a céklaleves. Vannak, akik kefirrel, uborkával, tojással és gyógy-
növényekkel készítik.
A rozskenyér rendkívül népszerű Lettországban, és rengeteg különféle fajtája
van; beleértve a sötét vagy a kovászos és édes rozskenyeret. A lettek szeretik
ezzel kísérni a legtöbb ételt, reggelire pedig hagyományosan vajjal, sajttal és
sonkával enni.
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Újév, Fruzsina
Ábel
Genovéva, Benjámin
Titusz, Leona
Simon
Boldizsár, Menyhért
Attila, Ramóna
Gyöngyvér
Marcell
Melánia, Vilmos
Ágota
Ernő
Veronika, Csongor
Bódog
Lóránt, Loránd
Gusztáv, Marcell
Antal, Antónia
Piroska, Margit
Sára, Márió
Fábián, Sebestyén
Ágnes
Vince, Artúr
Zelma, Rajmund
Timót, Ferenc
Pál, Henrik
Vanda, Paula
Angéle, Angelika
Károly, Karola
Adél, Valér
Martina, Gerda
Marcella, János
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Ignác, Brigitta
Karolina, Aida
Balázs, Oszkár
Ráhel, Csenge
Ágota, Ingrid
Dorottya, Dóra
Tódor, Rómeó
Aranka, Jeromos
Abigél, Alex
Elvira
Bertold, Marietta
Lívia, Lídia
Ella, Linda
Bálint, Valentin
Kolos, Georgina
Julianna, Lilla
Donát
Bernadett, Simon
Zsuzsanna
Aladár, Álmos
Eleonóra
Gerzson, Margit
Alfréd
Szökőnap
Mátyás
Géza, Vanda
Edina
Ákos, Bátor
Antónia, Elemér
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Albin, Csepke
Lujza
Kornélia, Frigyes
Kázmér, Adrienn
Adorján, Adrián
Leonóra, Inez
Tamás
Zoltán
Franciska, Fanni
Ildikó, Emil
Szilárd
Gergely
Krisztián, Ajtony
Matild
Nemzeti ünn., Kristóf
Henrietta
Gertrúd, Patrik
Sándor, Ede
József, Bánk
Klaudia, Alexandra
Benedek, Bence
Beáta, Izolda
Emőke
Gábor, Karina
Irén, Írisz
Emánuel
Hajnalka
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Nagypéntek, Auguszta
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Húsvét, Hugó
Áron
Buda, Richárd
Izidor
Vince
Vilmos
Armand
Dénes, Valter
Erhard
Zsolt
Szaniszló, Leó
Gyula, Sebő
Ida, Márton
Tibor
Tas
Csongor
Rudolf
Andrea, Ilma
Emma
Tivadar
Konrád
Csilla, Noémi
Béla, Hella
György
Márk, Ányos
Ervin
Zita, Mariann
Valéria
Péter
Katalin, Kitti
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A munka ünn., Fülöp
Zsigmond
Tímea, Irma
Mónika, Flórián
Györgyi, Adrián
Ivett, Frida
Gizella, Bendegúz
Mihály
Gergely, Gergő
Ármin, Pálma
Ferenc
Pongrác, Gyöngy
Szervác, Imola
Bonifác, Gyöngyi
Zsófia, Szonja
Mózes
Paszkál
Erik, Alexandra
Pünkösd, Ivó, Milán
Pünkösd, Bernát
Konstantin
Júlia, Rita
Dezső
Eszter, Eliza
Orbán
Fülöp, Evelin
Hella
Emil
Magdolna
Janka, Zsanett
Angéla
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Tünde
Kármen, Anita
Klotild
Bulcsú
Fatime
Norbert
Róbert
Medárd
Félix, Előd
Margit, Gréta
Barnabás
Villő
Antal, Anett
Vazul
Jolán, Vid
Jusztin
Laura, Alida
Levente, Arnold
Gyárfás, Zorka
Rafael, Özséb
Alajos, Leila
Paulina
Zoltán
Iván
Vilmos, Viola
János, Pál
László, Sámson
Irén, Levente
Péter, Pál
Pál
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Tihamér, Annamária
Ottó, Sarolt
Kornél, Soma
Ulrik, Berta
Emese, Sarolta
Csaba, Dominika
Apollónia, Bódog
Ellák, Eperke
Lukrécia, Veronika
Amália, Ulrika
Nóra, Lili
Izabella, Dalma
Jenő
Örs, Stella
Henrik, Roland
Valter, Irma
Endre, Elek
Frigyes
Emília
Illés, Margaréta
Dániel, Daniella
Magdolna, Léna
Lenke, Laborc
Kinga, Kincső
Kristóf, Jakab
Anna, Anikó
Olga, Liliána
Szabolcs
Márta, Flóra
Judit, Xénia
Oszkár, Ignác
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Boglárka, Nimród
Lehel, Alfonz
Hermina, Lídia
Domonkos, Dominika
Krisztina
Berta, Bettina
Ibolya, Cseperke
László, Domonkos
Emőd
Lőrinc, Blanka
Zsuzsanna, Tiborc
Klára
Ipoly, Ince
Marcell
Mária, Alfréd
Ábrahám, Rókus
Jácint, Réka
Ilona
Huba, Bernát
Nemz. ünn., István
Sámuel, Samu
Menyhért, Mirjam
Bence, Minerva
Bertalan
Lajos, Patrícia
Izsó, Natália
Gáspár, Gazsó
Ágoston, Mózes
Beatrix, Erna
Rózsa, Félix
Erika, Bella
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Egyed, Egon
Rebeka, Dorina
Hilda, Csobán
Rozália, Mór
Viktor, Lőrinc
Zakariás
Regina, Dusán
Mária, Adrienn
Ádám
Nikolett, Hunor
Teodóra, Jácint
Mária, Irma
Kornél, Móric
Szeréna, Roxána
Enikő, Melitta
Edit
Zsófia
Diána
Vilhelmina, Dorián
Friderika
Máté, Mirella
Móric, Írisz
Tekla
Gellért, Mercédesz
Eufrozina, Kende
Jusztina
Adalbert, Döme
Vencel, Bernát
Mihály
Jeromos
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Malvin, Teréz
Petra, Örs
Helga
Ferenc, Auróra
Aurél
Brúnó, Renáta
Amália
Koppány, Bettina
Dénes
Gedeon, Hajna
Brigitta, Gitta
Miksa
Kálmán, Ede
Helén
Teréz, Tekla
Gál, Lehel
Hedvig
Lukács, Ambrus
Nándor, Lora
Vendel, Iringó
Orsolya
Előd
Nemz. ünn., Gyöngyi
Salamon
Blanka, Bianka
Dömötör
Szabina, Bese
Simon, Szimonetta
Nárcisz, Zénó
Alfonz, Kolos
Farkas, Cseke
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Mindensz., Marianna
Achilles
Győző, Márton
Károly, Karola
Imre, Zakariás
Lénárd, Leonárd
Rezső
Zsombor
Tivadar
Réka, Leó
Márton, Tódor
Jónás, Renátó
Szilvia
Alíz, Vanda
Albert, Lipót
Ödön
Hortenzia, Gergő
Jenő, Pető
Erzsébet, Zsóka
Jolán
Olivér
Cecília
Kelemen, Klementina
Emma, Flóra
Katalin, Katinka
Virág, Konrád
Virgil
Stefánia, Jakab
Taksony
András, Andor
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Elza
Melinda, Vivien
Ferenc, Olívia
Borbála, Barbara
Vilma
Miklós
Ambrus
Mária, Emőke
Natália
Judit, Loretta
Árpád
Gabriella, Johanna
Luca, Ottília
Szilárda, Konrád
Valér, Detre
Etelka, Aletta
Lázár, Olimpia
Auguszta
Viola
Teofil, Ignác
Tamás, Izidor
Zénó
Viktória, Zétény
Ádám, Éva
Karácsony, Eugénia
Karácsony, István
János, Lázár
Kamilla, Tódor
Tamás, Tamara
Dávid, Hunor
Szilveszter

December
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