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Pécs, Megyeri Ut 64. és Verseny utca 25/1.

M

Pécsett, a nyugati varosrészben

EXPRESSZOOZALOG

Expressz Zalog Diana
f Expressz Zalog Rakoéczi
Expressz Zalog Ybl

ZALOG * EKSZER * VALUTA

Bejelentkezés:

20 444 8906

f@randig

Forandig Kft. — Pécs, Kiraly u. 66. (Kiraly haz)
Mobil: 30 900 2903

FORDITAS * GRAFIKA * NYOMDA

www.forandig.hu ¢ info@forandig.hu

KESZPENZBEN

*ZALOGKOLCSON FOLYOSITASA ARANY ES EZUST EKSZEREKRE

Pécs, Rakoczi ot 49. +36 70 932 9150
Pécs, Ybl M. utca 9. +36 70 934 8840
Pécs, Diana tér 20. +36 70 934 8803
THM: 49,99 - 51,97%. werw.oxzho - info@exz ho
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DIAPULMON® .

A MAGYAR
W GYOGYSZER

BIPANNON
illPHARMA
Flaggas Cdgpmougpiati

PPH-000266

Hurutoldé, képtets,
fertétlenité hatasi
készitmény

Gydgyszernek nem mindsiilé gyégyhatash készitmény
Lezaras datuma: 2023.10.11, PPH-000283, OGYI-695/1998

006340

-—WMWJWW T

VELUNK!

BARATIVAGY CSALADI PROGRAMOK + NYARALAS A TENGERPARTON *
SIELES A HEGYEKBEN + ELMENYKIRANDULASOK « BORKOSTOLO -
WELLNESS HETVEGE - CSAPATEPITO TRENING - SZINHAZIELOADASOK
Star+Jet Kft,
®+36 30900 2902

www.starjethu @ info@starjet.hu

006337

HIGITATLAN

CBD OLAJ

I
FAJDALOM, ALVAS
fajdalomcsillapitas, alvaszavarok, izuleti gyulladas,
migrén, fejfajas, gorcsok

EMESZTORENDSZER

étvagytalansag, anorexia, emeésztési zavarok,
hanyinger, diabetesz, Crohn-betegség

HANGULAT, VISELKEDES

szorongas, ADD, ADHD, stressz, bipolaris zavar,
kényszerbetegseg, depresszio,
posztraumatikus stressz szindroma

% y IDEGRENDSZER
E '.‘_.. in & epilepszia, szklerézis multiplex, Alzheimer kor,
-2 Parkinson koér, gorcsosség, csontritkulas

Balogné Erika EGYEB

rakos daganat, rheuma, magas vérnoymas,
30 372 ]455 prosztata problémak, melanoma, leukémia,

mydailychoice.com/balogercsi zoldhalyog, stroke, asztma, allergia, ekcéma,

BEMUTATJUK |

FACTOR/Z\
FEJLETT UZEMANYAG ADALEK
Sporolj pénzt az tzemanyagon,

vezess fébbet és védd a bolygot
a legfejlettebb Gzemanyag adalekkal!

» Csokkenti a kérosanyag kibocsajtast
» Noveli a tejesitményt

« Javitja az Gzemanyag felhasznalast
» Noveli a motor élettartamat

Balogné Erika 30 372 1455 §

3 5 . e e e
mydailychoice.com/balogercsi 005589



SZINES MELLEKLET

-------

Antagel® M

850 mg tabletta

magnézium-hidroxid

OGYI-T-5035/01
Lezaras datuma:
202310

a gyomor tlzoltdja

PPH-000280
% ¢ 2 \ et el ERIPANNON
Kerlld el az ég6 helyzeteket! i soel [ERANNG
Gyomorsav megkotésére
g g B MaGYAR
szolgalo gyogyszer W GYOGYSZER

A kockazatokrol és mellékhatasokrol olvassa el a betegtajékoztatot, vagy kérdezze

meg kezelGorvosat, gyogyszerészet! Orvosi rendelvény nélkiil kiadhato gyogyszer (VN).

006340

REGENERALO
FRISSITO
RELAXALO

N

Pecsett, a nyugati varosreszben

\Jarom szeretettell
Bejelentkezés:

20 444 8906

002071
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SZINES MELLEKLET

graﬁt . LAKASSZERVIZ ;

SZOLGALTATAS

FESTES, GIPSZKARTONOZAS
* mazolas, tapétazas
* diszhungarocelezés
* homlokzatfestés, diszburkolatok
* kuls6, belsé hészigetelés
* kémuves munkak, javitasok, panelfaras

* dlmennyezet készités
BURKOLAS, LAKASSZERVIZ
+ laminalt parketta, hajépadlé
* szOnyegpadlg, lindleum
* lambéria
* hidegburkolas, térburkolas
TARSASHAZ KARBANTARTAS
* panellakas felujitas
* dugulaselharitas
= vizszerelés

(csapcsere, zuhanyzo kialakitas)

* villanyszerelés
(kapcsolécsere, Idmpacsere)
* zarjavitas, aprobb lakatos munkak
* nyilaszaré csere
+ Altaldnos karbanratds szerz8dés szerint

Telefon: 06-30/294-9027 —
MEGBIZHATO, PRECIZ MUNKA, GARANCIAVAL.

n PECS 2023/2 KISOKOS®

SZINES MELLEKLET

Szolgaltatasaink:
Gumiszerelés-centirozas
Miiszaki vizsgara valo felkészités
Gépjarmiivek garancian tili javitasa
Futomii-allitas

1632 Pécs, Megyeri ut 67.
Telefon: +36 72 910 770 / +36 30 697 0936

info@soosautojavito.hu

005594

PECS 2023/2 KISOKOS® n



SZINES MELLEKLET

M@U

7632 Pécs, Melinda u. 2/2.e losonciszerviz@gmail.com

MUSZAKI VIZSGA

EREDETISEGVIZSGALAT
+36 72/411-202
+36 30/575-19-09
+36 72/445-101
GUMI ERTEKESITES
+36 30/575-1909

www.losonciszerviz.hu
Nyitvajtartas: 81001600

SZINES MELLEKLET

n PECS 2023/2 KISOKOS®

@WOODYSYSTEM

WLita

TELEPITES, KARBANTARTAS
ERTEKESITES
SZOLGALTATASAINK:

Klima és Szell6zéstechnika

Klimaszerelés Hiitéstechnika
Epiletlakatos Villanyszerelés
Gyorsszerviz

Akciodinkrodl, arainkrol
erdeklédjon nalunk, /
vagy latogasson el e

honlapunkral!

Woody System Kft. p—
Schonberger Gabor

Cim: Pécs, Szocske u. 41.

Telefon: +36 20 46 49 100 ”

E-mail: klima@woodysystem.hu

www.woodysystem.hu

PECS 2023/2 KISOKOS® n




SZINES MELLEKLET

PENTAVILL BT.

TV keésziilekek, RHi-Fi berendezések
Radiok, DUD, CD lejatszok
Hazimozik, Video lejatszok

Kishaztartasi késziilekek

TELJES KORU SZERVIZE

Miszaki karszakerteés

Generali, Genertel Biztositd Zrt., Union, K&H és KOBE
biztositok hivatalos szervizrarthere

Tavszabalyzo6 javitas, beszerzés
Specialis akkumlatorok beszerzese

Pécs, Siklosi Ot 45.
Tel.: 30/ 260-8299, 72/ 515-274
www.pentavillbt.hu info@pentavillbt.hu

SZINES MELLEKLET

™N———7 Bali-Roll Kft.

| \ | | Telefon: Balog Sandor: 30/564-9472
B 1 Balogné Erika: 30/372-1455
| A" E-mail: ablak@baliroll.hu

n PECS 2023/2 KISOKOS®

BALI-ROLL KFT.

Miianyag és
aluminium nyilaszardk
értékesitése, beszerelése
és szervizelése

Arnyékolastechnika

Jelmondtunk:

Csak olyan munkat vallalunk el, — —
amit biztosan el tudunk végezni W T
korrekt modon!

www.baliroll.hu

SZEPSEGSZALON
e manikur
* pedikir

* mukoromeépités
Balogné Erika:

30/372-14535

PECS 2023/2 KISOKOS® n




SZINES MELLEKLET

Y
(

- PECS LEGENDAS HAZHOZSZALLITOJA -

PIZZAGYAR

ONLINE ES TELEFONOS RENDELES
WWW.PIZZAGYAR.HU

72-510-287

ETELKISZALLITAS 24.00-1G

FELUJITASHOZ, BOVITESHEZ,
VILLANYSZERELESHEZ:

- Kivalé mindségi termeékek

- Meguijult iizlet

- Verhetetlen arak

- Segitékész eladdk
- Széleskor(i termékvalaszték készletrél

Nem talélja elsére raktarunkban, amit keres?
Mi beszerezziik Gnnek

'

Spdszati KIt

[bejarat a Mohacsi ut feldl)

H-P:7.00-16.00

006366

006368

n PECS 2023/2 KISOKOS®

SZINES MELLEKLET

Kiralyi izek az On asztalara!

# GASTRO
i%

_ b A beki ﬂb

A hazhoz szallltas Pécs, Hosszuhetény, Keszu,
Komlo, Kozarmisleny, Pellérd, Pogany teriiletén

INGYENES!

Rendeljen még ma holnapra!

(20)225-4444,(72)711-043

SZEP kartya és melegétel utalvany elfogadéhely

Online rendelés: www.gastroking.hu
v E mall rendeles@gastroklng hu Fax 06-72/714- 030

QALPHA

LAPTOPSZERVIZ

Laptop, tablet, asztali §zam|togep
SZERVIZ ES SZAKUZLET.
Hasznalt szamltogep adas-vétel, felvasarlas.

ALPHA LAPTOPSZERVIZ KFT.
7623 Pécs, Szabadsag utca 33.
infofdalphaszerviz.hu ¢ Telefon: 72/951-106

www.alphaszerviz.hu

006342

PECS 2023/1 KISOKOS® n




grafitor g

LAKASSZERVIZ festés | mazolas | tapétazas | kaltéri szinezés | burkolas |
A , gipszkartonozas | panellakas felujitas | hészigetelés | kémUves
: _ : . : : - szolgaltatasok munkak | javitasok | nyilaszaro csere | terburkolas | laminatt
| grafitor | grafit grafika grafit bau grafit sales grafit dekor grafit print parketta | szényegpadilé | linsleum | lambeéria | tetdszigetelés |
studio grafikai szolgaltatasok lakasszerviz kiadvany értékesités dekoracios minkak digitalis nyomtatas dugulaselharitas | vizszerelés | villanyszerelés | zarjavitas |
altalanos karbantartas
Grafitor Kift.

Tarsashazaknak sz616 ajanlatunkat jtt tekintheti meg!
Cégiink 2000 é6ta folytatja tevékenységét. Tébb atalakulason mentink keresztil. A REFERENCIA MUNKAINK

felmerulé igények alapjan folyamatosan bévitjuk tevékenységi kéreinket. Sok éves 5 Gazdaségi éplilet épités )
tapasztalatunknak k&szénhetéen preciz, megbizhaté munkaval, felel6sségbiztositasi

hattérrel szolgaljuk ki megrendelbinket.

b nmmam
Tevékenységeink: - ; =l L e

. Grafikai munkak Grafikai tervezés, kiadvény készités

szorolapok | névjegykartyak | plakatok | kényvek | karton
nyomtatas | laminalas | prospektusok | matricak | ponyvak |
zaszIlok | molinék | hiitémagnesek | autdédekor | kirakatdekor

. Lakaszsszerviz szolgaltatas  Teljes kdrii lakésfeldjitas garanciaval

Széréanyagunkat jtt tekintheti meg!
Kiadvany értékesités Reklamfeliiletek értékesité

Dekoraciés munkak Tervezés, kiiltéri-beltéri kivitelezés I

e
ranve | | |
. Digitalis nyomtatas  Nagyformatumu nyomtatas, komplex kétészet
il =
Ul
W W W . g r a f 1 t O r . h u A Uzlethelyiség akvizalas | engedélyeztetés | Uzlethelyiségek kuls6, ; &
DEKO RACIOS bels6 dekoraldsa | hungarocel dekor ragasztas | kulcsrakész
Grafitor Kereskedelmi és Szolgaltato Kft. munkak dekorac | izlethelyiségek, boltok festése, mazolasa, burkoldsa |
. — " falak atépitése | vizrendszer kialakitasa | épiilethomlokzat
Telefon: +36 20 582 6067 dekoralas | autod dekoralas | munkaruhazat feliratozas
T+
Fax: 2 3672789 603 . Széréanyagunkat |1 tekintheti meg!
E-mail: dgurzoy@grafitor.hu

Referencia munkaink

GRAFI KAI grafikai tervezések | kiadvanyok készitése | csomagolas tervek |
Y > falinaptarak | széréanyagok | prospektusok | névjegykartyak |
SZOIQaItataSOK plakatok | h(itémagnesek | naptarak | arculattervek |

levélpapirok | logétervek | weboldal tervek

™ s KISOKOS
ﬁ ‘:Q értékesités

1 . Magyarorszdg els6 szdmd informdcids és reklémkiadvanya

+ AKISKOS® Pécsett 30.000 példanyban

PECS ~mrert s issan 1 6 gt N )
ﬁ 2d 2 o) jelenik meg évente
1.!H l n ’ i n i Mo + Megbizhato, ismert marka 1992 ota

" « Biztos a megjelenése
-r\

1 " A Ellenérzétt a terjesztése, garantalt a példanyszama
'i« ‘ j‘k 1 ‘ + Afelhasznalok rendszeresen hasznaljak
14 i
—anl . &

KIADVANY TORDELES CSOMAGOLAS TERVEZES ARCULATTERVEZES

cigs- &8 rek

NYITYA 7Y

TARVA

3 ﬁ « Tartds befektetés, évente kétszer jelenik meg
H lln l ’ I * AKISOKOS® mar online is elérhetd

szdmi informac

z
5
3
>
2
>
Py

1 Hirdetésfelvétel: &
1| watisii HIRDETESFELVETEL:
SZOROANYAG KESZITES H ' 1 j 1 ”* ! Telefon: +36-20/417-2171
£EL L. a E-mail: kisokos@grafitor.hu
£ !Eg [ j’ i nl l Web: www.kisokos. hu

002073

AN

Aktualis arlistank itt letolthetd!
Aktualis kiadvanyunk itt megtekinthetd!




TARGYMUTATO

TARTALOMJEGYZEK

szinesoldalak . ............... boritd,1-11
impresszum . ... ... 21

ALTALANOS INFORMACIOK

REDONY - ABLAK

Ingyenes arajanlat:
06-20/523-1101

www.redonypecs.hu

ajtd,ablak . ... 23

— ABLAK REDONY, ABLAK
REDONY | SZERELES,

= MESTER! ~Javitas

HAJDU CSABA redény- és ablakszereld mester
Tel.: 06-72/228-298; Mobil: 06-20/9869-222
www.ablokredonymester.hu

005596
AJtONyitds SOS . . .. 23
arnyékolastechnika . ................. 23
autd - karosszéria . ... ... 24
autdfényezés .. ... ... 24
autéfutdmaallitds .. .......... . ... .. 24
autjavitds ... ... 24
autdkarrendezés .. ... ... 24
autoKIpUfogO « v v v v 24
autdklima ... ... 25
autékozmetika . ... ... 25
autdmentés . ... ... 25
AUEOMOSO .+« v oo e 25
AULOUVEE . o oo 25
bels6épitészeti Uvegmegoldasok . ........ 25
biztonsagtechnika . .................. 25
cipbjavités, kulcsmasolas, élezés .. ...... 25
duguldselharitds . ..........ccva.. 26
duguléselhéritas - csétisztitas . ... ....... 26
étel hdzhozszéllitds .. ................ 27

festékek ... ..o 27
festés, mazolas, tapétdzas ............. 27
fogtechnika . . ........ ... .. ... ... ... 28
forditoiroda ............ ... ... ... .. 28
gaz-, kdzpontiflités szerelés . ........... 29
gazkészllékjavitds . .. ..o 28
gipszkarton . ... 29
gUMISZErEIES . . oo i 29
BUINICSEre ..t i it 29
REDONY - ABLAK
Ingyenes arajanlat:

06-20/523-1101

www.redonypecs.hu

006360

haztartasigép javitds . ................ 29
hevederzar ........... ... .. ... ... 30
higiéniai kereskedés . ................ 30
hészivattyl .. ... 30
hitégépjavitds . ...........c. ... 30

MOSOGEP ES HUTOGEP

. GYORSJAVITAS
HETVEGEN IS, VIDEKEN IS!

Pal Attila

Mobil: 06-20/944-2971
Este: 06-72/330-039

006356
E
KArpitos . ..o oo 30
Kartevoirtas . . ... ..o 30
kertgondozads . ............. ... 30
Kiima .o 31
klima és légtechnika . ................ 32
kdmlves .. ... . 32
konyvelés .. ... o 32
lakésfelljitds . ... ... 32
lakatos . . .. oo 32
mosoda . ... 33
mUszaki vizsga felkészités . ... .......... 33

PECS 2023/2 KISOKOS®

TARGYMUTATO

N-NY-P

napelem . ... 33
nyilaszarb csere . ..., ... 34

aw ABLAK 3
REDONY | SZERELES,

REDONY, ABLAK

y 4
= MESTER!| .aviTAs

HAJDU CSABA reddny- és ablakszerels mester
Tel.: 06-72/228-298; Mobil: 06-20/9869-222
www.ablokredonymester.hu

005596
NYIASZarok . .o 33
nyomtatds . ...... .. 34
panelfirds . ...........c.ccoiiiiinn 34

R-SZ-T

redény-gurtni CSEre . ... .............. 34

aw ABLAK 3
REDONY | SZERELES,

REDONY, ABLAK

y 4
= MESTER!| .aviTAs

HAJDU CSABA reddny- és ablakszerels mester
Tel.: 06-72/228-298; Mobil: 06-20/9869-222
www.ablokredonymester.hu

00559

redény-reluxa . ........... ... 34

REDONY - ABLAK

Ingyenes arajanlat:

06-20/523-1101

www.redonypecs.hu

006360
szamitdégép szenviz . . ... 35
személyszallitds . . ... ..o 35
szényeglisztitds . ... ... 36
takaritas,takaritbeszkozok, takaritoszerek . . .36
talpbetét készités . ........ ... ... 37
tv-,videdszenviz . . ... 37
UtAZAS © oottt 37
Uveg, Uvegezés, tUkOr .. .............. 37
vilagitastechnika . ........... ... .. ..., 37
VIllAMOSSAE « + v v v 37
villanyszerelés . ......... ... 38
viz-, gaz-, fltés-, vizéra-szerelés . ........ 39
viz-, gaz-, f(itésszerelés . .............. 39

viz-flitésszerelés ... ................. 39
vizvezeték szerelés . . . ... ... .. 40
vizvezeték-szerelés és dugulaselharitas . .. .40
Zar, ZAravitds . ... 40

VIDA ZOLTAN

06-20/383-02-12
www.lakasszerviz-pecs.hu

Zarak, hevederzarak roncsolasmentes
nyitasa, cseréje, javitasa,
lakatosmunkak.

egészséglgyielldtds . ................ 44
Polgarmesteri Hivatal ... .............. 42
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CEGJEGYZEK

Abay Nemes Attila . .. ... tv-vided szerviz . ... ... 37
Ablak-Redénymester Kft.. . index .............. 12
Ablak-Redénymester Kft.. .index .............. 13
Ablak-RedGnymester Kft.. .index .............. 13
Ablak-Redénymester Kft.. . ablak, ajté. ... ....... 22
Ablak-Redénymester Kft.. . ajtd, ablak. . ......... 23
Ablak-Redénymester Kft.. . arnyékolastechnika . . . . 23
Ablak-RedGnymester Kft.. . gurtni csere ......... 29
Ablak-RedGnymester Kft.. . nyllaszard csere ... ... 34
Ablak-Redénymester Kft.. . redny-reluxa. ... ... .. 35
Alpha Laptopszerviz Kft.. .szines. . ............. 9
Alpha Laptopszerviz Kft. . . szamitogép szerviz . .. .35
ANDAKft. . ...t festékek . ........... 27
ANDAKft. ............ szines ........... .. B4
Antipest-Kormnyezethigiéni . kartevéirtdas ......... 30
s
Bali-Roll Kft. .......... szines. .............. 7
Bali-Roll Kft. .......... ajtd, ablak. . ......... 23
Bali-Roll Kft. .......... arnyékolastechnika . . .. 23
Bali-Roll Kft. .......... nyilaszaré csere . ... .. 34
Bali-Roll Kft. .......... redény-reluxa. . . ...... 34
BaratBéla............ festés, mazolas, tapéta . 28
Bede-Ker Kft........... ablak, ajt6. .......... 23
Bubori Dental Kft. ...... fogtechnika.......... 28
lcos
Csonka Janos ......... lakésfeltjitdas . ....... 32
Csonka Janos ......... red6ny-gurtni csere . . .. 34
Csonka Janos ......... viz-, flitésszerelés . . . .. 39
Csonka Janos ......... Zar, zérjavitds .. ...... 40
(0
Delkem Kft............ higiéniai kereskedés . . . 30
Delkem Kft............ mosoda ............ 33
Delkem Kft............ szényegtisztitas. . . .. .. 36
DelkemKft............ takaritas, takaritoeszko . 36
DPCipész Kft. . ........ cipGjavitas, kulcsmasol . 25
Dudés Palné .......... személyszallitds . ... .. 35

Ebéd-MKft............ szines. .............. 9
Ebéd-MKft............ ételkiszallités .. ...... 27
Expressz Ekszerhaz Kft. . . szines ............. B4
P
Forandig Kft. .......... forditéiroda. .. ....... 28
Forandig Kft. .......... nyomtatds. . ......... 34
Forandig Kft. .......... utazds ............. 37
Forandig Kft. .......... Szines ... B1
Forandig Kft. .......... szines ............. B2
G, GY
Gréf Zoltén ........... villanyszerelés. ... . ... 38
Gyimesi Akos. .. ....... villanyszerelés. . . . . . .. 38
(v
HattaKft. ............ festés, mazolas, tapéta . 27
Hatta Kft. ............ gipszkartonozas . . . . .. 29
Hatta Kft. ............ lakasfeldjitas . ....... 32
HeidtPéter ........... villanyszerelés. . ...... 38
Heincz Jozsef. .. ....... karpitos .. .......... 30
Herényi Laszl6. .. ...... viz-, fiitésszerelés . . . .. 39
Horvath Attila ......... biztonsagtechnika . . . . . 25
Horvéth Attila ......... h@szivattyd . ......... 30
Horvath Attila ......... Klima .............. 31
Horvath Attila ......... napelem............ 33
Horvath Gabor. ........ villamosag .......... 37
Horvath Gébor. ........ villanyszerelés. ... .... 38
Huber Gabore.v. ....... Klima .............. 32

Jackl és tarsa Bt.. ... ... duguldselhdrités . . . . .. 26
Jackl éstarsaBt........ gazkészlilék javités . .. .28
Jackl és tarsa Bt........ gazkészillék javités . ... 28
Jéckl éstarsaBt........ gaz-, kozpontif(itésszere . 29
Jéckl éstarsaBt........ viz-, gaz-, flitésszerelés. . 39
Jéckl éstarsaBt........ vizvezetékszerelés, dug . 40
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Kless Ferencev. ....... index .............. 12
Kless Ferencev. ....... index .............. 12
Kless Ferencev. ....... index .............. 13
Kless Ferencev. ....... ablak, ajt6. . ......... 22
Kless Ferencev. ....... gurtnicsere ......... 29
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JELMAGYARAZAT MOSASI SZIMBOLUMOKHOZ

A Rwh =y

Gépben  Kimélé mosas
moshato alacsony
fordulatszammal
centrifugélva

Extra Nem moshaté Csak
kiméld sima kézzel
moséas mosdgépben moshatd

‘30"; i40°] ‘50", ‘60"; ‘70“) 95°

Max Max
30 fokon 40 fokon
moshaté moshatd

Max Max Max Max
b0 fokon 60 fokon 70 fokon 95 fokon
moshat6 moshaté moshatd moshaté

oAy Ar R B R

Max Max Max Max Max Max
30 fokon 40 fokon 50 fokon 60 fokon 70 fokon 95 fokon
moshato moshatd moshatd moshaté moshatd moshato
Szikség Fehéritbvel Szikség

esetén nem esetén Klort
fehéritével kezelhetdé nem tartalmazé
kezelhett fehéritovel
kezelhetd
Szaritas
r\ Fam 71 V1
| N\’ | N\’ N\
Barhogy Szaritégép Alacsony Kozepes Magas Nem szdrit-
szérithatd héfokon héfokon héfokon hat6 szarité-
szarithato szarithatd szdrithaté gépben
n - 7l <
] N
Fektetve Akasztva Akasztva Amyékban Ne Szaritas
szaritsd szaritsd szaritsd szaritsd szaritsd melegités

MNe csavard ki
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Vasalas
\ \ 1 1
L \| [oee) [ee\ [ o |\
Béarhogy Max Max Max
vasalhaté 200 fokon 150 fokon 110 fokon Nem _Nem
vasalhat6 vasalhaté vasalhat6 vasalhaté g6z0lhetd
Vegytisztitas

O ® ® ®

Széraz Barmilyen Széraz tisztitds ~ Szaraz tisztitas
tisztitas vegyszerrel csak csak
perkléretilénnel szénhidrogén
alapi
mosdszerrel
Rovid Kevés Alacsony Gozdlés Széraz tisztitas
program nedvesség hémérséklet nélkal nem

alkalmazhat6

Forrés: internet
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KISOKOS]

LEGYEN JELEN ON IS
A K'SOK0S® KIADVANYBAN!

MEGBIZHATO MARKANEV
- 31 EVES MULT

Magyar tulajdonosi hattérrel,
1992 6ta meghatarozé
szerepldje a hirdetési piacnak

A Terjeszté6 altal garantalt
lakossagi, ingyenes,
postaladas terjesztés

Folyamatos jelenlét Pécs
30.000 haztartasaban,
félévente frissulé tartalommal

Koéltséghatékony
hirdetési forma: 1.000 f6 elérése
akar 261 Ft + afa-tol

Nyomtatott és online
megjelenés

ELJEN A LEHETOSEGGEL!

Hallgassa meg személyre szabott ajanlatunkat!
Erdeklddjén még ma a megjelenési feliiletekrdl, drakrdl munktdrsainknél!

KISOKOS PECS
Levelezési cim: 7615 Pécs, Pf.: 4.

Telefon: 06-20/417-2171, E-mail: kisokos@grafitor.hu
www.kisokos.hu

PECS 2023/2 KISOKOS®

LEFEDETTSEGI TERKEP

Mogyarorszdg elsd szdmi informdcids- és reklémkiadvdnyo

Pecs @
Baranya megye

KISOKOS PECS 2023/2

M Felel6s kiado: Grafitor Lapkiadd, Nyomdaipari és Grafikai Kft.

m Ugyvezetd igazgato: Gurzoy David, Telefon: 06-20/582-6067
m Nyomdai el6készités: Grafitor Studio, www.grafitor.hu

W Megjelenik: évente 30 000 példanyban

W Terjesztés: DP-M Lapterjeszt6 Kft., Tel.: 06-20/384-4661

M Terjesztve: Pécsen ingyenesen postaladaba, a lakossag részére

A KISOKOS-ban hirdet6 szolgéltatok tevékenységének minéségéért a KISOKOS felelGsséget nem vallal, igy a
hirdetd szolgaltatd és Ugyfele kozotti vitakban a KISOKOS kiadvanyt éré esetleges negativ megitélés ellen, a
KISOKOS kiadvany jogi Gton Iép fel!

A KISOKOS kiadvany, vagy része - Uzleti céll sokszorositasahoz, felhasznaldsahoz, - barmely célbdl, médiaban
torténé bemutatasdhoz, emlitéséhez, a kiadd irasos engedélye szukséges, az ezzel ellentétes

magatartas ellen a KISOKOS kiadvany jogi Gton fellép.
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® CEGEK, VALLALKOZASOK, UZLETEK @

Nem csukodik ablak, ajto?
hiviaaz ABLAK DOKTOR-t!

NYILASZAROK SZIGETELESE

Fa- és miianyag nyilaszarok, teljes korii javitasa, zarak cseréje

E-mail: doktorablak@gmail.com; Web: ablakdoktor.ewk.hu

70/299-2382

o ABLAK REDONY, ABLAK
REDONY | SZERELES,

= MESTER| “javitas

HAJDU CSABA redany- és ablakszerelé mester
Tel.: 06-72/228-298; Mobil: 06-20/9869-222
www.ablokredonymester.hu

00559

4 Reddny, roletta, reluxa, napellenzs,
REDONY - ABLAK oo susgiigeon,
Kless Ferenc Redényszereld Mester. erkelybggﬁklzib?,gtlaesrﬁaef}? osere,
Ingyenes arajanlat: 06-20/523-1101 REGI REDONYOK
www.redonypecs.hu

JAVITASA

006360
= Szakemberek keresése =
Toltsd le most!
A megujult kisokos alkalmazast!

PECS 2023/2 KISOKOS®

ABLAK - ARNYEKOLASTECHNIKA

SZOMMER ERVIN

* Mtianyag nyilaszar6 készités, beszerelés
* Miianyag és aluminium redény
* Reluxa, vaszon roletta
* Fix-és mobil sztinyoghAlé
* Szalagftiggony; harmonikaajto
* Konyokkaros napellenzd
Készités és javitas
Mobil: 06-20/886-3279

E-mail: szommere@gmail.com
006343

Mianyag és fa nytészérék (<8

]
VIDA ZOLTAN
06-20/383-02-12
www.lakasszerviz-pecs.hu
Nyilaszarok javitasa, utdlagos szigetelése,
zarak, vasalatok javitasa, cseréje, asztalos
munkak, redényok, reluxax javitasa, cseréje.

"t}
-hcelszerkezelek gyartdsa, ""ffm- A%uy,
-lakatosipari termékek kivitelezése 435”
~Rovid hatdriddve st

www.bedeajtoablak.hu  Tel:30/484-9133
bedeajtoablak@gmail.com

006341

006362 BALI ROLL KFT. - BALOG SANDOR
Lasd a nagyobb hirdetést a szines mellékletben!
& Tel.: 06-30/564-9472

= www.baliroll.hu * ablak@baliroll.hu

005595

ABLAK-REDONYMESTER KFT.  HAJDU CSABA REDONY- ES ABLAKSZERELO MESTER
Lasd a nagyobb hirdetést a ABLAK, AJTO cimsz6 alatt!
Tel.: 06-20/9869-222, E-mail: arajanlat@ablakredonymester.hu, www.ablakredonymester.hu

005596
AJTONYITAS SOS ARNYEKOLASTECHNIKA
VIDA ZOLTAN

BALI ROLL KFT. - BALOG SANDOR
06-20/383-02-12

Lasd a nagyobb hirdetést a szines mellékletben!
Tel.: 06-30/564-9472
www.baliroll.hu * ablak@baliroll.hu

www.lakasszerviz-pecs.hu 005595
Az autdban felejtette vagy
elvesztette a kulcsot? Hivjon! &5
Autdnyitas sériilésmentesen S0S!!!! P

006341

ABLAK-REDONYMESTER KFT.  HAJDU CSABA REDONY- ES ABLAKSZERELO MESTER
Lasd a nagyobb hirdetést a ABLAK, AJTO cimsz6 alatt!

Tel.: 06-20/9869-222, E-mail: arajanlat@ablakredonymester.hu, www.ablakredonymester.hu
005596

st st
st st
& st
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AUTOFENYEZES - AUTOKIPUFOGO

AUTOFENYEZES AUTOFUTOMUALLITAS

PAP AUTOJAVITO o PAP AUTOJAVITO )

Lasd a szines hirdetést az AUTOJAVITAS cimsz6 alatt! Lasd a szines hirdetést az AUTOJAVITAS cimsz6 alatt!
Pécs, Megyeri tit 69. Pécs, Megyeri tit 69.

Tel.: 06-70/2-100-100 006364 Tel.: 06-70/2-100-100 006364

AUTOJAVITAS

- Autészerelés
- Autofényezés
- Karosszéria javitas
- Karesemények
teljes korii ligyintézése
Telefon: - Miiszaki vizsgaztatas

06-70/2-100-100 EGY HELYEN

kzsgykft@gmail.com .
T eI Mér 46 éve az Onék szolgalatdaban!
006364

AUTO - KAROSSZERIA
Pécs, Megyeri tit 67.

AUTO KARO,SSZéRM JAVITAS Tel.: 72/510-770 « www.soosautojavito.hu
VENCZEL PETER 005594

KAROSSZERIA LAKATOS MESTER

S00S AUTOJAVITO
Lasd a nagyobb hirdetést a szines mellékletben!

fényezéssel, kipufogd javitas, karligyintézés. AUTOKARRENDEZES
7623 Pécs, Kassa u. 24. _ .
M.: 06-20/33-56-870, 1.:06-72/326-628 PAP AUTOJAVITO

Lasd a szines hirdetést az AUTOJAVITAS cimsz6 alatt!
Pécs, Megyeri ut 69.

www.venczelkarosszeriapecs.hu
facebook: venczelkarosszeriapecs

006327 Tel.: 06-70/2-100-100 006364
PAP AUTOJAVITO o
Lasd a szines hirdetést az AUTOJAVITAS cimsz6 alatt! 2z
Pécs, Megyeri ut 69.
Tel.: 06-70/2-100-100 006364 &

GE'K{'K{@ 7631 Pécs, Megyeri ut. 69.
\

Telefon:

06-70/2-100-100
M é n i a papautojavito@papautojavito.hu

kipufogdszerviz & tuning

...hogy jol szoljon...

006364

& |

002071
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AUTOKLIMA - CIPOJAVITAS, KULCSMASOLAS...

AUTOKLIMA

PAP AUTOJAVITO o
Lasd a szines hirdetést az AUTOJAVITAS cimsz6 alatt!
Pécs, Megyeri ut 69.

AUTOKOZMETIKA

PAP AUTOJAVITO o
Lasd a szines hirdetést az AUTOJAVITAS cimsz6 alatt!
Pécs, Megyeri ut 69.

Tel.: 06-70/2-100-100 006364 Tel.: 06-70/2-100-100 006364
AUTOMENTES AUTOMOSO
PAP AUTOJAVITO PAP AUTOJAVITO

Lasd a szines hirdetést az AUTOJAVITAS cimsz6 alatt!
Pécs, Megyeri ut 69.

Lasd a szines hirdetést az AUTOJAVITAS cimsz6 alatt!
Pécs, Megyeri ut 69.

Tel.: 06-70/2-100-100 006364 Tel.: 06-70/2-100-100 006364
AUTOUVEG BELSOEPITESZETI

P UVEGMEGOLDASOK
PAP AUTOJAVITO

Lasd a szines hirdetést az AUTOJAVITAS cimsz6 alatt!
Pécs, Megyeri ut 69.
Tel.: 06-70/2-100-100 406364

BIZTONSAGTECHNIKA

HORVATH BIZTONSAGTECHNIKA
Vezetékes és vezeték nélkili riasztérendszerek,
forgalmazasa, telepitése, javitasa.

24 6ras tavfelligyelet, és kivonuloszolgalat.
Lasd a szines hirdetést a KLIMA cimszo alatt!
Tel.: 06-70/500-9820, www.horvathbizt.hu

006363

Toltsd le most!

Android & iOS

A szakember kereso.
——

STABIL UVEGTECHNIKAI BT.

Mobil: 06-30/316-54-16

Lasd a nagyobb hirdetést az

UVEG, UVEGEZES, TUKOR cimsz6 alatt!
Uzlet: 7621 Pécs, Rakoczi at. 65.

o
I3
I
@
@
£

CIPOJAVITAS, KULCSMASOLAS,
ELEZES

Cipészmiihely - Pécs, Citrom u. 12.
Cip6javitas, kulcsmasolds, élezés.
Kedd-Péntek: 9.00-13.00. és 14.00-17.30-ig.

Tel.: 06-20/318-3879
006328

£206-762/0€-90 Y SYLHVINVEUVISYIV] @iyei3| GE
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DUGULASELHARITAS

Duguldselhdrftas
Bontdis nélkdl

\/R Kamerds csafiomanizsgilat

Mdszeres myonmvonal keresés
Mdszeres hibafelderfiés

(W +36 30 653 7383

www.vrdugulaselharitaspecs.hu

DUGULASELHARITAS
ViZVEZETEK SZERELES

Wc, mosdé, mosogatd és
csaptelep javitasa.
Mosbgépbekotés, Uj és régi =
rendszerek kiépitése, felujitasa. __(_/
Konyhai munkalapok cseréje.
Szennyviz-csatorna bekotések. a)
'

Szaho Sandor vizvezeték-szereli ——>
06-70/310-84-35 * 06-72/444-073

006332

SZABO DAVID
— dugulaselharitas, szennyvizbekotés
— csaptelep javitas, csere
— WC, mosdd, mosogato javités, csere
— flrd6szobak, kialakitasa, felljitasa
06-70/544-6350

006333

VR DUQUIGSeInGitas Pécsamti 1

006330

JACKL ES TSA BT.
«Szeress mindenkit, szolgélj mindenkit*
~BABA”

DUGULASELHARITAS

$.0.S HIBAELHARITAS
VIDEKEN IS

{ Viz-, 6AZ-,
FUTESSZERELES
+36-20/448-5078

006348

DUGULASELHARITAS -

CSOTISZTITAS

MILLASIN LASZLO

Lasd a nagyobb hirdetést a
Vizvezeték-szerelés, és dugulaselharitas
cimszé alatt.

Tel.: 06-70/549-88-48

006335

&

&
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ETEL HAZHOZSZALLITAS - FESTES, MAZOLAS,...

ETEL HAZHOZSZALLITAS FESTEKEK

EBED-M KFT. ANDA FESTEKBOLTOK

Lasd a nagyobb hirdetést a szines mellékletben! PR P
4 irdeté !
E-mail: rendeles@gastroking.hu Lasd a nagyobb hirdetést a HATSO BORITON!
www.anda.hu

Tel.: 06-20/225-4444, 06-72/711-043
006367 006358

FESTES, MAZOLAS, TAPETAZAS
g If&ﬁt.} LAKASSZERVIZ SZOLGALTATAS §
il a u

FESTES, GIPSZKARTONOZAS
* mazolas, tapétazas + diszhungarocelezés
* homlokzatfestés, diszburkolatok
« kiils6, belsé hdszigetelés
* kdmuves munkak, javitasok, panelfuras

* almennyezet készités
BURKOLAS, LAKASSZERVIZ

¢ laminalt parketta, hajopadlo

* szonyegpadlo, lindleum

* lambéria ¢ hidegburkolas, térburkolas
TARSASHAZ KARBANTARTAS

= panellakas feltjitas = dugulaselharitas

= vizszerelés (csapcsere, zuhanyzo kialakitas)

* villanyszerelés (kapcsoldcsere, lampacsere)

* zarjavitas, aprobb lakatos munkak « nyilaszaro csere

* altalanos karbanratas szerzédés szerint

Telefon: 06-30/294-9027
MEGBIZHATO, PRECIZ MUNKA, GARANCIAVAL.

002071

Miklos Zoltan

szobafestés, mazolas, ta‘mas,

gipszkartion falak/mennyezet épiltés,
nyilaszardok cseréje, melegburkolas

(laminalt parketia, padloszonyeg)

A cimsz6 a kévetkezd oldalon folytatddik!

006365

£206-762/0€-90 Yy SYLHVINVEUVISYIV] @ iyei3| B
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BARAT BELA
FESTES MAZOLAS TAPETAZAS
REALIS ARON
A legaprobb munkatoél, csaladi hazak
teljes festéséig, igényesen!
Lakossagnak kozlletnek is.
Tel.: 06-72/747-199
M.: 06-30/3238-310
M.: 06-50/1246-786
E-mail: baratmarika66@gmail.com

006323

f@randig

FORDITAS « LEKTORALAS « TOLMACSOLAS
Forandig forditdiroda - www.forandig.hu
Pécs, Kiraly u. 66. (Kiraly haz), Mobil: 06-30-800-2903

006337

GAZKESZULEKJAVITAS

« TORHETETLEN ES SZTK FOGSOROK
készitése és javitasa,
» PORCELAN HIDAK kivitelezése
BUBORI TAMAS

fogtechnikus mester

Tel.: 72/224-042 » 20/411-9364
7624 Pécs, Szigeti ut 64.
info@buboridental.hu; buboritamas@gmail.com

KURUCZ EVA - VARGA GYORGY
FOGTECHNIKUSOK

Kivehet§ fogsorok, allergiamentes anyagbdl is.
Miifogsor javitasa, kivehetd pétlasok tisztitasa.
7623 Pécs, Szabadsag u. 40.

Telefon: 06-72/215-919

00633

st

JACKL ES TSA BT.
«Szeress mindenkit, szolgdlj mindenkit*
«BABA"

KARBANTARTAS

FELULVIZSGALAT
BEUZEMELES

VIZ'I GAZ-I.
FUTESSZERELES

+36-20/448-5078

006348

SARI ISTVAN
Gazkészillékek javitasa, karbantartasa, garanciaval.

Tel.: 06-30/5755-301
006339

NAGY MESTER
GAZKESZULEK SZERELES

karbantartds,
felilvizsgdlat,
beizemelés

Viz-, GAZ-, FGTESSZERELES
06-30/41-71-999

006348
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GAZ-, KOZPONTIFUTES...- HAZTARTASIGEP JAV...

GAZ-, KOZPONTIFUTES SZERELES

JACKL ES TSA BT.
»Szeress mindenkit, szolgdli mindenkit”
«~BABA"

1, ViZ-, GAZ-,
FUTESSZERELES

§.0.S HIBAELHARITAS
VIDEKEN IS

DUGULASELHARITAS
+36-20/448-5078

006348

S00S AUTOJAVITO
Lasd a nagyobb hirdetést a szines mellékletben!
Pécs, Megyeri ut 67.

Tel.: 72/510-770 » www.soosautojavito.hu
005594

GURTNI CSERE

ABLAK-REDONYMESTER KFT.

grafitgp

MEGBIZHATO, PRECIZ MUNKA -
GARANCIAVAL ]

GIPSZKARTONO
JAVITASSAL,
FESTESSEL

06-30/294-9027

002071

MIKLOS ZOLTAN
Lasd a nagyobb hirdetést a
FESTES, MAZOLAS, TAPETAZAS cimsz6 alatt!

Tel.: 06-20/801-92-07
006365

st

HAJDU CSABA REDONY- ES ABLAKSZERELO MESTER
Lasd a nagyobb hirdetést a ABLAK, AJTO cimszé alatt!

Tel.: 06-20/9869-222, E-mail: arajanlat@ablakredonymester.hu, www.ablakredonymester.hu

005596

REDONY - ABLAK

Kless Ferenc Redényszereld Mester.

Ingyenes arajanlat: 06-20/523-1101
www.redonypecs.hu

Redény, roletta, reluxa, napellenzé,
szlinyoghalo, szalagfiiggony,
erkélybeépités, nyilaszaro csere,
polikarbonat erkély

REGI REDONYOK
JAVITASA

HAZTARTASIGEP JAVITAS

006338

006360

HUTOGEPEK,
FAGYASZTOK, MOSOGEPEK
MINDEN TiPUSU GYORSJAVITASA
Hétvégén is, vidéken is.
Pécsen ingyenes kiszallassal.

Pal Attila Mobil: 06-20/944-2971
06-72/330-039

00635

&R (R
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HEVEDERZAR - KARTEVOIRTAS

HEVEDERZAR

itd

VIDA ZOLTAN

06-20/383-02-12
www.lakasszerviz-pecs.hu

Zarak, hevederzarak roncsolasmentes
nyitasa, cseréje, javitasa,
lakatosmunkak.

006341

HIGIENIAI KERESKEDES

DELKEM KFT. - SZEMELY- ES INTEZMENY-
HIGIENIAI SZAKKERESKEDES

Kéztorlék és toalettpapirok, professzionalis
tisztitd- és apoloszerek, ipari takaritdgépek

és takaritbeszkozok, konyhahigiénia,
ferttlenitGszerek.

7630 Pécs, Mohacsi ut 16.

Tel.: 06-72/522-638, 06-20/952-2638
E-mail: delkem@delkem.hu
www.delkem.hu

Z

regeneralo-frissité -relaxalo Sv E D MASSZAZS Lasd a nagyobb hirdetést a bor

006355

KARPITOS

HEINCZ JOZSEF KARPITOS - 06-30/398-7911
Karpitozott butorok javitasat, athuzasat, antik
butorok feldjitasat szallitassal vallalom

Pécs, Fiilep L. u. 2. (Kertvaros)

Tel: 06-72/413-854

006324

Z

KARTEVOIRTAS

Szakszeriiség ¢ Biztonsag
Garancia * Megbizhatosag

A kartevok eleni védekezéshen

ANTIPEST

KORNYEZETHIGIENIA
Telefon: +36 72 440 113 Mobil: +36 20 610 9290 E-mail: iroda@antipest.hu

HOSZIVATTYU

HORVATH BIZTONSAG,
KLIMABERENDEZESEK, HOSZIVATTYU
RENDSZEREK TELEPIiTESE.

Telepités, javitas,karbantartas.
Lasd a szines hirdetést a KLIMA cimsz6 alatt!
Tel.: 06-70/500-9820, www.horvathbizt.hu

006363

HUTOGEPJAVITAS

HUTOGEPEK,
FAGYASZTOK, MOSOGEPEK
MINDEN TiPUSU GYORSJAVITASA
Hétvégén is, vidéken is.
Pécsen ingyenes kiszallassal.

Pal Attila Mobil: 06-20/944-2971
06-72/330-039

00635t

KERTGONDOZAS

VIDA ZOLTAN

06-20/383-02-12
www.lakasszerviz-pecs.hu

B oazoin @y

Fiinyiras, bozotirtas, kapalogépezés,
kisebb fak kivagasa.

006341

006347

),
[ [ [

RIR|R (&

002071

PECS 2023/2 KISOKOS®

KLiMA

HORVATH 2

BIZTONSAG
SZOLAREs \ff
KLIMATECHNIKA "I

KLIMABERENDEZESEK
Klimaberendezések telepitése hiitésre fitésre.
H tarifa iigyintézés, mérdhely kiépitéssel.

Klimaberendezések karbantartasa, tisztitdsa.

o e

NAPELEMES RENDSZEREK J
teljes kérd iigyintézése, forgalmazdsa, telepitése. -
Pélydzati anyagok iigyintézésével is!
A villanyszémla lehet akér O Ft is!

BIZTONSAGTECHNIKA i
- Vezetékes és vezeték nélkili riasztérendszerek, =
- IP alapi és analég kamerarendszerek,

- Beléptetd, munkaidé nyilvantarté rendszerek,
- Tizjelz6 rendszerek,

- Kapunyité automatikdk, ipari sorompék,

- Forgalmazaso, telepitése, javitdsa

24 éras tavfeligyelet, 24 éras kivonulészolgdlat

HORVATH BIZTONSAG SZOLAR ES KLIMATECHNIKA
Horvath Attila E.V.

Cim: 7631, Pécs, Kiss Janos u 36.

Telefon: 06-70/500-9820
Email: horvathbiztonsagtechnika@gmail.com
Weboldal: www.horvathbizt.hu
f Horvdth Biztonsdgtechnika f Nekiink siit a nap

006363

A cimsz6 a kévetkezé oldalon folytatodik!
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NOVAIHU :riuLETGEPESZET

Viz- gaz- fUtésszerelés

Klima és hészivattyu telepités
Furd6szoba felujitas
Fltés korszerUsités, kazan csere

PECS- BARANYA

KLiMA ES LEGTECHNIKA

+36 70 50 77 824

+36 20 42 10 759

006352

WOODY SYSTEM KFT.
Lasd a nagyobb hirdetést a szines mellékletben!

KOMFORT KLIMASZERVIZ
Split klima lizembehelyezés, karbantartas,
bakteroldgiai fertotlenitéssel,
garancialis beszerel6.

Pal Attila Mobil: 06-20/944-2971
Este: 06-72/330-039
E-mail: pal.attilal0@freemail.hu

006356

KONYVELES

&
@
N
N

PENZADO KFT.

Konyvelés, bérszamfejtés, adotanacsadas, ado-
bevallésok készitése tarsasagok, egyéni vallal-
kozok, 6stermel6k, maganszemélyek részére.
Pécs, Nagy Jené u. 8., Tel.: 06-72/514-151
Tel.: 06-72/514-150, Fax.: 06-72/514-149
E-mail: penzadokft@gmail.com
www.penzadokft.hu

006354

LAKATOS

VIDA ZOLTAN
06-20/383-02-12
www.lakasszerviz-pecs.hu
Zarak, hevederzarak roncsolasmentes
nyitasa, cseréje, javitasa,
lakatosmunkak.

|

006341

WOODY SYSTEM KFT.

Lasd a nagyobb hirdetést a szines mellékletben!
www.woodysystem.hu

Tel.: 06-20/46-49-100

005593

et

wWWW. dysystem.hu

Tel.: 06-20/46-49-100
005593

VARGA ATTILA

Kémives munkak, felljitds, atalakitas, burkolas,
térkovezés, hészigetelés, kerti szalonnasuiték,
tdmfalak készitése.

Bontott téglas falak, keritések épitése.

M.: 06-70/550-0874, T.:06-12/461-29600

LAKASFELUJITAS

Csonka Janos A ¢
lakdsdoki '

06-30/237-33-12 + 7628 Pécs, Klapka u. 10.

- vizvezetékszerelés, csapok, we-tartalyok javitasa, cseréje
- villanyszerelés: lampak, dugalj pesolok cseréje
- hideg-meleg burkolds, - festés, mazolds, -zarak cseréje

- aprobb asztalos munkak, - nyilaszarck, re

LAKASKARBANTARTAS

006349

MIKLOS ZOLTAN
Lasd a nagyobb hirdetésﬁt a
FESTES, MAZOLAS, TAPETAZAS cimszé alatt!

Tel.: 06-20/801-92-07
006365

RR|R (&R
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LAKASFELUJITAS - LAP=TETEJE=CI'MSZO

g {'&ﬁt.} LAKASSZERVIZ SZOLGALTATAS

a u

FESTES, GIPSZKARTONOZAS
* mazolas, tapétazas « diszhungarocelezés
* homlokzatfestés, diszburkolatok
* kilsd, belsd hészigetelés
* kdmuives munkak, javitasok, panelfuras
* dlmennyezet készités
BURKOLAS, LAKASSZERVIZ
* laminalt parketta, hajopadlo
= sz6nyegpadlo, lindleum
* lambéria * hidegburkolas, térburkolas
TARSASHAZ KARBANTARTAS
* panellakas felujitas = dugulaselharitas
* vizszerelés (csapcsere, zuhanyzo kialakitas)
= villanyszerelés (kapcsoldcsere, lampacsere)
* zarjavitas, aprobb lakatos munkak = nyilaszard csere
» altalanos karbanratas szerzédés szerint

Telefon: 06-30/294-9027
MEGBIZHATO, PRECiZ MUNKA, GARANCIAVAL.

MOSODA

DELKEM KFT. .
Lasd a nagyobb hirdetést TAKARITAS cimsz6 alatt!
Telefon: 06-72/522-638

002071

MUSZAKI VIZSGA FELKESZITES

S00S AUTOJAVITO
Lasd a nagyobb hirdetést a szines mellékletben!
Pécs, Megyeri ut 67.

Mobil: 06-20,/922-7350 sossss Tel.: 72/510-770 » www.soosautojavitgo.gga
NYiLASZAROK NaPELEM

o = == . HORVATH BIZTONSAG, SZOLAR ES

1 KLIMATECHNIKA

1 Nem csukodik
ablak, ajto?
hivja az

ABLAK DOKTOR-t!

Fa- és miianyag nyilaszarok

javitasa és szigetelése
(specialis szigetelési technologidval),
ajto-, és ablakzarak cseréje.

Hofecker Tibor 70;2 99'2382

Lasd a szines hirdetést a KLIMA cimsz6 alatt!

Tel.: 06-70/500-9820, www.horvathbizt.hu
006363

RRIR(RR(R|R (&
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m NYILASZARO CSERE - REDONY-RELUXA
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NYILASZARO CSERE

a ABLAK ,

REDONY

= MESTER

REDONY, ABLAK
SZERELES,
JAVITAS

HAJDU CSABA redany- és ablakszerelé mester
Tel.: 06-72/228-298; Mobil: 06-20/9869-222
www.ablokredonymester.hu

BALI ROLL KFT. - BALOG SANDOR
Lasd a nagyobb hirdetést a szines mellékletben!
Tel.: 06-30/564-9472

www.baliroll.hu * ablak@baliroll.hu
005595

f@randig

KIADVANYSZEHKE§ZT ESI- NYOMDA| MUNKAK
NYOMTATAS + FENYMASOLAS
Forandig Kft. 7626 Pécs, Kirly u. 66. (Kirly héz),
Tel.: 72-520-620, Mobil: 30-900-2903, www.forandig.hu

006337

PANELFURAS

VIDA ZOLTAN
06-20/383-02-12
www.lakasszerviz-pecs.hu
Beton, panelfalak firasa,
targyak, képek, karnisok, szekrények,
fregolik stb. felszerelése.

006341

005596

REDONY-GURTNI CSERE

VIDA ZOLTAN

06-20/383-02-12
www.lakasszerviz-pecs.hu

Reddnyok, reluxak, szallagfiiggonydk,
harmdnika ajtok, napellenzdk,
gurtnik redonyok cseréje-javitasa

006341

CSONKA JANOS - LAKASDOKI
Reddényodk javitasa

Reddny gurtnik cseréje
Tel.: 06-30/237-33-12

006349

REDONY-RELUXA

SZOMMER ERVIN
 Miianyag nylszin kézités, 1%
* Miianyag és aluminium redény
* Reluxa, vaszon roletta
* Fix-és mobil sztinyogh4lé
- Szalagfiigging lcaaith
- Konvikd nancllenzd
Készités és javits
Mobil: 06-20/886-3279

E-mail: szommere@gmail.com
00634

BALI ROLL KFT. - BALOG SANDOR
Lasd a nagyobb hirdetést a szines mellékletben!
Tel.: 06-30/564-9472

www.baliroll.hu * ablak@baliroll.hu
005595

RS RR RS

&
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REDONY-RELUXA -

SZEMELYSZALLITAS

REDONY - ABLAK

www.redonypecs.hu

Kless Ferenc Redényszerel§ Mester.

Ingyenes arajanlat: 06-20/523-1101

Redény, roletta, reluxa, napellenzé,
szunyoghald, szalagfiiggony,
erkélybeépités, nyilaszaro csere,
pollkarbonat erkely

REGI REDONYOK
JAVITASA

aa ABLAK
REDONY

= MESTER

006360

REDONY, ABLAK
SZERELES,
JAVITAS

HAJDU CSABA redony- és ablakszerelé mester
Tel.: 06-72/228-298; Mobil: 06-20/9869-222
www.ablakredonymester.hu

SZAMITOGEP SZERViz

005596

ALPHA LAPTOPSZERVIZ
Lasd a nagyobb hirdetést a szines mellékletben!

7623 Pécs, Szabadsag u. 33.
Tel.: 06-72/951-106

RIR (R [&

E-mail: info@alphaszerviz.hu
006342

SZEMELYSZALLITAS

DPUDAS & DUDAS

személyszd”ftds

WWW. dudasb

usz. hu

006361
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SZONYEGTISZTITAS

Szinyegtisztitas
akar haztol -hazig!

\VELETITT
nagy teljesitményii /A
poroléogéppel \@ ‘
darabszonyegének = ty'
portalanitasat, s
atkamentesitését
eés szakszeru tisztitasat.

20/969 -33O33

006355

TAKARITAS, TAKARITOESZKOZOK, TAKARITOSZEREK

Kéztorlék és toalettpapirok,
professzionalis tisztito- és apolészerek,

specialis fertotlenitoszerek, b\
ipari takaritogépek és -eszkozok, konyhahigiénia. &Y
SZEMELYRE SZABOTT AJANLATOKKAL VARJUK KEDVES UGYFELEINKET!

MOSODAI SZOLGALTATASOK  TAKARITASI SZOLGALTATASOK

- agynemiik - napi- és piperetakaritasok

- takardk - specialis feliiletkezelések:
- rongyszonyegek
- teritdk stb.

mosasa, vasalasa

cégek és lakossag részére is

marvanypolirozas, mianyagpadozatok bevonasa
- ipari takaritas

szonyeg- és karpittisztitas
- ablaktisztitas alpintechnikaval is
- NAPELEM TISZTITASA

002071

specialis technologiak
DELKEM KFT. 7630 Pécs, Mohacsi (it 16.
Tel.: 06-72/522-638, +36 20 952 2638, E-mail: delkem@delkem.hu

www.delkem.hu

006355
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TALPBETET KESZITES - VILLAMOSSAG

TALPBETET KESZITES

FAJ AZ ON LABAQ Bejelentkezés:

06-72/214-289

Pécs, Citrom u. 8.
‘mr (Az elsd emeleten) fes

EGYEDI TALPBETET, GYOGYPEDIKUR
SZAMITOGEPES TALPBETET KESZITES

Javasoljuk a ldbvizsgalatot, mert a labbetegségek nagy része
megeldzhetd vagy gyégyithatd a megfeleld talpbetétteln NYitva: H-P: 8-12; 13-18- ig

TV-, VIDEOSZERVIZ

ABAY NEMES ATTILA
I TV, LCD, LED, Monitor, Video, Hi-Fi,

DVD, tavirdnyité szerviz.
TV javités, gyors kiszéllassal, helyszinen is.
7632 Pécs, Krisztina tér 5.
Tel.: 06-72/438-689 « M: 06-30/9473-111
www.tv-szerviz.hu

|

006326

VIHVINVEUWISWIV]

VILAGITASTECHNIKA

VILL-TECHNO KFT. - VILLAMOSAGI BOLT
Lasd a szines hirdetést a szines mellékletben!
Pécs, Mohacsi ut 18.

Tel.: 06-72/532-418

006368

HORVATH GABOR VILLANYSZERELO MESTER
Lasd a nagyobb hirdetést a
VILLANYSZERELES cimszo alatt.
M.:06-70/389-51-28

006345

006353

UTAZAS

STAR+JET - UTAZZ VELUNK!

Lasd a szines hirdetést az elsé belsé boritdn!
www.starjet.hu, info@starjet.hu

Tel.: 06-30/482-8294

006337

UVEG, UVEGEZES, TUKOR

Epiilet és belséépitészeti tiveg-tiikor
megoldasok. Ajto-ablak Givegezés, uveg-
ajté, uvegfal, zuhanykabin, livegkorlat, stb...
Butoriivegek, festett tiveggel-tukorrel
alburkolas.

El6tet6k fa-fém szerkezettel, polikarbonat,
ill. iveg fedéssel.

Mobhil: 06-30/316-54-16

006334

ot

Toltsd le most!

A megujult kisokos alkalmazést!

émaval kapcsolatban keresel

@iyeis| B}

4

y4
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VILLANYSZERELES

VILLANYSZERELES +36/30663-6144

VILLANYSZERELES PECSETT ES VONZASKORZETEBEN

m EPULETVILLAMOSSAG -
B VILLAMOS HIBAELHARITAS

Teljeskord villanyszereldi szolgaltatassal
allunk Ugyfeleink rendelkezésére.

WWW.GYIMESIELEKTRO.HU

7634 PECS, CSEREBOGAR DULO 42. 1 INFORGYIMESIELEKTRO.HU | ™ MEDENCE-VILLAMOSSAG }
@ villanyszerelopecsen [ gyimesielektro.hu

m ELEKTROMOS-GEPJAVITAS
m MERGHELY KIALAKITAS
® TELJESITMENYBGVITES

W GyimesiAkos gyimesielektro.hu

00632

gor VILLANYSZERELES
A-Z-ig
Tel.: 20/ 999-3517

PECS ES VONZASKORZETEBEN

i A\ (@

Keressen bizalommal!
MVI KfVl LL

Villanyszerelés-Javitas-Felujitas.

SIPOS GABOR
Mobil: 06-30/261-7312

006329

HORVATH GABOR E-ON REGISZTRALT
VILLANYSZERELO MESTER
- Epuilet villamosag, hibaelharitas
- Bels6 halézatok
- Méréhelyek kiépitése
- Teljes Ugyintézés
- Teljesitmény novelés
Mobil: 06-70/389-5128
E-mail: hgaborvill@gmail.com 006345

006357

GROF ZOLTAN - Villanyboyler, villanyt(izhely,
hétéarolds kalyha javitasa.

Lakasatalakitasok villanyszerelése.

Hibaelharitas garanciaval.

Pécs, Fiilemiile u. 53.

T: 06-20/9806-111 * 06-72/251-951
Alapitva: 1995-ben. 006344

WOODY SYSTEM KFT.

Lasd a nagyobb hirdetést a szines mellékletben!
www.woodysystem.hu

Tel.: 06-20/46-49-100

005593

HEIDT PETER - VILLANYSZERELO
M: 06-30/316-8001

006321

RR|R|R|R (&
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ViZ-,FUTESSZERELES - ViZ-, GAZ-, FUTES-, SZER...

Viz-,FUTESSZERELES

Csonka Janos 7628 pecs, kiapka u. 10.
lakasdoki Tel.: 06-30/237-33-12

- vizvezetekszerelés, csapok, wc-tartalyok javitasa, csergje
- villanyszerelés: lampak, dugaljak, kapcsolok cseréje

- hideg-meleg burkolas, - festés, mazolas, -zarak cseréje

- aprobb asztalos munkak, - nyilaszarok, redénydk javitasa

LAKASKARBANTARTAS

JACKL ES TSA BT.

»Szeress mindenkit, szolgdlj mindenkit*

006349

HERENYI LASZLO

ViNEZETéK ES KGZ”PONTI
FUTESSZERELO

Radidtorcsere, vizéra, we, mosdo,
csaptelep cseréje és javitdsa.

Firdészobdk atalakitdsa csempézéssel is.

7624 Pécs, Szigeti 0t 27.

06-72/331-943 06-20/5268-036

006350

Viz-, flitésszerelés.
GrafitBau

VIZ- GAZ-
FUTESSZERELES| | tocisiass/tisstoty

$.0.S HIBAELHARITAS Viz-, GAZ-, FOTES-,
VIDEKEN IS ViZORA-SZERELES
DUGULASELHARITAS : Fl'jTES§ZERELES ;
sk Uy { VLBV | | VIZVEZETEK SZERELES
006348 Wc, mosdd, mosogato és
csaptelep javitasa.

Mosdgépbekétés, uj és régi
rendszerek kiépitése, felujitasa. (5
Konyhai munkalapok cseréje.
Szennyviz-csatorna bekétések. a)
Szaho David vizvezeték-szereld @
06-70/544-6350

RRR|K (&
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iton!

t a bor

és

P

BN ricsits - relaxals Sv E D M ASSZ AZS Lasd a nagyobb hitden

Z

"A" regeneral

002071

ViZVEZETEK SZERELES

Takacs Robert

Vizvezeték szerelés 0-24-ig.

Cs6torések javitasa,
dugulaselharitas, szerelvények
cseréje, javitadsa, hétvégi lgyelet.
Telefon:

06-30/712-8307

006346

SZABO SANDOR
— dugulaselharitas, szennyvizbekotés
— csaptelep javitas, csere
— WC, mosdd, mosogato javitas, csere
— flrd6szobék, kialakitasa, felljitdsa
06-70/310-84-35 * 06-72/444-073
006332

ViZVEZETEK-SZERELES ES

DUGULASELHARITAS

DUGULASELHARITAS
HETVEGEN IS

- DUGULAS ELHARITAS

- CSAPSZERELES

- VIZVEZETEK SZERELES

- KOMPLETT Y
FURDOSZOBA FELUJITAS

)
ﬂﬁ '7'] 5&9'“8'!‘8 Gyorsszolgalat

06-20/383-02-12
www.lakasszerviz-pecs.hu
Vizvezetékszerelés, dugulaselharitas,
csotorés-elharitas, karbantartas,
csaptelepek javitasa, cseréje.

006341

006335

SZABO SANDOR
Lasd a szines hirdetést a
VIZVEZETEKSZERELES cimsz6 alatt!

Tel.: 06-70/310-84-35 » 06-72/444-073
006332

A szakember kereso.

-_—;#5-

kisokos

grafit gy

MEGBIZHATO, PRECIZ MUNKA
GARANCIAVAL

ViZVEZETEK-
SZERELES ES ®e '
DUGULASELHARITAS o * [ =g e

_. . ®

will -

06-30/294-9027 ([}

Jackl és Tarsa Bt.

Lasd a szines hirdetést a
DUGULASELHARITAS cimsz6 alatt!
Tel.: 06-20/448-5078

002071 — Szakemberek keresése

o Szia! Miben segithetiink? - -

006348

SZABO DAVID

Lasd a szines hirdetést a

Viz-, GAZ-, FUTES-, ViZORA-SZERELES
cimsz6 alatt!

Tel.: 06-70/544-6350

ZAR, ZARJAVITAS
VIDA ZOLTAN

06-20/383-02-12
www.lakasszerviz-pecs.hu

Zarak, hevederzarak roncsolasmentes
nyitasa, cseréje, javitasa,
lakatosmunkak. +

006341

Milyen problémaval kapcselatban keresel
szakembert?

Qi W1 EEY PR I ) ELH (R O
AY 1S |DE FE (G FE B R HIE

Z X |C V| B INIM &

space return

CSONKA JANOS - LAKASDOKI

Lasd a nagyobb hirdetést a 8

ViZ-FUTESSZERELES cimszo alatt!
Tel.: 06-30/237-33-12

006349

et
£ Taldld meg a jovot a malt hagyomanyaivall Az alkalmazasunk mindenki szamara
= hasznos, legyen szo egy szakember megtalalasarol vagy sajat tigyfélkorod bovitésérol.
= Ne maradj le a valtozasrol, és csatlakozz a Kisokos kozosségéhez még ma!
Vg
Vg
Vg .
Toltsd le most! TR 28 s 2 most!
= App Store & re
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ONKORMANYZATI INFORMACIOK

POLGARMESTERI HIVATAL

ONKORMANYZATI INFORMACIOK

PECS MEGYEI JOGU VAROS ONKORMANYZAT
PECS MEGYEI JOGU VAROS POLGARMESTERI HIVATALA
7621 Pécs, Széchenyi tér 1. Kozponti e-mail: hivatal@ph.pecs.hu
Web: gov.pecs.hu, www.pecs.hu Kdzponti tel.: 06-72/533-800
Kézponti fax: 06-72/224-193, 06-72/212-049

Polgarmester: Péterffy Attila Tel.: 06-72/533-807
E-mail: polgarmester@ph.pecs.hu
Alpolgarmester: Nyogéri Lajos 06-30/600-7572; nyogeri.lajos@ph.pecs.hu
Ruzsa Csaba 06-72/533-800; ruzsa.csaba@ph.pecs.hu
Zag Gabor 06-30/210-7035; zag.gabor@ph.pecs.hu
Jegyz6: Dr. Lovasz Istvan Tel.: 06-72/533-823

E-mail: jegyzo@ph.pecs.hu
BARANYA MEGYEI KORMANYHIVATAL Féispan Dr. Horvath Zoltan

Pécsi Jarasi Hivatal Jarasi hivatalvezet6 Dr. Csiki Laszld
7621 Pécs, Kossuth tér 1-3. pecs.jaras@baranya.gov.hu
Tel.: 06-72/795-693, Fax: 06-72/795-700
Elelmiszerlanc-biztonsagi és Allategészségiigyi Osztaly, Foglalkoztatasi Osztaly,
Gyamiigyi Osztaly, Hatosagi Osztaly, Kormanyablak Osztaly, Népegészségiigyi Osztaly

Pécsi Jarasi Hivatal Kormanyablakok
www.kormanyhivatal.hu/hu/baranya/jarasok/pecsi-jarasi-hivatal-kormanyablak-foosztaly
Korméanyablak Osztaly 7621 Pécs, Kossuth tér 1-3. Tel.: 1818
Kormanyablak Belvaros 7621 Pécs, Kossuth tér 1-3. Tel.: 06-72/795-363
Kormanyablak Kertvaros 7632 Pécs, Aidinger Janos Ut 43. Tel.: 06-72/795-406
Kormanyablak Uranvéaros 7633 Pécs, Szanté Kovacs J. u. 1. Tel.: 06-72/795-325
2022. november 2. és tervezetten 2023. marcius 17. k6zétt egyes, kisebb forgalmu
korméanyablakokban és okméanyirodékban sziinetel az ligyfélfogadas.
Az (gyintézési lehetéségekrél a kormanyablak.hu oldalon tajékozédhatnak.

KOZSZOLGALTATOK

Pécsi Kozterilet Feliigyelet
7624 Pécs, Koczian Sandor utca 1. Tel.: 06-72/212-739, 06-80/203-957
Web: pecsiktf.hu E-mail: ktf@ph.pecs.hu

Tettye Forrashaz Zrt.

Levelezési cim: 7602 Pécs, Pf. 33. Tel: 06-72/421-700

E-mail: info@tettyeforrashaz.hu Fax: 06-72/421-701

Web: www.tettyeforrashaz.hu Z6ld szdm: 06-80/811-111

Telefonos Uigyfélszolgalat Tel: 06-72/421-700, 06-30/347-9082
Z8ld szam: 06-80/811-111
Hétf6, Kedd, Szerda: 08.00-14.00
Cslitértok: 08.00-20.00
Péntek: 08.00-14.00
Tel: 06-72/421-799, 06-72/421-700/1 - 0-24 6
06-20/289-3555

MUszaki hibabejelentés

UGYFELSZOLGALATI IRODA
Pécs, Buza tér 8/B
Nyitva tartas, pénztari érak:

uszi@tettyeforrashaz.hu
Hétf6, Kedd, Szerda: 08.00-14.00
Csutortok: 07.00-20.00
Péntek: 08.00-14.00
Pécsi Temetkezeési Kft.
7622 Pécs, Siklési Ut 43 Halottszallitas 24 éran at
E-mail: temetopecs@temetopecs.hu Tel.: 06-72/805-440, 06-30/449-0261
Web: www.temetopecs.hu Fax: 06-72/437-089
A pécsi kozponti temetd nyitva tartasa: aprilis 2-t6l november 9-ig: 06.00-20.00
november 10-t6l aprilis 1-ig: 07.00-17.00

E-ON Dél-Dunantili Aramszolgaltaté Zrt.
Levelezési cim: 7602 Pécs, Pf. 197

Fax: 06-72/501-208

E-mail: araminfo@eon.hu, aramhalozat@eon.hu ~ Web: www.eon.hu

Mobiltelefonrdl:
Vezetékes telefonrdl:
Hibabejelentés:

E-ON Dél-Dunantuli Gazszolgaltato Zrt.
Levelezési cim: 7602 Pécs, Pf. 197

06-20/30/70/ 459-96-00

H: 08.00-20.00, K-Sz-Cs-P: 08.00-18.00
06-52/512-400

H: 08.00-20.00, K-Sz-Cs-P: 08.00-18.00
06-80/205-020

Fax: 06-72/503-100

E-mail: gazinfo@eon.hu, gazhalozat@eon.hu Web: www.eon.hu

Mobiltelefonrol:
Vezetékes telefonrdl:

Hibabejelentés:
PETAV Pécsi Tavfiitd Kft.
Web: www.petav.hu
Kozponti Ugyfélszolgalati iroda:
Kihelyezett Ugyfélszolgalati iroda:
Telefonos Ugyfélszolgalat:
Mdszaki hiba bejelentése:

06 20/30/70/ 459-9711

H: 08.00-20.00, K-Sz-Cs-P: 08.00-18.00
06-52/512-401

H: 08.00-20.00, K-Sz-Cs-P: 08.00-18.00
06-80/424-242

E-mail: ugyfelszolgalat@petav.hu
Pécs, Magyar Lajos u. 4.

Pécs, Bliza tér 8/B.

Tel.: 06-72/503-402

Z6ld szam: 06-80/284-500

Telefonos hibabejelentés: minden nap O és 24 dra kozott.

Pécsi Vagyonhasznosit6 Zrt
7627 Pécs, Blza tér 8/b
Web: www.pvh.hu
E-mail: pvh@pvh.hu
Z6ld szam:
Ugyelet:

Tel.: 06-72/801-801
Fax: 06-72/801-800

06-80/203-988 Hétf6-Péntek: 06.00-22.00
06-72/801-888 Hétf6-Péntek: 06.00-22.00
06-30/330-2888 H-P 22.00 utén és Szo-V

BOIOKOM Pécsi Varosiizemeltetési és Kornyezetgazdalkodasi Kft.

Web: www.biokom.hu
Kozponti Uigyfélszolgalati iroda:
7632 Pécs, Siklosi Ut 52.
Z6ld szam:

Ugyfélfogadasi idé:

E-mail: ugyfelszolgalat@biokom.hu

Tel.: 06-72/502-101, 06-72/502-111
06-80/200-590

Hétf6: 08.00-18.00; Kedd-Csutértdk: 08.00-16.00; Péntek: 08.00-14.00

SZOLGALATOK

Addiktologiai Ambulancia
7623 Pécs, Szendrey Julia u. 6.
E-mail: drogambulancia@indit.hu
Web: www.indit.hu

Tel.: 06-72/315-083
Fax: 06-72/332-600

Kék Vonal - Gyermekkrizis Alapitvany - Lelkisegély vonal

Web: www.kek-vonal.hu

Tel.: 116 111 — lelkisegély 0-24 oréig
116-000 - bantalmazott és eltlint gyerekekért

EI6hivo, vagy kérzetszam nélkl, névtelendl és ingyen hivhatsz minket!!
NANE Egyesiilet - segélyvonal bantalmazott néknek és gyermekeknek

Web: www.nane.hu

Tel.: 06-80/505-101

Hétf6, Kedd, Csutrotok, Péntek este: 18.00 és 22.00
Kedd: 08.90—12.00 és Sz,erda: 12.0Q—14.QQ Iszbtt
CHATSEGELY: SZERDANKENT 16-18 ORA KOZOTT (nane.hu)

Ifjusagi Lelki Elsésegély

INGYENESEN HIVHATO HETKOZNAPOKON 17-21 ORA KOZOTT!  Tel.: 137-00

Web: www.ifjusagi-lelkisegely.hu

PECS 2023/2 KISOKOS®
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EGESZSEGUGYI ELLATAS

EGESZSEG | ELLATAS

EGESZSEGUGYI ELLATAS

Rendeldintézet - 7626 Pécs, Lanc u. 12.
Telefonkdzpont:

Recepcid, betegelbjegyzés:
TUdbszlré elbjegyzés (7-18.45-ig)

Ultrahang elGjegyzés (7-15 6raig)

Rontgen elbjegyzés (7-15 6raig)

Labor el6jegyzés (11-14 6raig)

Védénéi szolgalat:
Szakrendelések: Belgydgyaszat, Inmunolégia

Bér- és Nemibeteg ellatas

Fll-orr-gégészet

Labor diagnosztika

NG6gydgyaszat

Rendeléintézet - 7633 Pécs, Dr. Veress E. u. 2.
Telefonkdzpont:

Recepcid, betegeljegyzés:

Gyermekpszichiatria:
Ultrahang el6jegyzés (7-15 6raig)

Mammogréfia idépontkérés
Labor el6jegyzés

Szakrendelések: Allergolégia
Belgyégyaszat-Immunoldgia
Belgydgyaszat-Diabetologia
Gyermekpszichiatria
Ideggyogyaszat
Kardiolégia
Labor diagnosztika

Rendelgintézet - 7632 Pécs, Csontvary u. 6/1.
Recepcid, betegeljegyzés:

Rheumatolégia el6jegyzés

Négyogyaszat elbjegyzés

Labor el6jegyzés

Védénbk

Anyatejgyjté allomas
Szakrendelések: Fizioterdpia

Rheumatoldgia

Urolégia Pécs, Irgalmasok u. 1.
Védénéi Szolgalat

Fogéaszati rontgen eldjegyzés (9-15 6raig)

Ortopédia

Rheumatologia

PECS MEGYEI JOGU VAROS EGESZSEGUGYI INTEZMENYEI
EGYESITETT EGESZSEGUGY! INTEZMENYEK www.eelpecs.hu

06-72/523-700

Telefonkdzpont automata (ha ismert a mellék szama) 06-72/523-723

06-72/523-720
06-72/523-720

06-72/523-723 /170

06-72/523-711
06-72/523-711
06-72/523-715
06-72/523-717

Réntgen-, ultrahang diagnosztika
Sebészet-Traumatoldgia
Tidégondozas és szlirés

Bdrgyogyaszat, Allergologia elbjegyzés:
Pszichiatriai szakrendelés és gondozo:

Fogészati rontgen eldjegyzés (9-15 éraig)

Pszichiatria
NGgyodgyaszat
Onkoldgia
Szemészet

06-72/523-500

Telefonkdzpont automata (ha ismert a mellék szama) 06-72/523-523

06-72/523-540
06-72/523-500
06-72/523-500
06-72/523-510
06-72/523-711

06-72/523-523 /463
06-72/523-500 /315

06-72/523-530

Réntgen-, ultrahang diagnosztika

Fizioterapia

Labor diagnosztika

Négydgyaszat

06-72/587-410

TelefonkOzpont automata (ha ismert a mellék szama) 06-72/587-401

06-72/587-408
06-72/587-406
06-72/587-415

06-72/587-402, -403

06-72/587-404

Tel.: 06-72/)514-260

7632 Pécs, Csontvary u. 6/1.
7633 Pécs, Kérosi Csoma Sandor utca 1/1.

Tel.: 06-72/587-402, 06-72/587-403
Tel.: 06-72/210-814, 06-72/210-815
06-72/210-820

PTE KLINIKAI KOZPONT  kk.pte.hu/Klinikak-intezetek
7623 Pécs, Rakoczi Ut 2.

I. sz. Belgyogyaszati Klinika
7623 Rakoczi u. 2.
7624 Pécs, Ifjusdg Utja 13. Janus Pannonius Klinikai Témb

Il.sz. Belgyogyaszati Klinika és Nephrolégiai, Diabetoldgiai Centrum
7624 Pécs, Pacsirta u. 1.

Anesztezioldgiai és Intenziv Terapias Intézet
7624 Pécs, Ifjlsag Utja 13.

B6r-, Nemikértani és Onkodermatolégiai Klinika
7632 Pécs, Akac utca 1.

Ersebészeti Klinika 7624 Pécs, Ifjisag Utja 13.

Fogaszati és Szajsebészeti Klinika
Jardbeteg-ellatas 7623 Pécs, Tuzér u. 1.
FekvObeteg ellatas 7621 Pécs, Dischka Gy. u. 5.

Foglalkozas-egészségiigyi és Munkahigiénés Kozpont
7624 Pécs, Nyar u. 8.

Fiil- Orr- Gégészeti és Fej-, Nyaksebészeti Klinika
7621 Pécs, Munkacsy M. u. 2.

Gyermekgyo6gyaszati Klinika 7623 Pécs, Jozsef A. u. 7.
Idegsebészeti Klinika 7623 Pécs, Rét u. 2.

Immunolégiai és Biotechnolégiai Intézet 7624 Pécs, Szigeti Ut 12.
Neurolégiai Klinika 7623 Pécs, Rét u. 2.

Onkoterapias Intézet 7624 Pécs, Edesanyak Utja 17.

Ortopédiai Klinika 7632 Pécs, Akéc u. 1.
7624 Pécs, Ifjisag ut 13. /5. emelet

Pszichiatriai és Pszichoterapias Klinika 7623 Pécs, Rét u. 2.
Reumatolégiai és Immunolégiai Klinika 7632 Pécs, Akac u. 1.
Sebészeti Klinika 7624 Pécs, Ifjisag Utja 13.

Szemészeti Klinika 7632 Pécs, Akéc u. 1.

Szivgyogyaszati Klinika 7624 Pécs, Ifjisag Utja 13.

Sziilészeti és Ngyodgyaszati Klinika 7624 Pécs, Edesanyak Utja 17.
Traumatolégiai és Kézsebészeti Klinika 7624 Pécs, Ifjusag Utja 13.
Urolégiai Klinika 7621 Pécs, Munkacsy M. u. 2.

ORVOSI UGYELETEK www.eeipecs.hu/kapcsolat

Tel.:

Tel.:
Tel.:

Tel.:

Tel.:

Tel.:
Tel.:

Tel.:
Tel.:

Tel.:

Tel.:
Tel.:
Tel.:
Tel.:
Tel.:
Tel.:

Tel.:
Tel.:

Tel.:
Tel.:
Tel.:
Tel.:
Tel.:
Tel.:
Tel.:
Tel.:

06-72/536-000

06-72/533-133
06-72/536-000

06-72/536-050

06-72/535-832 /32420

06-72/536-800
06-72/536-000

06-72/536-000 /37435
06-72/536-000 /37435

06-72/507-523 /37523

06-72/507-300
06-72/536-000
06-72/535-900

06-72/536-288, -000

06-72/535-900
06-72/536-480

06-72/536-800
06-72/536-000

06-72/535-900
06-72/536-802
06-72/536-000
06-72/504-210
06-72/536-000
06-72/536-370
06-72/536-000
06-72/536-000

Felnétt haziorvosi ligyelet - Pécs és Kistérsége telepiilései lakosai szamara:

7624 Pécs, Ifjusag Utja 13. (PTE Honvéd utcai bejarat)

Tel.:

06-72/515-104

Gyermek haziorvosi ligyelet - Pécs és Kistérsége telepiilései lakosai szamara
7621 Pécs, Jozsef Attila u. 7. (PTE Gyermekgydgyaszati Klinika) Tel.: 06-72/535-999

Fogaszati ligyelet - PTE Fogaszati és Szajsebészeti Klinika
7621 Pécs, Dischka Gyéz6 utca 5.
Betegjogi Képviselet

Dr. Fehér Hajnalka hajnalka.feher@ijb.emmi.gov.hu

Tel.:

Tel.:

06-72/535-900/37443

06-20/4899-533
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Utazasi informaciok

BKK INFO www.bkkinfo.hu

E-mail: bkk@bkk.hu
Cim: 1075 Bp. Rumbach Sebestyén u. 19-21.
Ugyfélszolgalat: hétfé, kedd, csutortok: 9.00 - 17.00 oréig
szerda: 9.00 - 19.00 éraig
péntek: 9.00 - 15.00 oréig
szombat-vasarnap: zarva
Telefon: 06-1/3255-255, Fax: 06-1/235-1040
UTINFORM: +36-1/336-2400
AUTOPALYA: +36-36/587-500

MAYV - MAVDIREKT www.mav-start.hu

Telefonos informéacids szolgalatunk, a MAVDIREKT az orszag egyik legkorszer(ibb telefonos
Ugyfélszolgalata, helyi tarifaval hivhat6é a nap 24 éréjaban!

Informaciot nyUjt a menetrendrél, az arakrél, kedvezményekrdl. Tajékoztatast ad a belfoldi és
nemzetkdzi utazasai megszervezéséhez. Fogadja a belfoldi InterCity vonatokra sz6l6 telefonos
helyfoglalasokat.

Ugyfélszolgalat
Belfoldrol: +36-1/3-49-49-49
E-mail ¢ informacidkérés: informacio@mav-start.nu

* utazasok megrendelése: ertekesites@mav-start.hu

ELVESZTETTEM, HOL KERESSEM?

A vonatokon és az alloméasokon elvesztett targyak utan a MAVDIREKT kozponti szaman a +36-1/3-
49-49-49-es telefonszamon, a 6. Kildnleges informéaciok menipontjan, illetve az alabbi
elérhetéségeken érdeklédhet. Mivel a leadas helye nem minden esetben egyezik meg az elvesztés
helyével, kérjuk, tobb lehetséges ponton is érdeklédjon. Az elvesztett targyakat 3 hdénapig Orizziik
meg.

Allomé&s neve Alloméas cime Nyitva tartas
Budapest-Déli pu. 1013 Budapest, Krisztina krt. 37/A minden nap: 06.00-20.35
Budapest-Keleti pu. 1087 Budapest, Kerepesi Ut 2-5. minden nap: 03.45-01.00
Budapest-Nyugati pu. 1062 Budapest, Teréz Krt. 55. minden nap: 06.00-19.35
Személyszallitasi Ugyeleti itroda (10. sz. vagany mellett)

BUDAPEST AIRPORT vww.bud.hu

Liszt Ferenc Repiil6tér Call Center 06-1/ 296-7000

MAHART SZEMELYHAJOZAS www.mahart.info
Informécio: hétfé-péntek: 08.00-16.00

06-1/484-4013

TOURINFORM

www.csodasmagyarorszag.hu

Informécio: 06-1/4888-700

MAY
B 0018

BKV www.bkv.hu

Levelezési cim:

szerda
szombat — vasarnap

1980 Budapest, Pf. 11.
Székhely: 1072 Budapest, Akacfa u. 15.
Nyitva tartas: hétf6, kedd, csutortok, péntek 8.00 — 17.00

8.00 — 18.00
zarva

Kézponti telefonszam: 06-1/461-65-00 E-mail cim: bkvzrt@bkv.hu

VOLAN www.volan.hu
Menetrendi informaciék
Kozponti telefon-informacid
Utazasi Centrum

Ugyfélszolgélat:

BKK www.bkk.hu
Személyes Ugyfélfogadas:
Levelezési cim:
Telefonszam (Call Center):
E-mail:

Nyitva tartas

BKK Ugyfélkdzpontok

Nyitva tartas

Deék Ferenc tér M, aluljard
Rumbach Sebestyén utca 19-21.

Keleti palyaudvar M, aluljaré
Kelenfold vasttallomas M, aluljaré
Liszt Ferenc Repul6tér 2A terminal
Liszt Ferenc Repul6tér 2B termindl
Moéricz Zsigmond kortér M
Ferenciek tere M

Kébanya-Kispest M

Népliget M

Széll Kalman tér M

Szentlélek tér HEV

Hétf6tél — Péntekig: 8.00 — 17.00 06-1/382-0888
Hétfét6l — Péntekig: 6.00 — 20.00

Szombat — Vasarnap: 6.00 — 17.00 06-1/ 219-8086
H-1091 Budapest, Ull6i it 131.

Hétf6tél — Péntekig: 8.00 — 17.00 06-1/382-0888
E-mail: info@volanbusz.hu

1075 Budapest, Rumbach Sebestyén u. 19-21.
1241 Budapest, Pf. 200

06-1/3255-255 (linnepek alatt is 24 éraban)
bkk@bkk.hu

hétf6, kedd, cstitortok: 9.00 — 17.00 6raig

szerda: 9.00 - 19.00 oraig
péntek: 9.00 — 15.00 éraig
szombat-vasarnap: zarva
Hétkdznap Szombat Vasérnap
7.00 - 19.00 7.00 - 19.00 7.00 - 19.00

9.00 - 17.00, szerda: 9.00 — 19.00,
péntek: 9.00 — 15.00 Zarva Zarva

7.00 - 19.00 7.00 - 19.00 7.00 - 19.00
7.00 - 19.00 7.00 - 19.00 7.00 - 19.00
8.00 — 22.00 8.00 — 22.00 8.00 — 22.00
9.00 - 21.00 9.00 - 21.00 9.00 - 21.00
5.30 - 22.00 5.30 - 22.00 5.30 - 22.00
5.30 - 22.00 5.30 - 22.00 5.30 - 22.00
7.00 - 19.00 7.00 - 19.00 7.00 - 19.00
7.00 - 19.00 7.00 - 19.00 7.00 - 19.00
7.00 - 19.00 7.00 - 19.00 7.00 - 19.00

7.00 - 19.00 7.00 - 19.00 7.00 - 19.00

Talélt targyakkal kapcsolatos Ugyek

Telefonszam:
Személyes Ugyfélfogadas:
Nyitvatartasi id6é

06-1/3255-255, 1.6-0s menlpont E-mail: talalttargy@bkv.hu

1072 Budapest, Akacfa u. 18.
kedd, szerda, cstitortok: 10.00 — 16.00 6raig

e
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LENGYELORSZAG

Lengyelorszag Eurépa szivében fekszik. A lengyel
kultura felfedezésére csabitanak az ezeréves varosok
és rendkiviili térténelmi jelentéségi helyszinek, de ter-
mészeti kincsei, erdéségei, tévidékeinek labirintusa, és
homokdiinés tengerpartja sem akarmilyen éiményt igér
az idelatogatoknak.

Krakko

Krakké a 18. szazad végéig
Lengyelorszag févarosa volt,
ma mar csak kulturalis f6-
varosként emlegetik.
Rengeteg latnivaldja, gyo-
nyori terei és templomai
miatt Europa egyik kedvelt
turisztikai uti célja.

Fotér (Rynek Krakowski)

A krakkoi Fétér a koézépkori Eurdpa legnagyobb tere volt, térténete a 13.
szazadig nyulik vissza. A tér kdzponti helyén a varos egyik szimbdluma, az
egykori nemzetkdzi kereskedelem koézpont a reneszansz vasarcsarnok, a
Posztocsarnok (Sukiennice) all. A kébdl faragott emberarcokkal diszitett arka-
dok alatt rengeteg kis bazar sorakozik az aranymuivesektdl a fafaragokig.

Wawel kastély

Krakk6 masik kedvelt latvanyossaga a folyépartra épillt Wawel-domb
(Wzgorze Wawelskie), ahol az egykori Kiralyi kastély magasodik, mely a 14.
szazadban éplilt lll. Nagy Kazmér lengyel uralkodé parancsara. A goétikus kas-
tély ad otthont az egyetlen fennmaradt lengyel koronazasi ékszernek, a le-
gendas Szczerbiec-nek (csorba kard), amely a 14. szazad 6ta a lengyel kira-
lyok koronazasi pallosa volt.

Auschwitz - Birkenau

A hirhedt naci koncentraciés taborban tett latogatas mélyen megrazé és felka-
vard. A kiallitast ugy alakitotték ki, hogy a latogatéban erds érzelmi reakcidkat
valt ki az eurdpai torténelem talan legnagyobb gaztette irant. Hatalmas mérete
ellenére nem Auschwitz volt a legnagyobb halaltabor. Auschwitz-Birkenau ha-
difogolytaborként, koncentraciés taborként, munkataborként és halaltaborként
funkcionalt. A Il. vilaghaboru alatt a taborban meggyilkoltak emlékének szentelt
Auschwitz-Birkenaut eddig tobb mint 25 millidan keresték fel.

Varso - Ovarosi piactér

A lengyel févaros, Varsé kdzpontjaban talalhato régi piacteret 13-
14. szazadban alakitottak ki, ahol a lengyel kultura 6t évszaza-
dos hagyomanyait ismerhetjlk meg. Az eredeti piactér a
masodik vildghaboruban teljesen elpusztult, de a haboru utan
szinte azonnal hozzalattak a gondos rekonstrukciohoz.
Torténelmi 6varosa az UNESCO Vilagorokség része.

Az Oviérosi piactér (Rynek Starego Miasta) kézéppontjaban egy bronzbdl
készllt Szirén all, Varsé varosanak cimeralakja.

Forrés: internet
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Az 1274-ben épllt Malbork var a német a teuton lovagok székhe-
lye volt. Ma Malbork legnépszerlibb turisztikai attrakcidja, a vilag
legnagyobb téglabol épiilt vara, mely 2000 6ta az UNESCO
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LATNIVALOK

Gdansk évaros

A Balti-tenger partjan fekvé Gdansk egykori Hanza-
varosként a kézépkor egy fontos kereskedelmi és
kikbtévarosa volt. Az dvaros macskakdével boritott
utcait mindenltt tdbbemeletes, magas, keskeny,
szines, a késé reneszanszt idézé homlokzattal ren-
delkezd hazak szegélyezik, amelyek tdvében egy-
egy kis vendégld, kavézd varja a vendégeket. ¥
Gdansk 6varosa szamos 17. szazadi épuletet, kdztik
magtarakat, malmokat és templomokat is magaban
foglal.

Lengyelorszag legfontosabb kikotévarosaban érdemes megnézni a Torténeti
Muzeumot, az Uj kik6td vilagité tornyat, a téglabdl éplilt Szent Maria temp-
lomot, a 14. szazadi varoshaza diszes o6rajardl hires tornyat, kotelezd
végigsétalni a Dtugie Pobrzeze-n.

Wieliczka sobanya

Krakké mellett, Wieliczka telepllésen taldlhaté ez a vildgon egyedilallé
sébanya. A 13. szazad 6ta mikdédé sobanya egyike volt a legrégebb 6ta
Uzemelé banyaknak 1996-ig. A fol-
dalatti varosban mindent sébdl farag-
tak ki beleértve a kapolnat is, mely
az egyik legjobb akusztikaju épit-
mény Eurépaban.

1 Wieliczkdban tobb, mint 350 kilo-
méternyi alagut talalhatd, am a turis-
tdk mindossze 2 kilométeres szaka-
szon kdzlekedhetnek.

¢ Zakopane

i A Magas-Tatra lengyel részének legfontosabb
@ varosa és Lengyelorszag téli févarosa Zakopane,
! ez a kis ékszerdoboz, ahol a fabdl készllt hazak
latvanya mindenkit rabul ejt. Télen sielni, nyaron
kirandulni lehet a kérnyéken, de sokszor csak az is
elég, ha egy hétvégére elszokink Zakopane
varosaba, végigsétalunk a féutcan.

Kozvetlenll felette magasodik Giewont 1895
méterrel és a felvondval elérhet§ Kasprowy-
csucs 1987 méterrel. Az orszag legmagasabb
pontja, a Tengerszem-csucs (Rysy) 2499 méterével kozvetlenll a szlovak
hataron szeli a felnéket. Télen-nyaron a Krupowki sétalo- és bevasarld utcaban
allandéan hémpdlydg a témeg.

A Willa Koliba volt az elsé azon panzidk kozil, amelyeket Stanistaw Witkiewicz
tervezett az Ugynevezett zakopanei stilusban.

Moszna Zamek

Krakké és Wroctaw kodzott éplilt talan a vilag leg-
szebb kastélyai kozott is szerepld Moszna falu
eklektikus Zamek palotaja. A 99 toronnyal bliszkél-
kedd épulet akar a Disneylandben is lehetne, de itt
egy csodadlatos zdld park kozepén ékeskedik.

Wroclaw

Szilézia torténelmi févarosa tartozott mar Csehorszaghoz, Lengyelorszaghoz, a
Habsburg Birodalomhoz, a Porosz Kiralysaghoz és a Német Birodalomhoz is,
éppen ezért épitészete és kulturaja igencsak sokszinl. Legfontosabb latnivaloi
kozé tartoznak a kdvetkezOk: a goétikus varoshaza a piactéren, gotikus temp-
lomok: a katedralis a Tumski-szigeten, a Szent Kereszt tarsaskaptalan temp-
loma, a Sziiz Maria-templom Piaskban, a Wroctawi egyetem barokk éplletc-
soportja (a Lipét aulaval), a wroctawi fépalyaudvar neogétikus épulete, a Hala
Ludowa, a vasarcsarnok és a wroctawi vasar éplletei.
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Poznan

Ennek a varosnak magyar léptékkel
= fOvarosi jellege van a maga gazdag
= Ovarosaval, toronyhdazaival, vilagcégek
% képviseletével, kozlekedésével. Fé
attrakcidja a régi Piactér (Stare Miasto)
reneszansz épitészete, az elsé szamu
mliemlékével, a Varoshazaval (Ra-
: tusz). Tornyan minden nap 12 érakor
két fém kecskegida egymasnak feszll,
ami mara a varos hivatalos szim-
bélumava valt.

Errél a gydngyszemrdl hazankban nem
sokat hallani. Lengyelorszag Hét
Csodaja koézil viszont a masodik
helyen szerepel és Eurépa egyik legszebb varosaként tartjadk szamon! A kdzép-
kori Torun Eurdpa e részének vezetd gazdasagi és kulturalis kdzpontja volt.
Elképeszté gotikus éplletei mind téglabdl éplltek, beleértve a monumentalis
templomokat és a diszes varoshazat. Hétkéznapi polgari hazai olyan hatast
keltenek, mintha Anglidban jarnank.

A Szt. Janos katedralis méreteivel és belsé tereinek torténelmi berendezé-
seivel tlnik ki, a Szt. Jakab templom goétikus freskoival és gydnyorl boltivei-
vel, a Maria Mennybemenetele templom szintén térténelmi értékd, gazdag
belsgjével.

Az Ovéros, amelynek minden fontos épitészeti emlékmlive eredeti, rajta van az
UNESCO Vilagorokség listajan. A polgari hazak egylttese kozil a stukkéval
gazdagon kirakott Csillag Alatti Haz (Pod Gwiazda), valamint a Kopernikusz
Haz (Dom Mikolaja Kopernika) tlnik ki.

A kozépkori ovaroshoz tartoznak még a német keresztes lovagvar romjai, a
véddbastyak és kapuk a Visztula partjan huzédé varosfalakkal és sok mas
koézépkori eredetli éplilet.

Mézeskalacsardl is hires varosban még muzeumot is alapitottak a tiszteletére.

S
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Mazuri-tévidék

A Lengyelorszag északkeleti felén eltertil
Mazuri-tévidék az orszag legkiterjedtebb
torendszere. Eurdpa egyik legnagyobb
vizfellletét 45 t6, 12 csatorna és 8 folyd
alkotja, csatorna halézataval tdbb, mint
kétszaz kilométer hosszu viziutat tesz ki.
Eurépa egyik legnépszerlibb turista
célpontja a kajakosok, kenusok és a vitor-
lasok mellett a hegymaszokat, a kerék-
parosokat is vonzza.

Bialowieza 6serdd

A Fehéroroszorszag és Lengyelorszag hataran
eltertlé Bialowieza erd6 Eurdpa utolsé sikvidéki
Gserdeje, az utolsé olyan érintetlen erdds terllet,
ahol sohasem volt erd6gazdalkodas. A bia-
lowiezai erd6 6koszisztémaja korulbelll 10 ezer
éves, a jégkorszak utan alakulhatott ki. Ez az
egyeduli hely, ahol nem pusztult ki az eurdpai
bolény, innen lett kés6bb Ujratelepitve abba a
néhany erdébe, ahol ma szabadon él (mindésszesen
2-3000 példany az egész kontinensen). Nem csak
bolényrezervatum, hanem génmegérzé is.

Slowinski Nemzeti Park

Eszak-Lengyelorszagban Leba véro-
satol nyugatra a Balti-tenger partj
fekvé Slowinski Nemzeti Park
legességei a vandorlé hom
A dinék a szél hatasara folyal
mozgéasban vannak, a legmagasabk
homokd(inék akar a 40" métert
elérhetik. A hatalmas diinék helyval-
toztatasuk soran egész erddrés
leteket fojtanak meg. Erdekes élmén%.-

a halott facsonkokkal tarkitott ho-

mokd(inéken sétalni.
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GASZTRONOMIA

A lengyel konyhat szlav és idegen kulinaris hatasok keveréke alkotja, igy
nagy valtozatossagot mutat a felhasznalt 6sszetevékben. Sok hust (féleg
sertést), kaposztat és fliszert haszndl, jellemzék ra a tésztak és gombadcok.
Altalanossagban elmondhatd, hogy a lengyel konyham(ivészet gazdag és
kiadds. A lengyelek megadjak a médjat a fogasok élvezetének, és néhany
ételiik elkészitése t6bb napot vesz igénybe.

PIEROGI

A pierogi talan az egyik legnép-
szer(ibb és legismertebb lengyel étel,
bizonyos tésztaféle, amit sdsan és
édesen is elkészitenek.

Altaldban hussal, savanyu kaposzta-
val, turéval vagy szezonalis gyimodl-
csokkel (sokszor példaul afonyaval
vagy cseresznyével) toltik meg.

PLACKI ZIEMNIACZANE

" A placki ziemniaczane a mi tocs-
" ninkkal rokonithaté, amit a lengyelek is
szivesen esznek tejfollel, viszont naluk
a krumpli mellett olyan zdldségek is
kerlilnek bele mint a sargarépa vagy a
paszternak.

PACZKI

A lengyelek a fankok terén is brilliroz-
nak, és amig mi altaldban a toltetlen,
porcukros valtozatat készitjik el, 6k
nem sajndljak bel6le a csokoladét, a
pudingot vagy a lekvart.

GOLABKI

Lengyelorszagban toltétt kaposzta-
val is taldlkozhatunk. A savanyitatlan
képosztalevélbe csomagolt rizses
daralt hust paradicsomszésszal ta-
laljak.

BIGOS

A bigos tradicionalis lengyel étel, a székely-

kdposzta rokona, ami paradicsommal,

hagymaval és hussal készitenek.

Torténete mar a XV. szazadban kezdddétt,

amikor egy meglehetésen szegény hazi-

asszony valami ebéd &tletet keresett, amit az = -

Unnepi ételek maradékaibdl készithet. Fogott

hat k(lénbbzd husdarabkakat, szalonnahéjat,
és az egészet megfézte § %

egy edényben, sa- i ' "'

\vanydra izesitve. A recept éveken keresztil fejl6dbtt,

és habdr kezdetben egyaltalan nem volt benne

\ kdposzta, ma ez - kilbnésen a savanyitott — az
egyik f6 hozzavalo.

BORSCS

A klasszikus lengyel borscs receptjében cékla,

hagyma és mas olyan zdldségek szerepelnek,
mint a sargarépa és a zeller. A kiilénb6z6 valtoza-
tokban kertiilhet a levesbe hus, pdrkdlt vagy uszka
= / (gombaval téltdtt, ravioliszer(i tészta) is.

KIELBASA
Polska kielbasa, avagy lengyel kolbasz.
Ez az étel csak meger6siti a lengyel-
magyar baratsag erejét. A len-
gyelorszagi utikbnyvek is kol-
baszkostolasra 6sztdnzik az ide-
latogatdkat. Tobbféle kdzul valo-
gathatunk, ott van példaul a
wiejska vagy a kabanos, de kos-
toljuk meg a fehéret is (biafa).
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£ KROWKA

— Régi ismerds, benniinket kiskorunkban ki lehetett
volna kergetni a vilagbol, bezzeg most, drommel
ragcsaljuk a kis karamelltéglakat.

KLUSKI
A Kluski (ejtsd: kluszki) olyan, mint a |
nokedli, csak mashogy néz ki, bur- |
gonya az alapja és puhabb. Sokan -

ugy jellemzik, hogy ugyanaz, mint a ! —

pierogi, de toltelék nélkul.

ZUREK

Ez az egyik legismertebb és legkilénlegesebb lengyel leves. Ha a fehér kol-
baszt nem tartod tulsagosan szimpatikusnak, mégis valahogy meg szeretnéd
késtolni, akkor itt van ra az alkalom. A savanyu leves ugyanis a f6étt tojas és
fustolt hus mellett ezt is tartalmazza. Allitélag az egyik legjobb étel a masna-
possag tinetinek mérséklésére.

Réges régen élt egy lengyel faluban egy nagyon fésvény kocsmaros.
Kapzsisagbdl becsapta a szomszédait, azok pedig, mivel el akartak kergetni,
segitséget kértek egy hires haspoktdl. Ez a komoly vagyonnal rendelkezd
jovevény fogadott a kocsmarossal, hogy megeszi a legrosszabb levest, amit a
kocsmaros f6z neki, és nem kap téle gyomorrontast. Ha ezt megteszi, a kocs-
madros elhagyja a falut, ha nem, megkapja a vendég egész vagyonat. A szakacs,
jO keresetet latva a dologban, fogta a maradék rozs kenyérkovaszt, mellédobott
egy marék fonnyadt zéldséget, adott hozza egy darab szdrazkolbdszt, gombat,
egy kis maradék flistélt csllkét, és az egészet fokhagymaval izesitett. A titok-
zatos vendég joizlien megette a levest, és hire bejdrta az egész vidéket.
T iy e e

ITALOK

Lengyelorszag hires itala a vodka. Ez talan akkor a legszem-
betlinébb, amikor lengyel élelmiszerboltokban jarva latjuk, hogy
az alkoholrészlegnél j6val nagyobb valaszték talalhaté vodkabdl,
mint a tobbi italbdl. Az Euromonitor adatai szerint Oroszorszag
utan Lengyelorszagban a legmagasabb az egy fére juté vodka-
fogyasztas. A lengyel vodkanak két fontos kritériuma van:
el6szor is rozsbol, buzabdl, tritikalébdl, zabbdl, arpabdl vagy bur-
gonyabal kell késziteni, masodszor pedig Lengyelorszagban kell,
hogy készlljén. Van tiszta és izesitett vodka is, példaul mento-
los, cseresznyés, mogyoros... Felsorolni az Osszeset szinte
lehetetlen. A lengyel lakodalmak elmaradhatatlan kelléke a citro-

mos vodka, bar ezt gyakran spirituszbdl készitik, és nem lepar-
lassal.

A Zubroéwka lengyel és fehérorosz eredetl vodka. Legismertebb =
jellegzetessége, hogy az ,eredeti”, Bison Grass valtozatat illatos
szentperje kivonataval izesitik, a palackjaba pedig egy szal =
szentperjét helyeznek. Tobb kilonb6z8 valtozatban késziil,

melyek kdzll — a markanév ellenére — nem mindegyik tartalmaz
szentperje-kivonatot, a natur valtozata, a Zubrowka Biata egy

tiszta egyébként, izesitetlen vodka.

A lengyel s6rék

A statisztikak szerint a lengyelek nem csak készitik, hanem isszék is a sort —
egy ember atlag 121 litert iszik meg belSle évente..

A sorpiac ma Lengyelorszagban az egyik leggyorsabban ndvekvd agazat,
aminek oka a sdrfogyasztas fokozatos ndvekedése. Napjainkban mintegy 90-
100 s6rfézde miikddik az orszagban, amelynek egy jé része kézmdives sdroket
készit.

A j6l ismert markak kozé tartozik a Tyskie, Lech, Zubr, Zywiec, Warka, Harnas,
Okocim, Tatra... de a sor hosszan folytathatd. Barmelyiket is valasztjuk, nagy
csalodas nem érhet benniinket.
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LETTORSZAG

Lettorszag a természetjaras szerelmeseinek fellegvara,
hatalmas érintetlen erddékkel, tavakkal és tengerrel.
Févarosa Riga, a kulturalis élet kozmopolita févarosa,
azonban a lett kultiura és szokasok szamos érde-
kességet tartogatnak orszagszerte, amelyet érdemes
megismerni.

Nehagy erdekesség Lettorszagrol

— Lettorszag teriletének tdbb, mint felét erd6 boritja. A helyiek szeretnek
gombat és bogyodkat szedni. Szent Ivan éjjelén pedig fiatal parok osonnak
ki az erdébe, hogy megkeressék a mitikus viragzé pafranyt. Bar ilyen
ndvény nem létezik, a hagyomanyt nem adtak fel és minden évben
toretlendl kutatjak.

— A kodzel 500 kilométer hosszu tengerparttal rendelkezd Lettorszag rengeteg

stranddal biszkélkedik. Mindenki megtalélja a szamitasat, akar napozasra

vagyunk, akar a t6bb kilométernyi homokos strandon szeretnénk élvezni a

Balti-tenger természetes szépségét.

A lettek olyan emberek, akikre fel lehet nézni, a sz6 szoros értelmében.

Lettorszagban él a vilag egyik legmagasabb (233 cm) ndje, de a ndék is

elérik a minimum 170 centiméteres atlagmagassagot. A férfiak testma-

gassagban a negyedik helyen éllnak a vilagon.

Lettorszagban nem kell bioboltba menniink, hogy bioélelmiszereket

talaljunk, mert a helyiek maguk gyUjtemek fantasztikus alapanyagokat. A

tavaszi nyirfa nedvétdl kezdve a nyari bogyokon at az 6szi gombakig, min-

dent megtaldlunk egy atlagos csalad asztalan; a lettek a gydijtogeték

nemzete.

A t6ébb, mint 1 millié népdallal rendelkezd lettek szeretnek énekelni.

Lettorszag nemzeti sportja a jégkorong, a kis orszag meglepden tehet-

séges benne.

Lettorszagban nyar kézepén kozel 20 6ran at tart a nappali vildgossag,

melyet a helyiek maximalisan kihasznalnak a szabadban valé bulizassal és

a természetben vald pihenéssel. Ebben az id&szakban nagyon szép

aranylo fények vetlilnek a tajra, mely a fotdésok egyik kedvelt uticéljava

teszi az orszagot.

Lettorszag egy kis orszag, de egy id6ben voltak kilféldi gyarmatai. Az

1600-as években a Nyugat-Lettorszagot lefedd fiiggetlen Kurlandi

hercegség befolyasos tengeri nemzet volt, és az afrikai Gambia egy részét,

valamint a karibi Tobago szigetét tartotta ellenérzése alatt.

Riga adta a vilagnak a szélkakast, amit szinte minden fontosabb torony

tetején latni is lehet.

Riga, az orszag févarosa. Gyonyorl évarosa (Vecriga) 1997 6ta az
UNESCO Vilagorokség része. Tobb, mint 800 szecesszids
éplletével Riga rendelkezik a vilag egyik legtébb Art Nouveau
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épuletével. Az Alberta utcat szinte teljes egészében a szecesszio e paraitt®

zsenije, Mikhail Eisenstein alkotta..

Sz(kds, bajos utcdin elblivolé varakat és hangulatos kastélyokat fedezhet fel
az ember. A rigai Démot a Sz(izanyanak szentelt templomnak is hivjak. Epitését
1211-ben kezdték, és a vilag legnagyobb mechanikus orgonajat is magaénak
tudhatja, ami 7000 sipot jelent.

Két igazan jelentés muzeummal rendelkezik: a Lett Nemzeti Miivészeti
Muzeum épllete mellett a rigai torténelmet és hajézast bemutato intézet is itt
talalhato.

Szintén muizeum taldlhaté az oévaros egyik, megszokott épitészeti stilustdl
leginkabb el(it6 éplletében, a Feketefejliek hazaban, amely eredeti funkcidjat
tekintve a nétlen keresked6k céhének székhelyeként, el6tte pedig lovagrendi
kozpontként funkcionalt.

Rigaban talalhaté Eurépa legmagasabb tornya. A rigai TV torony egészen pon-
tosan 368 méter magas, pontosan ugyanannyi, mint a berlini TV torony. Viszont
a rigai TV torony teteje fémbdl késziilt és nyaron a fémek a hé hatasara tagul-
nak. Ezért ebben az idészakban 3 centiméterrel megel6zi a németorszagi

tornyot magassagaban. Forrds: internet
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Lettorszag északkeleti csicsaban talalhato a Slitere Nemzeti Park. A park
gyongyszemének szamit a Kolka-fok, amelyet mindenhonnan viz vesz koril és
igazan latvanyos kilatast nyujt! A Kolka-fok egy tavoli, ési helynek szamit a
torténelme és helyszine miatt. Amikor Lettorszag a szovjet uralom alatt volt, a
Kolka-fokot lezarték és katonai terliletként hasznaltak, emiatt egyes falvak tel-
jesen kilresedtek. Ma ez a hely kivald lehet6séget nyuijt egy kis visszatekin-
tésre, ahol az idelatogatok felfedezhetik Lettorszag egy olyan részét, amely
csak keveseknek adatott meg! Raadasul a Kolka-fok fehér homokdinéi és a
vizre nyilé panoramaja egyedulallo!

Sigulda

Romos kastélyai és gyonyorl tdja miatt ,vidzemei Svéjcnak” is nevezik.
Sigulda koérnyékének legkorabbi archeoldgiai leletei a Krisztus elétti 200-as
évekbdl valok. Ezek alapjan a régészek megallapitottak, hogy vadaszo,
halaszo, allattarté torzsek laktak a terlileten. A Krisztus utani 6-7. szazadban a
Gauja partjan megtelepedtek a szemigallok, ezt t6bb sirhalom és egy egy
parasztbirtok feltart maradvanyai
bizonyitjak. A 11. szazadban a
livek telepedtek meg a kornyé-
ken.

A telepllés 1928-ban kapott
varosi jogokat. A 2009-es koz-
igazgatasi reformig Lettorszag
Riga jarasahoz tartozott.

Az orszag lenyligdz8 természeti kicsneinek megismerésére a legjobb Ut egy
Gulbene-Aluksne-i kirandulas. Ez egy keskeny nyomtavu vasut, amely
Osszekoti Gulbenét és Aluksnét, 6sszesen 33 kilométer hosszon.

Ezt a vasutvonalat 1903-ban allitottak Gzembe, amikor az utvonalhalézat ter-
mészetesen joval nagyobb volt. Ennek ellenére a Gulbene-Aluksne keskeny
nyomtavu vasut az egyetlen megmaradt keskeny nyomtavu vasut az egész
balti régiéban.

Lettorszag egyik legrégebbi varosa Cesis, amely
kézép Vidzeme-felfoldon talalhato. Féként az
évaros miatt latogatnak ide, mivel a macs-
kakoves utcak kilénleges hangulatot adnak
ennek a bajos varosnak a felfedezéséhez.

Cesis két rendkivili kastéllyal is bisz-
kélkedhet, amelyek egymas mellett talal-
hatdak. Az elsé, az eredeti Cesis-kastély,
melyet a Xlll. szazadban alapitottak és
ma mar toébbnyire elpusztult. A szom-
szédjaban taldlhaté a XVIIl. szazadban
épul Uj Cesis-kastély, amely csodds
kertekkel van Kkorllvéve. A Kkastély
otthont ad a Ceésis Torténelmi és §
Mivészeti Mlizeumnak is. :

Forrés: internet
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GASZTRONOMIA

EUROPA ORSZAGAI

GASZTRONOMIA

A lett izvilagban az észt, a német, a litvan és a belorusz konyha hatasai érzéd-
nek. Jellemzdk a hidegkonyhai ételek, a savanyu tejes készitmények és a hazi
sajtok.

A hidegkonyhai készitmények kdzott jellemzé a céklasalata, a hisos és halas
eléételek, a tojas, a sajt, a turd, az aludttej, valamint klldnleges a sézott és
manirozott hering és a fiistolt hal. Altalaban sok hagymat és mustart hasznal-
nak.

Az ugynevezett putra hagyomanyos masodik fogas, ami nem mas, mint zold-
séges gabonakdasa szalonnaval, flstolt hussal, hallal és savanyu tejes ter-
mékekkel.

Lettorszagban az ételek elkészitésének leggyakoribb mddija a flstdlés: a flistolt
hering, orséhal, lepényhal és angolna mind-mind nemzeti ételnek szamitanak.
Nyari killdnlegességekk az erdei gylimolcsokbdl készitett izletes lepények.
Jellemzd étel a céklaleves. Vannak, akik kefirrel, uborkaval, tojassal és gyogy-
névényekkel készitik.

A rozskenyér rendkivil népszerl Lettorszagban, és rengeteg kiilonféle fajtaja
van; beleértve a sotét vagy a kovaszos és édes rozskenyeret. A lettek szeretik
ezzel kisérni a legtobb ételt, reggelire pedig hagyomanyosan vajjal, sajttal és
sonkaval enni.
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ITALOK

Kvass

Fermentalt ital, amelyet alapvetéen rozskenyérbdl készitenek, alacsony alko-
holtartalmu, vagy alkoholmentes, és valamilyen gyimolccsel vagy fliszer-
ndvénnyel izesitik.

A Rigai Feketebalzsam Lettorszag nemzeti itala, mely nagyon magas alko-
holtartalmu, s(rd, fekete. Bizonyos mértékig hasonlit a magyar Unikumhoz.

Forrés: internet
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1 H Ujév, Fruzsina 1 Cs Ign&c, Brigitta 1 P Albin, Csepke 1 H Husvét, Hugé
. 2 K Abel 2 P Karolina, Aida 2 Szo Lujza 2 K Aron
3 Sze Genovéva, Benjamin 3 Szo Balazs, Oszkar 3 V  Kornélia, Frigyes 3 Sze Buda, Richard
4 Cs Titusz, Leona 4 V  Rahel, Csenge 4 H Kazmér, Adrienn 4 Cs lzidor
5 P Simon 5 H Agota, Ingrid 5 K  Adorjan, Adrian 5 P Vince
6 Szo Boldizsar, Menyhért 6 K  Dorottya, Déra 6 Sze Leondra, Inez 6 Szo Vilmos
7 VvV Attila, Ramoéna 7 Sze Tédor, Rémed 7 Cs Tamas 7 V. Armand
8 H Gyodngyvér 8 Cs Aranka, Jeromos 8 P Zoltan 8 H Dénes, Valter
9 K Marcell 9 P Abigél, Alex 9 Szo Franciska, Fanni 9 K Erhard
10 Sze Melénia, Vilmos 10 Szo Elvira 10 V  lidiko, Emil 10 Sze Zsolt
11 Cs Agota 11V Bertold, Marietta 11 H Szilard 11 Cs Szaniszld, Led
12 P Emé 12 H Livia, Lidia 12 K Gergely 12 P Gyula, Sebé
13 Szo Veronika, Csongor 13 K Ella, Linda 13 Sze Krisztian, Ajtony 13 Szo Ida, Marton
14 v Bodog 14 Sze Balint, Valentin 14 Cs Matild 14 Vv Tibor
15 H Lérant, Lorand 15 Cs Kolos, Georgina 15 P Nemzeti inn., Kristof 15 H Tas
16 K  Gusztav, Marcell 16 P Julianna, Lilla 16 Szo Henrietta 16 K Csongor
17 Sze Antal, Anténia 17 Szo Donat 17 V  Gertrud, Patrik 17 Sze Rudolf
18 Cs Piroska, Margit 18 V  Bernadett, Simon 18 H Sandor, Ede 18 Cs Andrea, lima
19 P  Sara, Mario 19 H Zsuzsanna 19 K  Jozsef, Bank 19 P Emma
20 Szo Fabian, Sebestyén 20 K Aladar, Aimos 20 Sze Klaudia, Alexandra 20 Szo Tivadar
21 Vv Agnes 21 Sze Eleondra 21 Cs Benedek, Bence 21 V. Konrad
22 H Vince, Artar 22 Cs Gerzson, Margit 22 P Beata, Izolda 22 H Csilla, Noémi
23 K Zelma, Rajmund 23 P Alfré 23 Szo Emdke 23 K Béla, Hella
24 Sze Timét, Ferenc 24 Szo Székénap 24 V. Gabor, Karina 24 Sze Gyorgy
25 Cs Pal, Henrik 25 V  Matyas 25 H Irén, Irisz 25 Cs Mark, Anyos
26 P Vanda, Paula 26 H Géza, Vanda 26 K Emanuel 26 P Ervin
27 Szo Angéle, Angelika 27 K Edina 27 Sze Hajnalka 27 Szo Zita, Mariann
28 VvV Karoly, Karola 28 Sze Akos, Bator 28 Cs Johanna 28 V  Valéria
29 H Adél, Valér 29 Cs Anténia, Elemér 29 P Nagypéntek, Auguszta| |29 H Péter
30 K Martina, Gerda 30 Szo Zalan | 30 K Katalin, Kitti
31 Sze Marcella, Janos 31V Husvét, Arpad
[ Majus | Junius Julius [ Augusztus____|
1 Sze A munka Unn., Fulép 1 Szo Tiunde 1 H  Tihamér, Annamaria 1 Cs Boglérka, Nimréd
2 Cs Zsigmond 2 V  Karmen, Anita 2 K Otto, Sarolt 2 P Lehel, Alfonz
3 P Timea, Irma 3 H Kiotild 3 Sze Kornél, Soma 3 Szo Hermina, Lidia
4 Szo Médnika, Florian 4 K Bulcsu 4 Cs Ulrik, Berta 4V Domonkos, Dominika
5 V  Gyorgyi, Adrian 5 Sze Fatime 5 P Emese, Sarolta 5 H Krisztina
6 H lvett, Frida 6 Cs Norbert 6 Szo Csaba, Dominika 6 K Berta, Bettina
7 K Gizella, Bendeguz 7 P Robert 7 V  Apollénia, Bédog 7 Sze Ibolya, Cseperke
8 Sze Mihaly 8 Szo Medard 8 H Ellak, Eperke 8 Cs Léaszlé, Domonkos
9 Cs Gergely, Gergé 9 V  Félix, Eléd 9 K  Lukrécia, Veronika 9 P Eméd
10 P Armin, Palma 10 H  Margit, Gréta 10 Sze Amadlia, Ulrika 10 Szo Lérinc, Blanka
11 Szo Ferenc 11 K Barnabas 11 Cs Nora, Lili 11V Zsuzsanna, Tiborc
12 V. Pongréc, Gyéngy 12 Sze Villé 12 P Izabella, Dalma 12 H Klara
13 H Szervac, Imola 13 Cs Antal, Anett 13 Szo Jend 13 K Ipoly, Ince
14 K  Bonifac, Gyongyi 14 P Vazul 14 V  Ors, Stella 14 Sze Marcell
15 Sze Zséfia, Szonja 15 Szo Jolan, Vid 15 H  Henrik, Roland 15 Cs Maria, Alfréd
16 Cs Mozes 16 V. Jusztin 16 K Valter, Irma 16 P Abraham, Rokus
17 P Paszkal 17 H  Laura, Alida 17 Sze Endre, Elek 17 Szo Jacint, Réka
18 Szo Erik, Alexandra 18 K  Levente, Arnold 18 Cs Frigyes 18 V  llona
19 V. Plnkosd, Ivé, Milan 19 Sze Gyarfas, Zorka 19 P Emilia 19 H Huba, Bernat
20 H Punkosd, Bernat 20 Cs Rafael, Ozséb 20 Szo lliés, Margaréta 20 K Nemz. tnn,, Istvan
21 K Konstantin 21 P Alajos, Leila 21 V  Daniel, Daniella 21 Sze Samuel, Samu
22 Sze Julia, Rita 22 Szo Paulina 22 H Magdolna, Léna 22 Cs Menyhért, Mirjam
23 Cs Dezs6é 23 V  Zoltan 23 K Lenke, Laborc 23 P Bence, Minerva
24 P  Eszter, Eliza 24 H Ivan 24 Sze Kinga, Kincsé 24 Szo Bertalan
25 Szo Orban 25 K  Vilmos, Viola 25 Cs Kristdf, Jakab 25 V  Lajos, Patricia
26 V  Fulop, Evelin 26 Sze Janos, Pal 26 P Anna, Aniké 26 H Izso6, Natalia
27 H Hella 27 Cs Laszl6, Samson 27 Szo Olga, Liliana 27 K Gaspar, Gazsé
28 K Emil 28 P Irén, Levente 28 V  Szabolcs 28 Sze Agoston, Mézes
29 Sze Magdolna 29 Szo Péter, Pal 29 H Marta, Fléra 29 Cs Beatrix, Erna
30 Cs Janka, Zsanett 30 V al 30 K Judit, Xénia 30 P Rozsa, Félix
31 P Angéla 31 Sze Oszkar, Ignac 31 _Szo Erika, Bella
Szeptember Oktsber
1 V  Egyed, Egon 1 K Malvin, Teréz 1 P Mindensz., Marianna 1V Elza
2 H Rebeka, Dorina 2 Sze Petra, Ors 2 Szo Achilles 2 H Melinda, Vivien
3 K Hilda, Csobéan 3 Cs Helga 3 V  Gy6z6, Marton 3 K Ferenc, Olivia
4 Sze Rozalia, Mér 4 P Ferenc, Auréra 4 H Karoly, Karola 4 Sze Borbdla, Barbara
5 Cs Viktor, Lérinc 5 Szo Aurél 5 K Imre, Zakarias 5 Cs Vima
6 P Zakarias 6 V  Bruno, Renata 6 Sze Lénard, Leonard 6 P Miklés
7 Szo Regina, Dusén 7 H Amadlia 7 Cs Rezsé 7 Szo Ambrus
8 V  Maria, Adrienn 8 K  Koppany, Bettina 8 P Zsombor 8 V  Maria, Em&ke
9 H Adam 9 Sze Dénes 9 Szo Tivadar 9 H Natdlia
10 K Nikolett, Hunor 10 Cs Gedeon, Hajna 10 V. Réka, Led 10 K Judit, Loretta
11 Sze Teododra, Jacint 11 P Brigitta, Gitta 11 H Marton, Tédor 11 Sze Arpad
12 Cs Maria, Irma 12 Szo Miksa 12 K Jonas, Renaté 12 Cs Gabriella, Johanna
13 P Kornél, Moric 18 V  Kélman, Ede 13 Sze Szilvia 13 P Luca, Ottilia
14 Szo Szeréna, Roxana 14 H Helén 14 Cs Aliz, Vanda 14 Szo Szilarda, Konrad
15 V. Eniké, Melitta 15 K  Teréz, Tekla 15 P Albert, Lipot 15 V  Valér, Detre
16 H Edit 16 Sze Gal, Lehel 16 Szo Odén 16 H Etelka, Aletta
17 K Zsoéfia 17 Cs Hedvig 17 V. Hortenzia, Gergé 17 K Lazar, Olimpia
18 Sze Diana 18 P Lukacs, Ambrus 18 H Jend, Petd 18 Sze Auguszta
19 Cs Vilhelmina, Dorian 19 Szo Nandor, Lora 19 K Erzsébet, Zsoka 19 Cs Viola
20 P Friderika 20 V  Vendel, Iringd 20 Sze Jolan 20 P Teofil, Ignac
21 Szo Maté, Mirella 21 H Orsolya 21 Cs Olivér 21 Szo Tamas, Izidor
22 V. Modric, Irisz 22 K Eléd 22 P Cecilia 22 V  Zéno
23 H Tekla 23 Sze Nemz. inn., Gyéngyi 23 Szo Kelemen, Klementina 23 H Vikidria, Zétény
24 K  Gellért, Mercédesz 24 Cs Salamon 24 V. Emma, Fléra 24 K Adam, Eva
25 Sze Eufrozina, Kende 25 P Blanka, Bianka 25 H Katalin, Katinka 25 Sze Karacsony, Eugénia
26 Cs Jusztina 26 Szo Domotor 26 K Virag, Konrad 26 Cs Karacsony, Istvan
27 P Adalbert, D6me 27 V  Szabina, Bese 27 Sze Virgil 27 P Janos, Lazar
28 Szo Vencel, Bernat 28 H Simon, Szimonetta 28 Cs Stefania, Jakab 28 Szo Kamilla, Tédor
29 V.  Mihaly 29 K Narcisz, Zénd 29 P Taksony 29 V  Tamas, Tamara
30 H Jeromos 30 Sze Alfonz, Kolos 30 Szo Andréas, Andor 30 H David, Hunor
31 Cs Farkas, Cseke 31 K Szilveszter

2024 NAPTAR
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